
Berry Westra 
 

 

Berry Westra (Amstelveen, 1961) is een Nederlands 

oud-wereldkampioen bridge en hoofdredacteur van 
het Nederlandse Bridge Beter Magazine. Aan de 
hand van zijn boeken en CD-roms hebben al vele 
mensen zich bekwaamd in het bridgespel. 

Bieden en spelen ‘volgens Berry’ is bij veel bridgers in 
Nederland en ook Vlaanderen een begrip en verwijst 
naar de succesvolle leermethode Leer bridge van 
Berry Westra. De beginselen van het bridgespel 
worden op een heldere manier uitgelegd. Naast de 
basismethode is er een groot aantal boeken die zijn 
bied- en speeltheorie verder uitdiepen. 

Het gehanteerde biedsysteem is gebaseerd op Acol. 

Kenmerkend is vooral dat het een natuurlijk biedsysteem is dat volledig gebaseerd 
is op het bieden van hoge vierkaarten. Voorstanders van dit biedsysteem refereren 
altijd aan 1993 toen Westra met dit systeem wereldkampioen werd. 

Zeg je bridge, dan zeg je Berry Westra. Op tien jarige leeftijd leerde hij het bridgen 

van zijn vader. Daar waar veel jongeren op zo’n moment achter een bal aan renden, 

zat Berry aan tafel, achter een hand met kaarten. Al snel bleek dat Berry talent had 

voor deze sport. Op 18-jarige leeftijd debuteerde hij, met oud-wereldkampioen Hans 

Kreijns als partner,  in de hoogste klasse van de landelijke bridgecompetitie. 

Na diverse landelijke titels veroverde hij in 1987 de wereldtitel bij de junioren. 

Zes jaar later zette hij de kroon op zijn carrière door met het Nederlands team goud 

te winnen bij het wereldkampioenschap in Santiago de Chili. 

Ook in de 21e eeuw behoort Berry Westra nog tot de top van de Nederlandse 

bridgers. Samen met zijn huidige bridgepartner Huub Bertens maakt hij sinds 2010 

deel uit van team Oranje, de selectie voor het open team van de NBB. En nog 

steeds speelt Berry in de hoogste klasse van de bridgecompetitie. 

Maar naast het spelen houdt Berry zich ook bezig met de ontwikkeling van bridge in 

Nederland. Dit doet hij in nauwe samenwerking met de Nederlands Bridgebond. Zo 

ontwikkelt hij lesmethoden en oefenmateriaal voor beginners maar ook voor 

gevorderde bridgers.  

Sinds 2007 is Berry erelid van de Nederlandse Bridge Bond. 
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