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Hechtel-Eksel : Woensdagavond start in Hechtel-Eksel de eerste bridgeclub in 
Limburg die zich toespitst op 18- tot 45-jarigen. Dat is piepjong, aangezien de 
gemiddelde leeftijd van een bridger boven de 65 ligt. 
  
De Vlaamse Bridge Liga (VBL) telt vandaag zo’n 5.000 leden, verspreid over 108 clubs. Maar naar 
min 60-jarigen is het zoeken op de ledenlijsten. En daar wil Jurgen Agten (38), zelf een begena-
digd bridger, iets aan doen. “Ik speel al 12 jaar, en ben net na mijn studies in Leuven begonnen”, 
zegt Jurgen. “Eerst leerde ik wiezen, maar dat spel zat naar mijn mening toch niet zo goed in 
elkaar. En zo ben ik bridge beginnen leren.” 

Die kennis wil Jurgen nu doorgeven, bij voorkeur aan leeftijdsgenoten. Met Bridgeclub 2020 mikt 
hij op 18- tot 45-jarigen, al blijft iedereen welkom. “Er zijn ondertussen twaalf inschrijvingen, 
voornamelijk dertigers”, zegt Jurgen. “Dat bewijst dat bridge nog steeds cool is.” In zes lessen van 
drie uur hoopt Jurgen van u een behoorlijke bridger te maken. Dat is bijzonder weinig. Veel 
cursussen bestaan immers uit acht tot zelfs zestien lessen. “Maar de cursus die ik geef is 
aangepast aan de jonge leeftijd”, zegt Jurgen. “Zo begin je meteen met de kaarten in de hand, en 
kan je na een half uurtje al spelen.” 
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Grootsteden 

Henri Vanstraelen, voorzitter van bridgeclub Haspengouw, start volgende week ook met een 
cursus voor beginners. Hij weet als geen ander hoe moeilijk het is om jongeren warm te maken 
voor het eeuwenoude kaartspel. “Er zitten nu wel twee vrij jonge koppels bij, maar het overgrote 
deel is ouder dan zestig”, zegt Henri. “Zeker in Limburg blijft het aantal jongeren beperkt. In 
grootsteden, zoals Leuven en Brussel, is het spel wel iets populairder bij twintigers en dertigers en 
worden er zelfs kampioenschappen georganiseerd.”  

Vorig jaar startte de VBL al met ‘Bridge to the Future’, een campagne om jongeren warm te maken 
voor bridge. Het toont aan hoe hoog de nood aan jong bloed is. De kennis van het bridgen dreigt 
immers verloren te gaan. “We hebben al zomerkampen georganiseerd, maar de deelnemende 
kinderen kenden het spel meestal al”, zegt Carine Jeunen van de VBL. “Ach, wij groeiden vroeger 
op met het kaartspel, maar dat is nu niet meer het geval. Soms hebben we wel eens dertigers, 
maar dan houden ze het niet vol door hun job of door hun kinderen.” 

Geluksfactor 

Blijft de vraag waarom jongeren toch nog zouden moeten proeven van de bridgesport. “Simpel: 
omdat bridge het mooiste spel is dat er bestaat”, zegt Carine stellig. “Het is ongelooflijk uitgebreid, 
en vooral, de geluksfactor speelt geen rol. Bij wiezen kan je enkele keren slechte kaarten krijgen, 
en dan is heel je namiddag om zeep. Dat kan niet bij bridgewedstrijden. Je vergelijkt immers met 
iemand die met dezelfde kaarten speelt.” 

Bridgeclub 2020 start woensdag om 19.30 uur in ’t Lochterhuys in Eksel.  
Inschrijven en info: bridgeclub2020@gmail.com 
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