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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

De Regels voor 5-kaart hoog. 

Er zijn nog veel bridgespelers die 1 Harten en 1 Schoppen bieden met een vierkaart. Ik denk dat het 
niet slecht zou zijn als we allemaal zo snel mogelijk overschakelen naar 5-kaart hoog. 5-kaart hoog 
biedt voordelen tegenover het oude bieden met een vierkaart, maar zoals Johan Cruyff terecht ooit 
zei, ieder voordeel heeft zijn nadeel; maar dat nadeel is beperkt. Het nadeel is dat de oude 1 
Klaveren opening (openingskracht van 13-19 punten en vierkaart Klaveren) zijn betekenis verliest. 

5 kaart hoog biedt zoals ik al zei voordelen ten opzichte van het oude bieden met een vierkaart: 
buiten een 4-4 fit kun je ook een 5-3 fit verwerken en je kunt je partner al steunen vanaf een 
driekaart. En na slechts een paar uren spelen ben je er al mee weg. Waarom dan nog wachten 
ermee? 

De regels zijn vrij eenvoudig: 

- Je mag openen vanaf 12 punten 
- Je opent met je langste kleur (heb je bijvb.  6 Ruiten dan open je 1 ♦ ) 
- Heb je 15-17 punten en een SA-verdeling dan open je 1 SA. 

 

Dit is nieuw: 
- Heb je een 5-kaart Harten en een 5-kaart Schoppen: open 1 Schoppen (hoogste 5-kaart) 
- Heb je een 5-kaart Harten en geen 5-kaart Schoppen : open 1 Harten 
- Heb je een 5-kaart Schoppen en geen 5-kaart Harten : open 1 Schoppen 
- Heb je geen 5-kaart Harten en geen 5-kaart Schoppen en geen vierkaart Klaveren : heb je 

minstens een 4 kaart Ruiten : open 1 Ruiten 
- Heb je geen 5-kaart Harten en geen 5-kaart Schoppen en een vierkaart Klaveren  en een 

vierkaart Ruiten : open 1 Klaveren (laagste vierkaart) 
 

- Heb je geen 5-kaart Harten en geen 5-kaart Schoppen: heb je minder dan 4-kaart Ruiten : 
open 1 Klaveren (voorbereidende Klaveren) : dit kan in theorie zelfs met slechts 2 Klaveren 
(bij 4-4-3-2 verdeling). Hier moet je op voorhand afspreken met je partner wat je hiermee 
gaat doen als je minder dan 6 punten hebt: passen of een wachtbod van 1 ♦ bieden., waarbij 
de partner dan moet weten dat je minder dan 6 punten kunt hebben. Als je past zou partner 
in het slechtste geval 1♣ moeten spelen met slechts 2 Klaveren samen en maar 12 punten 
samen. Maar dat zal niet voorkomen, want dan had de tegenpartij moeten spelen… 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

- Als je partner dus opent met 1 Harten of 1 Schoppen dan heeft hij/zij een vijfkaart daarin en 
moet je al steunen vanaf respectievelijk een 3-kaart Harten of een 3-kaart Schoppen als je 
minstens 6 punten hebt. De reden van minstens 6 punten is de volgende: de openaar heeft 
maximum 19 punten wegens zijn 1-opening. Om de manche te halen heb je standaard 25 
punten nodig. Dus als je minder dan 6 punten hebt kom je nooit aan het aantal punten voor 
de manche en biedt je zo laag mogelijk. 
 

- Als partner opent met 1 Harten, mag je antwoorden met 1 Schoppen vanaf een 4-kaart 
Schoppen (dus bij een bijbod is geen 5-kaart noodzakelijk) als je minstens 6 punten hebt 

 

- Als partner opent met 1 Schoppen belooft een 2 Harten antwoord minstens een VIJFKAART 
Harten. Waarom? 

o Je hebt maximum 2 Schoppen, anders had je je partner gesteund in de Schoppen 
o Als je maar een vierkaart Harten had, dan zijn er dus minimaal 7 kaarten over en is er 

minstens een vierkaart bij in Klaveren of Ruiten. Dan had je eerst die laagste 
vierkaart moeten bieden ipv de Harten 

- Het grote voordeel aan 5-kaart hoog is dat je buiten een 4-4 fit ook een 5-3 fit kunt 
verwerken: dat zie je in het eerste voorbeeld: 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Voorbeeld: 

 

Partner heeft een opening (min 12 punten en minstens een vijfkaart Schoppen. Hij biedt 1 Schoppen.  

Zuid heeft 3 Schoppen mee en 6 honneurpunten en nu de fit er is nog een distributiepunt extra voor 
het doubleton Harten. Genoeg om 2 Schoppen te bieden. Noord is minimaal en past erop. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Dit was het complete spel van Noord en Zuid: 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Ander voorbeeld: 

 
 
Zuid heeft 18 honneurpunten en mag geen 1SA openen (heeft meer dan 17 punten) 
Daarom opent hij met 1 Harten. 
Nu moet Noord steunen als hij minstens 3 Harten heeft en minimum 6 punten. 
Noord heeft meer dan 9 punten en biedt 3 Harten. 
Zuid maakt er 4 Harten van. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Het volledige Noord-Zuid spel was: 
 

 
 
Je ziet dat Noord maar 3 Harten had, maar dat was voldoende voor de fit. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Ander voorbeeld: 

 

 

Noord heeft een opening (min 12 punten) en geen vijfkaart Schoppen of Harten en geen vierkaart 
Klaveren en wel een vierkaart Ruiten. Hij opent met 1 Ruiten. 

Zuid heeft 10 punten en een vierkaart Harten en een vierkaart Schoppen. Hij biedt zijn laagste 
vierkaart: 1 Harten. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

 

Noord heeft geen vierkaart Harten, wel een vierkaart Schoppen. Hij biedt 1 Schoppen. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

 

De fit is er nu, Zuid geeft zijn kracht aan:  met 10 punten en 1 distributiepunt (doubleton Ruiten) mag 
hij 3 Schoppen bieden. 

Noord is minimaal en past daar op. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Het volledige Noord-Zuid spel was: 

 

Met vier mogelijke verliesslagen lijkt dit een goed contract. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Ander voorbeeld: 

 

Noord heeft een opening (min 12 punten en minimaal een vijfkaart Harten) 

Zuid heeft maar 5 honneurpunten, maar heeft nu de fit al bekend is, 2 distributiepunten (singleton 
Ruiten) en een extra troef (samen 9 troeven) Hij kan dus 2 Harten bieden. Noord weet dat Zuid maar 
maximum 9 punten heeft, dus Noord past als hij minder dan 16 punten heeft (dan samen minder dan 
25 punten) 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Ander voorbeeld: 

 

Noord heeft een opening (min 12 punten) en minimum 5 Schoppen. 

Zuid heeft 14 honneurpunten en omdat de fit bekend is 1 distributiepunt (doubleton Klaveren) en 1 
troef extra. Hij biedt dus direct de manche (4 Schoppen) 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

 

Noord is vrij minimaal (14 honneurpunten) en 1 distributiepunt (doubleton Klaveren) en vindt 4 
Schoppen goed. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Dit was het complete spel:  

 

Contract gemaakt met 1 overslag. 2 slagen voor Oost-West waren onvermijdelijk. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Ander voorbeeld: 

 

 

Zuid heeft 15 punten maar geen  SA-verdeling.  Omdat hij 5 Schoppen heeft , biedt hij 1 Schoppen. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

 

West biedt een zwak sprongvolgbod en Noord biedt de manche. Noord heeft minstens 3 Schoppen. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Dit was het spel: 

 

 

Met een verliesslag in Harten en in Klaveren zou het spel met 1 overslag gemaakt kunnen worden. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

 

Gemaakt zoals voorspeld. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Ander voorbeeld: 

 

Zuid opent 1 Klaveren. Hij heeft weliswaar 17 punten, maar zijn hand is geen SA-verdeling wegens 
het singleton Ruiten. Hij opent zijn langste kleur: 1 Klaveren. 

Noord heeft minstens 6 punten en minstens een vierkaart Harten. Hij biedt 1 Harten. 

Nu de fit bekend is telt Zuid 2 distributiepunten voor het singleton Ruiten en komt samen op 
minimaal 25 punten en biedt de manche (4 Harten) 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

Ander voorbeeld: 

 

Noord heeft 12-19 punten en geen vijfkaart in Harten of Schoppen. Hij kan een vierkaart in Ruiten en 
Klaveren tesamen hebben. Hij kan ook maar 2 Klaveren hebben. Hij biedt 1 Klaveren. 

Zuid heeft 14 honneurpunten en weet dat de manche moet geboden worden. 

Hij biedt 1 Ruiten: zijn laagste vierkaart. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

 

Noordt biedt zijn laagste vierkaart: 1 Harten. Daarmee is de fit bekend en Zuid maakt er 4 Harten 
van. 
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Beau Bridge Club Dilsen-Stokkem 

 

Dit was het spel. 4 Harten wordt altijd gemaakt. Misschien zit er kleine slam in. 

 

 


