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~ =&  Woord van de voorzitter

Beste wandelaars en 7mijl-stappers,

. : 10 juli, een vrije dag voor mij, maar de secretaris zit achter
N_ mijn vodden ; “Wanneer krijg ik jouw <woord van de
voorzitter>“? Nog niet halverwege juli en het clubblad verschijnt pas op
1 augustus . .. maar ik begrijp hem wel. De drukker gaat in verlof en alles
moet toch op tijd binnen zijn. Dus ik aan het schrijven.

Even terugblikken sedert mei. Onze Sinksen-Vrijdag-Tocht was een
geslaagde editie. Goede startplaats met veel parking en weinig werk om
de 2zaal startklaar te maken, een groene rustpost, ideaal met het
zohnetje dat we kregen, dus 480 tevreden wandelaars.

Ook de buitenlandse 5daagse naar de Eifelsteig was meer dan OK. Mooie
omgeving, goed hotel met lekker eten, goed bed en vriendelijk
personeel en dat samen met een héél toffe bende 7mijl-stappers. Wat
wil je als bestuur nog meer. Zelfs het weer viel mee, volgens de
voorspellingen ging het heel wat minder zijn. Enkel de ‘diehards’
(volharders) werden kletshat, maar met een grote glimlach op het
gezicht terug thuis. De anderen waren enkel nat aan de binnenkant
(mooi terras onderweg, maar norse bediening).

Genoeg gemijmerd. We kijken naar de toekomst. Eerste feit, onze
Halfoogsttocht op 15 augustus. Geert en Filip hebben terug hun beste
beentje voorgezet en gezorgd voor een mooi, afwisselend parcours. Dus
allen WELKOM op 15 augustus, met start in Zaal Leyedaele in Wevelgem.

Voor onze HELPERS staat 14 oktober vast al in de agenda, want dan is
het weer ons “Helpende Handen Feest”. Een aparte uithodiging volgt nog.

Ook in september (de 17°°} staat nog iets gepland. We werken samen
met de Dienst Toerisme Grensleie en de 12Uren van Lauwe (parcours
Menen-Wervik) en verzorgen (uitpijlen) de wandeling Menen-Wevelgem.

De laatste activiteit véor het clubblad november is de busreis met
ontbijt naar Beloeil, maar daar lees je alles over bij het
secretariaatsnieuws.

Een mooie, leuke zomer en veel wandelplezier !

Jullie voorzitter Anne
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Waar wandelden de Zmijl-stappers?

Zoals beloofd de ontbrekende overzichten ...

met dank aan Jan Peirs & Marc Masselis.

. old | 3
datum Tochtnaam Naam organisator |3 c| 8 3
18/01/2023 |BUBbels midweekwandeing WSV Egmont Zottegem vzw 3163| 1.435
21/01/2023 |19¢ Winterwandeling Omloop Kluisbergen vzw 3034 601
21/01/2023 {9e Zwalmse 12-Dorpentocht Op Stap Zwalm 3529| 1.320 13
21/01/2023 |Nieuwjaarstocht Wandelclub Koekelare vzw 5127] 1.048 2 56
21/01/2023 [Moezeltocht De Spartastappers Ardooie vzw 5391 1.524 37
22/01/2023 |Donkmeertocht - 1e tocht Donkmeertrofee 2023 |Boerenkrijgstappers vzw 3450( 2.179 4
22/01/2023 [Via Poksela-wandeling De Beiaardstappers 3545( 1.044 1185
22/01/2023 |36e Gaperstocht Wervikse Wandelsport Vereniging vzw 5061 1.602 80
28/01/2023 |6e Geutelingendorptocht De Randstappers 3432| 1.528 3
28/01/2023 [Vredeseilandentocht vzw Vredeseilanden 5297| 2.288 12 15
29/01/2023 |Aalter in de winter - Viggaaltocht WSV De Lachende Wandelaars Aalter vzw 3003 1.750 7
29/01/2023 |Glazendorptocht - 48 jaar Wintertochten Wandelclub 't Hoeksken vzw 3040] 1.276 1
29/01/2023 [Manneken-Pistochten - Priortrofee Padstappers Geraardsbergen vzw 3135] 2.375 1 79
29/01/2023 |5¢ War Memories Drevestappers Zonnebeke 5542| 1.995 70
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datum Tochtnaam Naam organisator |3 | & | 3
T| o =
34e Sprokkeltocht WSV Land van Rhode vzw 3196| 1.394 4
4e Wintertocht De Trekvogels Boekhoute vzw 3383 919 6
4/02/2023 |31e Blasiustocht Gitse wandelclub 'Voetje voor Voetje' vzw 5216 1.579 41| 64
Kruwerstocht Wandelclub Nieuwpoort v.z.w. 5303| 1.094 5
Peerdevisschers Walk Flanders Trails 6999 975 8
Lichtmiswandeltocht De Wase Steinbockvrienden Sint-Niklaas 3116( 1.367
5/02/2023 |Prosper De Maeghtwandeling Hanske de Krijger Oudenaarde vzw 3233| 2.696 32| 44
Bloemendaletocht Wandelclub Beernem vzw 5009( 2.181 10
23e Geutelingentochten Dwars door Brakel 3107 1.717 3
31e Valentijnwandeling WSV Horizon Opwijk 4300 1.098 2
11102/2023 57
Oliebollentocht De Margrietestappers vzw 5276( 2.223 41
Pannepottocht Wandelclub D&A 5550| 1.067 1
Pannenkoekentocht - b0 jaar Wandelclub De
Lachende Klomp Wandelclub De Lachende Klomp vzw 3025| 1.647
41e Valentijntjestocht - Viggaaltocht Wandelclub Reigerstappers Vinderhoute vzw| 3084| 1.879 3
12102/2023 |16e Het Pajottenland op zijn mooist-tochten! Bellingen 2.0 walk-trail-hike 4360( 1.967 21103
31e Wintertocht WSK Marke vzw 5012| 1.579 88
24e Strandjutterstocht Spoetnikstappers vaw 5363| 695 3
Keytewandeling De Kasseistappers Eernegem 5545 921 3
14/02/2023 |Aviflorawandeltocht - Voorjaarstocht Aviflorastappers Ingelmunster 5493 1.410 17
Verwenkoffie midweekwandeling WSV Egmont Zottegem vzw 3163| 1.460 1
15/02/2023 - 3
17e ROOKOP-wandeling Witsoonestappers Krombeke vzw 5180 768 2
17e Winterwandeling WSV Baasrode vzw 3082 929 1
Wintertocht Wandelclub Koekelare vzw 5127| 1.249 6
18/02/2023 - 31
Valentijnstocht De Curieusneuzen Pittem 5500 901 22
Brabantse Ardennen Trail Flanders Trails 6999 1.004 2
Biezemveldwandeling WSV De Lachende Wandelaars Aalter vzw 3003| 1.395 1
Kampenhout in de winter De Witloofstappers en -trappers vzw 4518| 1.486
19/02/2023 d PP PP 75
14e VIVES-Campustocht - 36e GlobetrotterswandeltdBrugsche Globetrotters vzw 5177 1.716
5e Toveressentocht Drevestappers Zonnebeke 5542( 1.845 64
22/02/2023 |Krakelingentocht Padstappers Geraardsbergen vzw 3135| 1.200 1
23/02/2023 |Krokustocht Kreketrekkers Kortemark 5412 732 3
21e Krokustocht Reynaertstappers vzw 3150( 885 2
2410212023 3
Krokustocht Koninklijke Wandelclub De Duintrappers Wes| 5008| 663 1
Herdenkingstocht Louis Guffens W.S.V. Vitales Hoeselt 2067 722 2
Kazemattentocht De 12 uren van Lauwe 5217( 1.101 65
25/02/2023 75
Krokussentocht Watewystappers Tielt 5423| 1.414
2e Trailwalk Natuurwandeling Beat the trail 6021 788
Wandeldag De Trekvogels Boekhoute vzw 3383| 1.809
Toekertjestocht Toekers Bunsbeek vaw 4051| 1.478
26/0212023 30e Donkerenhamtocht De Sluisstappers vzw 4286| 1.355 1 85
Geuzentocht De Heuvellandstappers vzw 5089| 1.125 21
33e Bibbertocht Rustige Bosstappers Jabbeke vzw 5178( 1.755 7
20e Aktiv-wandeltochten De Textieltrekkers vzw Vichte 5361 1.579 49
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Waar wandelden de Zmijl-stappers?

3| ~

datum Tochtnaam Naam organisator |3 g §' 2
1/03/2023 |8e Lenteklassieker De Randstappers 3432 900 5
3/03/2023 [Rondom Oostveld Wandelclub Beernem vzw 5009( 915 4

21e Bacchustocht Burchtstappers Herzele vzw 3002| 1.439
4/03/2023 [Krokustocht WSV De Colliemolen Oostnieuwkerke-Staden|  5328| 1.302 23] 30

Kust Trail Walk Beachbikers 5549 582 4

Neigembostocht WSV De Kadees vzw 3063| 1.410 3
510312023 35e Boudelotochten Wandelclub De Smokkelaars Stekene vzw 3149| 1.527 4 57

39e Verloren Kosttocht W.S.J.V. Nacht van Vlaanderen vzw 5100( 1.680 4

11e 't Voals Plat Baekelandtstappers Lendelede 5534 1.137 46
6/03/2023 |Lentetocht in Oostnieuwkerke Sportkring Oostnieuwkerke 5496 588 3
7/03/2023 |45e Meerhoektocht De Winkelse Stappers 5323 297 7

Domein Bokrijktocht K.W.S.V. De Rakkers vzw 2014 1.382 2
11/03/2023 MPI-tocht Wandelclub Al Kontent Groot Evergem vzw 3304| 1.474 1| 97

Primeurtocht 't Wandel Voetje vzw 5526( 1.649 94

Kriek- en Mattentochten Wandelclub De Marktrotters Herne vzw 4114| 1.823 3
12/03/2023 |26e Lentetocht MFC De Kindervriend WSK Marke vzw 5012| 1.749 56| 69

35e Dwars door de Westhoek Wandelclub 'De Westhoekstappers' 5205| 1.123 10
14/03/2023 |Viasboer Bavo's Lentetocht Bavostappers Bavikhove 5504 347 4
15/03/2023 |Pannenkoek Mikado midweekwandeling WSV Egmont Zottegem vzw 3163| 1.326 1

31e Gulden-Eitocht - Viggaaltocht vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 3140| 1.890 22
18/03/2023 |Ruidenbergtocht Michiel Mispelonvrienden 5295 603 51 31

3e Dwars door het Kampveld vzw Vredeseilanden 5297 933 4

32e Sint-Baafstocht - 42 km Ever-Green Trail (KWSV Wandelend Paal vzw 2023| 1.530
19/03/2023 |21e Memorial March of Peace Wervikse Wandelsport Vereniging vzw 5061 908 42] 57

Filou Classic Walk DWP - De Wandelende Pekkers 5544 851 13
21/03/2023 |Aviflorawandeltocht - Krokustocht Aviflorastappers Ingelmunster 5493] 1.049 14
24103/2023 [9e Scaldistocht De Waterhoekstappers Heestert 5345 394 9

Meetjesland... maak het mee - Grenstocht ~ |Wandelclub Roal Benti vzw 3278| 1.124 2
25/03/2023 |32e Leeuwtocht Wandelclub 'Vier op een Rij' Groot-Zedelgem| 5137| 1.179 4] 19

Pater Lievenstocht Velodroomvrienden Moorslede 5347 730 13

49e Lentetocht WSV De Keignaerttrippers Oostende vzw 5011 491 3
26/03/2023 |16e Sint-Janswandeling Rhodesstappers Kachtem 5480 144 2| 8

12e Lentetocht Ons Erf Stappers 5514 258 3
29/03/2023 [Midweektocht in memoriam Leonard Vande VelWandelclub Scheldestappers Zingem vzw 3105| 1.227 5
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LES ROSES NOIRES LES ROSES NOIRES LES MARCHEURS DU SOUVENIR DE LEUZE
48e Marche de I'Amitié 48e Marche de I'Amitié Marche d'attente
Zaterdag 05-Mrt-2022 Zondag 06-Mrt-2022 Zaterdag 19-Mrt-2022
Tubize Tubize Buissenal (Frasnes-lez-Anvaing)
401 457 602
+6°C - +10°C , 1 Bft W +3°C - +7°C, 1 Bft WNW +12°C - +14°C, 5Bft O
Discipline Deelnemers Discipline Deelnemers Discipline Deelnemers
12 km 1 21 km 2 Nog niet bekend 2

‘T Bakkerietje

ADVICE

THAT
FITS YOU

L%

. -n'ﬁd“ -

wost

s P 4 } R T Caesar Gezellestraat 19 - 8560 MOORSELE

Tel. 056 42 25 61 www.bakkerietje-moorsele.be

L AUWERS | |cesioten op donderdag en zondag|
L <3,
ACKe | <7

VOETZORG LAURA
DIETER & RUDDY

i el LTT B 8 2 Medische voetverzorging aan huis

0479/54 51 76

www.tanlisirache.be  infosanitair-ecke.be voetzorglaura@gmail.com of op Facebook via Voetzorglaura

*nmieuwbouw “renovatie “industrie "verlichting “"onderhoud

Glenn Deswarte
Bruggestraat 199
8770 INGELMUNSTER

il
@hESWARTE 5o

ELEKTRICITEIT




Clubblad nr. 118

p. 10

Waar wandelden de Zmijl-stappers?

Augustus 2023

p ~
datum Tochtnaam Naam organisator |3 g % 2
1/04/2023 |21e Bursitiatocht WSV Land van Rhode vzw 3196 725 2
Vlaams-Brabant Wandelt - 38e Crackstochten Wandelclub Cracks Wolvertem vzw 4130( 2.933 1
2/04/2023 |28e Lentetocht De Winkelse Stappers 5323| 1.181 60] 68
Meetkerkse Moerentocht Sportraad Zuienkerke vzw 5449 1.261 7
4/04/2023 |Lentekriebeltocht Kon Wandelclub De Duintrappers Westende vz 5008 863 13
5/04/2023 |Godelievetocht Gitse wandelclub 'Voetje voor Voetje' vaw 5216 964 13
6/04/2023 |Jachthaventocht Wandelclub Nieuwpoort v.z.w. 5303 642 10
Marathonwandeling De Pompoenstappers vzw 1050 846 2
8/04/2023 |Zevenbundertocht vzw 'Op Stap Door Nukerke' 3441| 1.155 1] 25
Skobiaktocht De Spartastappers Ardooie vzw 5391| 2.038 22
43e Internationale Wandeltocht -
Walk 2 Gether-tocht Wsv De Ranstuilen Ranst vzw 1017| 1.620 2
9/04/2023 |36e Reynaerttocht Reynaertstappers vzw 3150 1.475 21202
31e Hoppelandtocht Witsoonestappers Krombeke vzw 5180 920 3
Stekseltocht Moorsele De 7mijl-stappers Moorsele 5411| 966 195
Paastochten Koninklijke Wandelclub Kadee Bornem vzw 1018| 1.302 1
10/04/2023 Lentetocht in het Zoniénwoud IJsetrippers vzw 4025]| 1.069 3 23
Houtlandtocht Wandelclub Ruddervoorde vzw 5059| 1.406 3
Kemmelbergtocht De Heuvellandstappers vzw 5089| 1.220 16
13/04/2023 |29e August De Maeretocht W.S.J.V. Nacht van Vlaanderen vzw 5100 730 2
14/04/2023 |Leietocht De 12 uren van Lauwe 5217 633 25
Koppenbergtocht Hanske de Krijger Oudenaarde vzw 3233| 1.778 7
Meetjesland... maak het mee - 16e Bloesemtocht |De Trekvogels Boekhoute vzw 3383| 1.294 2
15/04/2023 |12e Wandelen met Prins Karel en Ensor WSV De Keignaerttrippers Oostende vzw 5011 696 4| 24
Lentetocht WSV De Colliemolen Oostnieuwkerke-Staden 5328 892 10
Antwerpse Kempentrail Flanders Trails 6999 934 1
Herkenrodetocht K.W.S.V. De Rakkers vzw 2014( 1.070 1
Kommiezentocht Wandelclub Gasthofstappers vzw 3201 923 2
16/04/2023 |20e Rooiveldtocht Pasar Oostkamp 5318 868 4] 95
Plattelandstocht Watewystappers Tielt 5423| 1.086 8
6e Bossentocht Drevestappers Zonnebeke 5542| 1.905 80
18/04/2023 |Aviflorawandeltocht - Paastocht Aviflorastappers Ingelmunster 5493| 1.140 17
22/04/2023 8e Pekkerst.ocht WSV De Brigandtrotters szv 5245| 1.033 27 30
Rondom Ruiselede WSV De Molenstappers Ruiselede vzw 5330 954 3
Mattentaarttochten - Priortrofee Padstappers Geraardsbhergen vzw 3135( 3.111
23/04/2023 Aspergedabberstocht WK Werchter vzw 4042( 1.936 70 79
16e Zeehaven Brugge Wandeling Brugse Metten Wandelclub 5429 920 2
De Hooproute Bredense Strandstappers 5555 474 3
25/04/2023 |In en rond Boezinge Wandelclub 'Nooit Moe Boezinge' vzw 5207 709 3
26/04/2023 [19e Grastocht De Textieltrekkers vzw Vichte 5361 962 9
Husdinetocht Postiljon Wandelclub Merelbeke vzw 3091| 1.229 9
29/04/2023 |33e Parel van Groot-Jabbeke Rustige Bosstappers Jabbeke vzw 5178 1.003 3| 16
De Blankaarttocht Wandelclub Hoger Op Woumen 5473 779 4
Vlaanderen Wandelt Limburg W.C. Aviat Sint-Truiden vzw 2028( 3.308 3
30/04/2023 |Viaanderen Wandelt Oost-Viaanderen Burchtstappers Herzele vzw 3002| 3.712 71104
Vlaanderen Wandelt West-Vlaanderen WSK Marke vzw 5012| 2.493 94
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datum Tochtnaam Naam organisator |2 | & 3,
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31e Krekentocht Wandelclub Roal Benti vzw 3278( 1.120 4
5e Dwars door Horebeke De Randstappers 3432 855 3
1/05/2023 - 53
23e West-Vlaamse Wandelhappening De Waterhoekstappers Heestert 5345| 1.151 35
Vijverbostocht Sportkring Oostnieuwkerke 5496 838 11
35e Lozermeitocht Wandelclub Scheldestappers Zingem vzw 3105| 1.720 9
6/05/2023 |51e Tweedaagse Voettocht Blankenberge Internationale Tweedaagse Blankenberge vzw 5024( 3.696 5] 22
Butterblommetocht De lJzerstappers 5547| 1.015 8
51e Tweedaagse Voettocht Blankenberge Internationale Tweedaagse Blankenberge vzw 5024 2.742 5
4e Rondom Grijsloke De Textieltrekkers vzw Vichte 5361 789 9
7/05/2023 : 40
Hapkintocht Kreketrekkers Kortemark 5412 727 5
De Schakeltocht 't Wandel Voetje vzw 5526 578 21
10/05/2023 |31e Koolzakroute Wervikse Wandelsport Vereniging vzw 5061 332 7
11/05/2023 |Sportobellotocht Velodroomvrienden Moorslede 5347 433 4
25e Basiel De Craenetocht vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 3140( 1.887 7
13/05/2023 |Meitocht Wandelclub Koekelare vzw 5127 938 8] 21
AG Belgian Coast Walk Wandelsport Vlaanderen vzw 9999| 5.474 6
Vrijbuiterstocht Florastappers Gent vzw 3103| 1.494 9
Meitocht WSV Wit-Blauw Scherpenheuvel vzw 4023| 1.245 2
14/05/2023 - ; 15
Kronkelend door Middelkerke Spoetnikstappers vzw 5363 351 3
18e Voorjaarstocht De Hanestappers 5393 599 1
16/05/2023 |Aviflorawandeltocht - Lentetocht Aviflorastappers Ingelmunster 5493( 1.049 16
17/05/2023 |32e Slakkengang Wandelclub De Slak vzw 1225 530 1
28e Egmonttocht WSV Egmont Zottegem vzw 3163| 2.673 5
18/05/2023 —— 28
Hemelvaarttocht Wandelclub Diksmuide 5537 1.401 23
100 km van leper - 51e Internationale Driedaagse {100 km van leper vzw 5194| 1.419 15
19/05/2023 - - 16
Levenslijntocht Levenslijnteam Damme vzw 5463 762 1
4e Wilde Brouwerstocht De Wilde Brouwers 3544 775 4
20/05/2023 (100 km van leper - 51e Internationale Driedaagse {100 km van leper vzw 5194 1.434 12| 34
Houtwaltocht De Margrietestappers vzw 5276| 1.320 18
Ring Klein-Brabant Wandelclub Kwik Bornem 1076 992 2
34e Lentetocht WSV Land van Rhode vzw 3196| 2.128 2
cilloee 100 km van leper - 51e Internationale Driedaagse 37
Wandeltocht - In Flanders Fields March 100 km van leper vzw 5194| 1.903 33
23/05/2023 508 1
24/05/2023 |Wandel 3daagse Deinze vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 3140 999 2
25/05/2023 514 1
26/05/2023 |Sinksenvrijdagtocht De 7mijl-stappers Moorsele 5411 480 141
Rondom Aaigem WSV De Kadees vzw 3063| 932 1
D17, Deinze in het land van Nevele De Beiaardstappers 3545 547 2
27/05/2023 - 20
Rondom Wakken Watewystappers Tielt 5423 853 13
14e Muziektocht De Buskanters Houthulst 5507 692 4
29e Herdenkingstocht A. De Maesschalck WSV Wetteren 3010 867
47e Lotelingenmars WNZB Knokke-Heist vzw 5072 590
28/05/2023 - 31
Natuur- en Bostocht De Spartastappers Ardooie vzw 5391| 1.385 28
CM Urban Walk Brugge We Are Walking 6030| 3.948 1
Rondom Kanegem WSV De Lachende Wandelaars Aalter vzw 3003 930 1
20/05/2023 31e Kravaalbostochten WSV Horizon Opwijk 4300| 1.165 3 27
Wijngaardtocht De Heuvellandstappers vzw 5089| 1.241 21
21e Brugse Mettentocht Brugse Metten Wandelclub 5429 671 2
30/05/2023 [2e Herdenkingstocht Eric Schreel Brugsche Globetrotters vaw 5177 548 1
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SINKSEN-VRIJDAG-TOCHT 26.05.2023

In tegenstelling tot alle vorige edities is de startplaats (vroeger de feesttent op de Barakken
Overheulestraat) nu verplaatst naar de cafetaria van de sporthal in de Secr.Vanmarckelaan,
een prima vertrekplaats met ruime parking, en dit alles door een samenloop van
omstandigheden. Hierdoor ook een aanpassing van het parcours en een nieuwe rustpost nl.:
hoeve GYKIERE bij de clubleden Stefaan & Judith, gelegen in het verlengde van de
Wagenbrugstraat, landelijk en toch dicht bij het centrum!

_ De dag begint droog, met opkomende zon, maar een koele N-NO wind bij10°.
.0 ..%%.__ & Datvraagt om een trui en een winddicht jasje voor we op de fiets springen, om
kort na negen ons te registreren in het startlokaal. We krijgen een betaalbewijs
Ty se— met alle totaal+tussenafstanden vermeld, wat erg praktisch is!

B SRS RS Na een klapke hier en foto daar starten we met de lus van 7,4km van de 20km
(werkelijk18,2km) via een groen tussendoortje naar De Linde en de velden
van de Zuidhoek naar de de heraangelegde Warandestraat met op het eerste
zicht een hele verbetering voor het verkeer! Een boogscheut richting centrum,
en via een doorsteek, naar de nieuwe groenzone van de Arch. Vandoornelaan
met zijn waterpartijen, gaat het naar de wijkpaadjes van het Vrije die uitgeven
op nieuwe woonblokken met ook hier een groenzone in volle ontwikkeling met
een vijver die hopelijk over enkele jaren krioelt van het leven met kikkers,
salamanders, waterjuffers en de bijhorende planten, zodat het niet alleen een kale plas blijft.

-

zuidhoek groenzone Vanhoornelaan

groenzone 't Vrije-Wittemolenstraat groenzone Ter Gracht - Ter Kassei

Eenmaal voorbij gaat het naar Ter Gracht die overgaat in een lommerrijk buurtpad met een, jawel
plantenrijke poel! Verderop naar de Oude Tramweg waar een paadje uitgeeft op de leperstraat die
we dwarsen naar OC De Brouwerij. Hier komt het Groene Lint eraan, doorsneden door de Heulebeek
die we volgen tot de Overheulestraat, en met de Wagenbrugstraat om de hoek zijn we dicht bij de
nieuwe rustpost die we voor de 1°° keer aandoen. Op het erf is een tent opgesteld; (met Caroline
aan de kassa) en heel wat clubleden, teveel om op te noemen, die al zitten te genieten van het zon-
netje of binnen uit de wind. Alle afstanden doen de rustpost aan; de 6+10km 1x en de 15+20km 2x.
Ook nu klapke hier, klapke daar en blijf ik een 1/2h plakken en is het 15 voor 12 als ik terug opstap.
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Door een aangrenzende weide en akker stappen we naar de St-Elooiswinkelstraat voor een Moorseels
ommetje via de Meerlaanstraat waar een kerkwegel de verbinding maakt met de Wagenbrugstraat
voor de 15km en met een afslag naar de Wijngaardstraat voor de 20km. De Clerck’sstraat met de
aansluitende wijken maken opnieuw de verbinding met het Groene Lint en de rustpost maar deze
keer volg ik de Berkenlaan met zijn groen parkje en zijn voortuintjes, mooi!

plaatselijke lus St-ldes-hof Groen Lint meiboom Bergelen

Tijdens de rust word ik door Judith rondgeleid in het mooi gerestaureerde deel van de vroegere schuur
en stallingen, prachtig! Hierna begin ik aan het 2 deel van de wandeling. Start opnieuw door het
privé-gebied tot aan het brugje over de Heulebeek, maar nu rechtsaf over de E403 en beneden 2x
linksaf onder de brug door naar de rijksweg. We komen aan het 1% onverharde pad naar het Prov.
Domein Bergelen. We volgen de Heulebeek tot de cafetaria en hier rechtsaf naar de Meiboom.

Een groot ijzeren kruis op calvarie omringd door zes geknotte linden; verwijzend naar een heidens
gebruik waarbij in de maand mei een boom werd geplant als hulde aan de natuur en hoopte men zo
vruchtbaarheid voor akkers en dieren, en voorspoed voor de mensen te bekomen. Er was reeds een
1% vermelding in het landboek van 1705 maar bestond reeds veel vroeger. De meiboom stond langs
de toegangsweg naar de Bulskamphoeve: (nu de huidige cafetaria en met al een vermelding in 1549)
en was ook de verbindingsweg tussen twee belangrijke heerlijkheden: Hondschote en Bergelen en
was ook de bedevaartsweg naar Dadizele.

We volgen de groen omsloten dreven naar de vijver (ca 10 ha, met een grootste diepte van ca 6m),
en ooit de aanzet voor het nu ca 60ha grote natuur en recreatiegebied, ontstaan in de jaren ‘70 van
de vorige eeuw als zandwinningput voor de aanleg van de E403 en nu als geheel één van de groene
longen van groot Wevelgem. We wandelen achterom de vijver en verlaten het domein naar de
Heerweg toe die aansluit op de landweg naar de startzaal.

i In de cafetaria bemerken we Andre Witdouck (90j) met echtgenote
' genietend van koffie met taart. Andre was stichtend lid van de club
en jarenlang gewaardeerd bestuurslid en penningmeester! Hij was
lang penningmeester (voor Marijke) en geeft zijn plaats in het
bestuur door voor jongere talenten.

Nog niet moe neem ik er de 10km bij en volg grotendeels het par-
cours van 6km, waarbij ik in de leperstraat wat meer aandacht
besteed aan de mooi gerenoveerde O.L.V.gevelkapel, dit ter
gelegenheid van 975jaar bestaan van Moorsele. Nog een laatste
maal rustpauze in Hoeve Gykiere en dan de lus naar Bergelen,
waarbij we in de wei door de in vijver ronddobberende koppel
ganzen met kuikens, scherp in de gaten worden gehouden. De lus is identiek als voor de 14 of 20km.
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De tocht die grotendeels op Moorseelse bodem verliep werd bewandeld door 484 deelnemers onder
een stralende zon maar getemperd door een schrale n-no-wind, maar die de pret niet kon bederven
om te genieten van de vele, en nog aangroeiende groene hoekjes.

Het bestuur en de vele medewerkers kunnen tevreden terugblikken op een geslaagde wandeltocht
en al uitkijken naar de volgende clubtocht. Bedankt!

Tot nog eens! Amerlinck Eddy

Plaats Clubnaam Clubnr Aantal

- - | se3gd 88 M
1 De Tmijl-stappers Moorsele 5411 141 = B 3 Eol R =N s] —
» § 8 8 | €0 I
2 Drevestappers Zonnebeke 5542 31 T o BN 5 33 (o)
_ B b 388 nE X
3 Wervikse Wandelsport Vereniging vaw 5061 28 [ o i o E{ E
4 WSV De Brigandtrotters vaw 5245 23 E % 5 S 9‘ w
5 Gitse wandelclub "Yoetje voor Voetie' vaw 5216 20 E % g g g %
& WSK Marke vzw 5012 17 g g § ] ‘3*‘ 3
T De Margrietestappers vow 5276 14 :Ji: § o _T— g
W3SV De Colliemolen Costnisuwkerke-Staden 5328 14 g § % & ~
Velodroomvrienden Moorslede 5347 14 §' 3 § % c_n
8 De Heuwvellandstappers vzw 5089 13 - ﬁ %
De Spartastappers Ardooie vow 5391 13 % (mD
9 ‘Wandelclub 'Nooit Moe Boezinge' vaw 5207 12 9. ¥ |
't Wandel Voetje vaw 5526 12 a S;
10 De 12 uren van Lauwe 5217 9 % %_l
11 Aviflorastappers Ingelmunster 5493 a8 E g
12 Kreketrekkers Kortemark 5412 6 B - = = 8‘
13 Koninklijke Wandelclub De Duintrappers Westende VZW 5008 5 3 3 5 ] 9]
14 WSV De Lachende Wandelaars Aalter vaw 3003 4 9“-

WS Egmont Zottegem vaw 3163 4

WSY De Keignaerttrippers Costende vzw S011 4

Wandelsport Viaanderen vaw 9939 4

15 Hanske de Krijger Qudenaarde vow 3233 3

Watewystappers Tielt 5423 3

16 Burchistappers Herzele vaw 3002 2

Florastappers Gent vaw 3103 2

WSV Gezellige Blommes 3539 2

Dais vaw 4542 2

Wandelclub Ruddervoorde vaw 5059 2

W.5.J.V. Nacht van Viaanderen vzw 5100 2

Wandelclub "Vier op een Rij' Groot-Zedelgem vow 5137 2

Rustige Bosstappers Jabbeke vaw 5178 2

De Winkelse Stappers 5323 2

DSF - Kloenstappers 5546 2

De Kilometer VWreters lzegem 5551 2

PINK RIBBOMN wandelgroep 7302 2

17 ‘Wandeliciub De Slak vaw 1225 1

vaw Wandelciub Natuurvrienden Deinze 3140 1

De Trekvogels Boekhoute vaw 3383 1

WC De Grashoppers vaw 4044 1

‘Wandelclub Koekelare vzw 5127 1

100 km wan leper vow 5194 1

W5 De Molenstappers Ruiselede vaw 5330 1

De Waterhoekstappers Heestert 5345 1

Sportkring Costmieuwkerke 54596 1

Wandeiclub Diksmuide 9537 1

De lzerstappers 5547 1

Les Hurlus en Balade HT 067 1
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Waar wandelden de Zmijl-stappers?

Augustus 2023

Marche Européenne du Scuvenir et de I"Amitie
LE ROITELET Marche Européenne du Souvenir et de I"Amitié 2022
26e Marche du Roitelet - Challenge interclubs ACHO Dinsdag 21-Jun-2022 - Vrijdag 24-Jun-2022
Zondag 12-Jun-2022 Ardenne
Ladeuze (Chigvres) 4268
538 +17°C - +21°C, 1 Bft 0ZO
+19°C - +22°C , 2 Bft W L
—_— Discipline Deelnemers
16 km 2
Discipline Deelnemers 24 km 2
Nog niet bekend 2 &
: _o|d |3
datum Tochtnaam Naam organisator |2 | § | 3
(op [ —
Molentocht Hanske de Krijger Oudenaarde vzw 3233| 1.473 7
3/06/2023 |Heidemeerstocht Puur Natuur - 2e tocht DonkmeeiBoerenkrijgstappers vzw 3450| 1.697 3] 29
Vijfwegentocht WSV De Colliemolen Oostnieuwkerke-Staden 5328 1.027 19
37e Vriendschapstocht vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 3140( 1.853 18
31e Heidetochten De Heidetochten Kester-Gooik vzw 4358| 1.532 2
4/06/2023 - 51
30e Wijnendalebostocht W.S.J.V. Nacht van Vlaanderen vzw 5100| 1.177 22
Meestappen voor MS in Nieuwpoort Buencamino vzw Step Forward 5533 801 9
40e Sloebertocht Wandelclub Scheldestappers Zingem vzw 3105( 1.756 6
10/06/2023 |Rondje Sluis W.V. Voor de Wind 3440( 736 3] 19
Oalf weg 't joar tocht Kreketrekkers Kortemark 5412 738 10
11/06/2023 |Picontocht Wandelclub D&A 5550 1.356 3
13/06/2023 |Akkertocht Gitse wandelclub 'Voetje voor Voetje' vzw 5216 447 4
16/06/2023 |42e Nacht van Viaanderen vzw De Nacht 5311 3.826 12
26e Ledeganck-Madoutocht Wandelclub Reigerstappers Vinderhoute vzw 3084 672 1
17106/2023 [Picontocht - 34e Wandelsessie van de Westhoek |Koninklijke Wandelclub De Duintrappers Westey 5008| 597 8] 14
26e Batjestocht vzw De Nacht 5311 600 5
De Klingse Bostochten - Memorial Etienne D'HoodWandelclub Gasthofstappers vzw 3201| 476 1
18/06/2023 [22e Hondenwandeling De Natte Neuzen Spoetnikstappers vzw 5363 321 9] 21
Poelbergtocht Watewystappers Tielt 5423 1.070 11
19/06/2023 [12e Rondom De Vosseslag WSV De Keignaerttrippers Oostende vzw 5011 365 1
20/06/2023 |Aviflorawandeltocht - Einde-examentocht Aviflorastappers Ingelmunster 5493| 758 9
21/06/2023 |Spaanse midweekwandeling WSV Egmont Zottegem vzw 3163| 1.013 1
Groenendaltocht Postiljon Wandelclub Merelbeke vzw 3091 839 3
Vlaamse Ardennentocht vzw 'Op Stap Door Nukerke' 3441 579 2
24/06/2023 PP 22
Paardenvisserstocht Wandelclub Nieuwpoort v.z.w. 5303| 1.465 4
Guldensporentochten De Waterhoekstappers Heestert 5345 569 13
14e Meersentocht Wandelclub 'De Schooiers' Wichelen vzw 3494 1175 1
25/06/2023 |48e Voettocht der Vlasstreek WSK Marke vzw 5012| 658 171 19
30e Rondeputtocht Pasar Oostkamp 5318 852 1
27/06/2023 |19e Hooitocht De Textieltrekkers vzw Vichte 5361 811 5
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8 | 7 4 1| 3| SUDOKU :

5 2 Vul het diagram zo in, dat
elk blok van 3x3 vakjes de
getallen 1tot en met 9 één
9 11 5| 6 2 keer voorkomen.
Horizontaal en vertikaal
komen de cijfers van 1 tot
213 9 ook slechts 1x voor.

8 | 3 11| 6 5 | Giswerk is geen goed idee,
want er is telkens maar 1
juiste oplossing.

317 4 SUCCES !!

(B
o
o
o

O A M Z

0

BINERO : vul aan met nullen en énen tot er evenveel in elke rij en in elke kolon
staan. Nooit meer dan twee gelijke cijfers onder of naast elkaar, en ook geen rijen
of kolonnen met dezelfde combinatie. SUCCES !'!
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Waarvoor kan je AZI)N gebruiken ?

Azijn is gemaakt van azijnzuur, een kleurloze organische verbinding die azijn zijn zure smaak en
scherpe geur geeft. Appelciderazijn, balsamicoazijn, rode of witte wijnazijn en witte natuurazijn zijn
allemaal soorten azijn die van pas komen in de keuken. Witte azijn heeft een zuurtegraad van
ongeveer 5 procent, wat vergelijkbaar is met de zuurtegraad in veel alledaagse multifunctionele
schoonmaakmiddelen. Schoonmaken met azijn met een donkere kleur kan vlekken geven, daarom
is witte natuurazijn beter geschikt.

Daarnaast heb je nog huishoudazijn, met een hogere zuurtegraad. De zure aard van huishoudazijn
of schoonmaakazijn is zelfs zo krachtig dat het minerale aanslag, vet en vuil kan oplossen. Het is
ook sterk genoeg om bacterién te doden. Huishoudazijn is enkel geschikt als schoonmaakazijn,
en dus niet voor consumptie.

Waarvoor kan je azijn gebruiken?

1. Maaltijden: Azijn wordt vaak gebruikt als een ingrediént in verschillen- § @
de recepten, zoals saladedressings, marinades en sauzen. ~ : :

2. Schoonmaken: Azijn is een effectieve natuurlijke reiniger. Je kunt het gebrwken om vlekken te verwijderen,
ramen en spiegels schoon te maken, oppervlakken te desinfecteren en verschillende delen van je huis te
ontgeuren.

3. Wasgoed: Azijn toevoegen aan je was kan helpen om geurtjes te verwijderen en kleding zachter te maken.
Het kan ook dienen als wasverzachter en om wasmiddelresten verwijderen.

4. Onkruidverdelger: Azijn is een waardig alternatief voor chemische onkruidverdelgers. Rechtstreeks op het
onkruid spuiten en klaar. In de praktijk sproeien of gieten mensen echter azijn op onkruid met een gieter,
een spuit of een fles, waardoor veel azijn in de grond loopt. Dat kan een risico vormen voor bodemorganismen,
en ook insecten die in de bodem leven, dragen daar de gevolgen van.

5. Natuurlijk bestrijdingsmiddel: Azijn kan worden gebruikt als een natuurlijk bestrijdingsmiddel om ongedierte
zoals mieren en fruitvliegjes uit je huis te houden. Meng water met azijn, voeg eventueel een aantal druppels
afwasmiddel toe, en breng aan op plaatsen waar de beestjes kruipen.

6. Huidverzorging: Azijn heeft een aantal potenti€le voordelen voor de huid. Het kan worden gebruikt als toner
om de pH van de huid in balans te brengen, zonnebrand te verzachten en kleine huidirritaties te verlichten.

Het is echter belangrijk om azijn te verdunnen voordat je het op de huid aanbrengt. Probeer best ook eerst uit
op een klein stukje huid, om zeker te zijn dat er geen bijwerkingen optreden.

7. Inmaken: Azijn is een belangrijk ingrediént in het inmaak-
proces, omdat het helpt bij het conserveren en op smaak
brengen van groenten.

8. Natuurlijke luchtverfrisser: Azijn kan helpen om luchtjes
te verwijderen. Door azijn met water te mengen en er een
paar druppels etherische olie aan toe te voegen, kun je
zelf luchtverfrisser maken.

9. Ontkalken: De zure aard van azijn maakt het effectief voor
het ontkalken en verwijderen van minerale aanslag van
koffiezetapparaten, waterkokers, douchekoppen en andere
huishoudelijke apparaten.

10. Tuinieren: Azijn kan gebruikt worden om tuingereedschap
te reinigen.

.

Azijn is heel zuur, dus wees zuinig en weet dat je het
altijd kan aanlengen met water als dat nodig is. 056 41 11 48
Vermijd bovendien het gebruik van azijn op
oppervlakken die kunnen worden beschadigd door
zuren, zoals marmeren of granieten aanrechtbladen.

] |I||e 2myn-

Bronnen: Auteur: Sofie Van Rossom, gezondheidsjournalist.
https://lwww.sciencedirect.com https://lwww.healthline.com
https:/lwww.ongediertebestrijden.com https:/ivelt.nu

Uit: https://www.gezondheid.be/artikel/huishouden/wat-kan-je-allemaal-doen-met-azijn-36792


https://www.gezondheid.be/artikel/over-de-website/onze-redactie-1447#3
https://www.sciencedirect.com/topics/nursing-and-health-professions/vinegar
https://www.rivm.nl/nieuws/risicos-van-azijn-bij-bestrijding-van-onkruid-en-groene-aanslag-in-kaart-gebracht
https://www.ongediertebestrijden.com/blog/azijn-als-bestrijdingsmiddel/%C2%A0
https://velt.nu/nieuws/azijn-tegen-onkruid-een-slecht-idee
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Familieberichten

Familienieuws, geboortes, huwelifken, jubileums, gewoon iemand
eens in de bloemetjes zetten .

CLUBBLAD van en voor onze clubleden.

Laat het ons gewoon weten !

het kan allemaal in dit

Augustus 2023

&
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De wet op de privacy verbiedt ons het plaatsen van familiale berichten zonder toestemming van de familie. Wanneer we een
overlijdensbericht, geboortekaartje of melding van een huwelijksverjaardag ontvangen, dan plaatsen we dit in het clubblad.

De melding kan via mail, post, sms aan het secretariaat of aan één van de bestuursleden bezorgd worden. Berichten op sociale
media (internet, F-book,...) wordt aanzien als akkoord, gezien u dit zelf plaatst (niet alle berichten worden automatisch
opgemerkt en bieden geen zekerheid omtrent opname in het clubblad).

Fijne verjaardag aan:

AUGUSTUS

10[VANOOTEGHEM  |MARTINE 20[BAUWENS THIERRY
10|HERMAN NATHALIE 21|VAN GHELUWE  |JOHAN
01]AMEYE CHRISTIANE 10|TALPE MARLEEN | [22|VANDECASTEELE |MIEKE
01|STAELENS PATRICK 10[STRYNCK ELS 23[SEURYNCK MIREILLE
01[BONJE PATRICK 10{STRYNCK THOMAS 24|VERVENNE LUC
02[SEYNHAVE RITA 12|POCKELE KATHY 25|GHILGEMYN LINDA
02[JANSSEN MARIE-THERESIA | [12|COKELAERE ELS 26|PROVOST IRIS
02[GHEYSEN STEFAAN 13|VANDEWATTYNE |FREDDY 27|DECAT YVETTE
02|VERHAEGHE  [NICK 14|DEPUYDT PAUL 27|VANDECASTEELE |DORINE
03|PAPPENS MARIE AIMEE 14[CALLEWAERT  [BURT 28|BOURGOIS BERNARD
04/HIMPE PATRICK 15|GISTELINCK ARNOLD 28|DE BAENE PATRICK
06|DUMORTIER  |CHRISTINE 15|VANDE GINSTE __ |FRANKIE 28|DERIJCKE RONALD
16|DERYCKERE FREDDY 28|THERMOTE MARLEEN
07|PAUWELS PAUL 161ACCOU ~UDTTH 30|VANDAELE DORINE
19|DESIMPELAERE _ |JOSE 31|DUBOIS CATHERINE
19VANDEWALLE _IRIK 31|VANLERBERGHE |FILIP
31|DECEUNINCK ANJA
SEPTEMBER
01]DECROIX MAGDA
03|DENECKERE CHRISTA 16INAERT INGRID
04|DENOULET MARIJKE 16|VANDEWAELLE NICOLAS 25/JODTS MARC
04HAEMERS CARLA 16|DEBACKER JIMMY 25|VANDEMOORTELE ~ [JEAN-PIERRE
09|VERHULST FRANKI 18|MESSELY BERNICE 26(BOSSUYT CHRISTINE
10| DESMET MYRIAM 18|MOYAERT RITA 26|CUYLITS BART
10)VERVACKE RONALD 18|VAN OVERSCHELDE |LUC 28|VANDEN BROUCKE [DANNY
10 DEBAL DORINE 19| DEWULF GILBERT 28(DEPREZ BIANCA
12|DEMEULEMEESTER _|ELSY 19(VANHAUWAERT GEERT 29|MACCO MICHEL
13|DONCKELS IDA 21|GHEYSEN MARIJKE 29|VANHOUCKE LYDIA
13|DUFLOU PASCAL 21|THERMOTE IVAN 29[HOUZET RIK
15|DEMASURE KARLIEN 22|LESAGE CAROLINE || 29|NOISET LUC
15|NOPPE RIK 22|BENOIT NATALIE 29|VIAENE MARLEEN
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OKTOBER
01[VANBESELAERE __ |MYRIAM 10[SOUBRY DIRK
01|PHYFFEROEN BERNADETTE | | 11|MORTIER DIANA :3 ﬁ:g :ﬁgci r:;m
01[VANEECKHOUT __ |MARTIEN 11[TANT PATRICK 2o VANDANINE TS
02[DEVOS MARTINE 11|ROZE EDDY
04[VAN LERSBERGHE _|JOHAN 11|PARMENTIER _ |WARRE 20|CALLOENS DIRK
04[VANLANGENDONCK |GRIET 11|MICHELS TIBO 20|VANLERBERGHE __|FRANCIS
04VANDENDRESCHS _|AIKO 12|MESTDAG FREDERIK | |_21|TRAEN TRUI
06|VEREECKE MARC 12|LEIN LODE 21|VANMOERKERKE | ANDY
06|VEREECKE LIEN 13|VERHUE PATRICK 23|MYLLE MARNIX
07|VANDENBROUCKE ~ |FREDDY 14|VERCAUTEREN |FRANK 24|/COUVREUR MARNIK
07|VANDEVIJVERE VERA 14|VANDEWALLE [ERIC 25{VANDENBOGAERDE |LUC
07|GODEFROOT LOUISE 17|DELEU GUIDO 27|DEBONNE MARIE-JEANNE
07[PATTYN JAZZLYNN 18|NAERT MARNIX 28|REMMERIE MATS
08[MAES INGRID 18|VANNESTE MICHELINE | | 29|NAERT ELS

.gi

*.,T :

van harte
rrr‘

e

Droevig Nieuws T

Sommige overlijdensberichten kunnen niet worden gepubliceerd,
doordat wij geen persoonlijk bericht hebben ontvangen, of op
vraag van de familie.

Toch bieden wij de leden met een verlies in de familie, onze oprechte
deelneming.

Mogen jullie troost vinden in de warmte van de vriendschap en medeleven, in de liefde
van de familie, en dat ze kracht putten uit de goede herinneringen !

Verdrietig, maar vervuld van mooie en fijne herinneringen, hebben we
afscheid genomen van Noiset Jacques (27.02.1923 - 10.04.2023),
(schoon)vader van clubleden Noiset Luc en Vanneste Micheline.

We wensen jullie veel liefde en kracht om dit verlies te dragen.
Koester de mooie herinneringen waaruit jullie troost en steun kunnen
halen.
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| Dankbaar om een lang en gelukkig samenzijn, maar diepbedroefd nemen
| we afscheid van Lapiere Lucien (27.12.1930 - 28.04.2023),
(schoon)vader van clubleden Reynaert Willy en Lapiere Rika.

Al heeft hij ons verlaten, hij laat ons nooit alleen.
Wat wij in hem bezaten, is altijd om ons heen.

Vol verdriet maar dankbaar om haar zorg, namen we afscheid van
Delaere Maria (24.11.1931 - 21.05.2023), (schoon)moeder van bestuurs-
leden Masselis Marc en Vereecke Anne.

Beelje bij beetje moest jij ons verlaten,
we konden niet zo goed meer met je praten.

Het is en blijft een groot gemis dat zo jong van ons is heengegaan,
Vandenbulcke Geoffrey (02.10.1995 - 25.05.2023), kleinzoon van
clubleden Vandewynckele Fons en Baelen Rita.
Wat ik mis is niet te vatten in een woord of lange zin.

Het gevoel is meer oneindig, zonder stop of plots begin.

't Zit hem eerder in een geur, een blik, een streel of smaak,
waardoor ik in een oogwenk in een vlaag van missen raak.

Door mooie herinneringen gesterkt nemen wij afscheid van Vanlaethem

Ghislain (08.08.1931 - 01.06.2023), (schoon)vader van clubleden Deroo
Rik en Vanlaethem Christelle.

Stil en eenvoudig ben je weggegaan.
Stil en eenvoudig zul je in onze harten bljjven voortbestaan.

Afscheid nemen van m'n grote broer Rozé Jacky (1953 - 05.06.2023)
Ik ga je missen...

(schoon)Broer van clubleden Rozé Eddy en Balloy Christa, en van
\ Vanlangendonck Johan en Rozé Christel.

ROUW IS LIEFDE DIE DE WEG KWIJT IS.
ELKE DAG DOET HET PIJN, OMDAT IK JE ZO GRAAG WIL, MAAR NIET BIJ JE KAN ZIJN.
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Bedroefd, maar dankbaar om haar liefdevol leven melden wij

het overlijden van Desmedt Ingrid (15.08.1961 - 06.06.2023),
schoonzus van clublid Servaege Bernard.

Zo dapper heb je gestreden, en zo moedig heb je het aanvaard.
Rust zacht lieve Ingrid, we zullen je erg gaan missen.

Na een boeiend en rijkgevuld leven namen we afscheid van Defraye

Roeland (31.10.1932 - 12.06.2023), gewezen DW-consulent en vader van
onze clubsponsor Defraye Luc en Vansteenkiste Kathleen.

Sterven doe je niet ineens, maar af en toe een beetje
en alle beetjes die je sterft, 't is vreemd, maar die vergeet je.
Het is je dikwijls zelfs ontgaan, je zegt ik ben wat moe,
maar op een keer dan ben je aan je laatste beetje toe. (Toon Hermans)

Blij Nieuws S, (
06.06.1972-2023 |~ | |~
w5 PROFICIAT

Frieda Hennin & Urbain Porte

6

LN € 4 | Hieperdepiep HOERA!

Nog vele jaren samen,
en dat deze dag net zo
_ mooi mag zijn als

' | jullie trouwdag 50 jaar
geleden.

Geniet er van!

PRIVACYVERKLARING (korte versie)

Uw persoonsgegevens worden verwerkt door wandelclub “de 7mijl-stappers Moorsele”
feitelijke vereniging, aangesloten bij Wandelsport Vlaanderen vzw (WSVL) onder
clubnummer 5411.

Dit gebeurt voornamelijk voor ledenbeheer en organisatie van activiteiten op basis van de
contractuele relatie als gevolg van je lidmaatschap. De volledige verklaring is op
eenvoudige vraag te bekomen, via het secretariaat of via onze sociale media.
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We kunnen weer beginnen aftellen naar 11 augustus 2023, want dan gaat
de 54e editie van de Dodentocht van start. Hebben jullie er ook al zo veel
goesting in? Wij kijken er echt naar uit om er samen met jullie weer een
geweldige editie van te maken.

We hopen dat er ook dit jaar weer veel mensen de 100 km willen meewan-
delen ten voordele van onze vzw. Wees maar gerust dat wij onze fantastische
stappers 24 uur lang ongelofelijk gaan verwennen aan onze Berrefonds check-
points met verfrissende drankjes, lekkere snacks en deugddoende massages! : i
De stappers die al eens meewandelden voor het Berrefonds, weten dat wij daar echt geweldlg in zijn.
Voor alle duidelijkheid ... niet in het zelf stappen, maar in het zorgen voor de ambiance onderweg!

DIT JAAR WANDELT ONS CLUBLID JOKE SABBE MEE !

Joke aan het woord: "Het Berrefonds is een warme vzw voor iedereen die te maken
krijgt met het verlies van een baby of kind. Het berrefonds probeert te ondersteunen
met een brede waaier van gratis dienstverlening. Ik wil graag mijn steentje bijdragen
met een speciaal plaatsje voor Briek* in mijn gedachten. Briek is mijn metekindje,
gestorven na 2 dagen. Voor altijd een plaatsje in mijn hart.”

WAARVOOR STAAT HET BERREFONDS ?

In februari 2009 werd het Berrefonds opgericht door Christine en Wouter. Ze besloten voor de geboorte
van hun tweede zoon Nand geen cadeaus te vragen, maar wel donaties om een vzw op te richten ter
ere van hun eerste zoontje Berre.

Wat kleinschalig begon als een mooi idee om andere ouders bij het verlies van een baby te ondersteu-
nen met een koffertje vol spulletjes en inspiratie om tastbare herinneringen te maken, is intussen
uitgegroeid tot een warme organisatie die elke dag het verschil probeert te maken voor ouders, groot-
ouders, familie, vrienden en zorgverleners bij het grootst denkbare verlies. We geven een stem aan
deze ouders en willen het maatschappelijk taboe doorbreken en het verlies van een kind samen
bespreekbaar maken.

Het Berrefonds biedt ondersteuning aan ouders en families van
kinderen die overlijden tijdens de zwangerschap, na de geboorte
en of tot de leeftijd van 12 jaar. Mentale, maatschappelijke en fysieke
ruimte creéren voor rouw en verdriet, het koesteren van het overleden
kind en de nazorg staan centraal. We willen met een laagdrempelig,
toegankelijk en gratis aanbod verdriet en rouw bespreekbaar maken
en inzetten op een respectvolle benadering van elke ouder als uniek
individu. Het werkingsgebied van het Berrefonds strekt zich uit over
heel Vlaanderen en het Brussels Hoofdstedelijk Gewest.
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= o Koesterkoffer die als middel ingezet wordt om rouw te
. B - . :
faciliteren en verdriet gaandeweg te verweven in het verdere
v leven. Om verbinding te creéren binnen het gezin, om zorg te
dragen voor ouders en hun entourage en de deur te openen
naar het brede aanbod van nazorg.

2 Tevens helpt de inhoud van de Koesterkoffer het kind zichtbaar
. - - ] : A te maken naar de buitenwereld en verdriet en gemis
-r-' J e bespreekbaar te maken met iedereen rondom de familie. Er zijn

2 soorten, een kleine en grote Koesterkoffers. Zoals het woord
(in 2017 door Van Dale verkozen tot woord van het jaar) al zegt, gaat het om een mooi koffertje met
daarin allerlei zorgvuldig gekozen spulletjes om tastbare herinneringen te maken aan jouw kindje en
je gezin te ondersteunen. Voor baby’s wil de Koesterkoffer vooral helpen om het bestaan van een
kindje vast te leggen. Bij elk koffertje hoort ook een set kleertjes waaruit ouders hun favoriete kleur
en stijl kunnen kiezen. Alle kleertjes worden liefdevol gemaakt door de warme handen van onze
honderden vrijwilligers. Voor opgroeiende kinderen is de inhoud vooral gericht op het creéren van
verbinding binnen het gezin en de omgeving. Op onze website kan je alle details over de inhoud van
onze koffers vinden.

"y N De ondersteuning vertrekt vanuit het aanbieden van een
oy =

Daarnaast heeft het Berrefonds nog heel wat andere zaken te bieden zoals ;

> Koesterhuis in Antwerpen; de koffie staat altijd klaar. Het is ons kloppend hart en onze uitvalsbasis.

Maar voor (groot)ouders van een overleden kindje is het vooral een rustpunt. Een plek om te komen

praten. Met ons of met lotgenoten. Vanaf 2021 ben je ook elk weekend welkom in ons Koesterhuis

Kortrijk. We zijn ontzettend dankbaar dat we kunnen rekenen op een aantal gedreven vrijwilligers en

lieve sponsors om ook in West-Vlaanderen een warm Berrefondsplekje te kunnen aanbieden.

> Praatgroepen en Koesterbabbels, Glinsterhulp

> Eerste Hulp Bij Formaliteiten

> Publicaties; zelfhulpboek (‘Het rouwt in jou’, in 2022 brachten we een tweede boek uit bij de
uitgeverij Lannoo ‘Een regenboog in jou’).

> Shortest Lives is een initiatief dat ouders een krachtige herinnering aan hun kindje wil geven.
Op basis van een echografie is het mogelijk om met de opgeslagen data de hartslag van een
stilgeboren kindje terug hoorbaar te maken. Deze hartslag wordt dan op een unieke manier in
beeld gebracht.

Stap voor stap, Dodentocht 2023/ Berrefonds

link: https://iksteun.berrefonds.be/nl-
NL/project/stap-voor-stap-dodentocht-
2023-berrefonds?tab=overview

Giften vanaf 40 EUR
geven recht op een
fiscaal attest volgend
jaar. Schenkers hoeven
daarvoor niets te doen en
krijgen automatisch een
imi i fiscaal ~ attest toe-
gestuurd via de Koning
Boudewijnstichting.

R-Ulé www.berrefonds.be
023 https://berrefonds.be/dodentocht-
‘ 202 2023-voor-het-berrefonds/

SUCCES JOKE !


https://berrefonds.be/koesterhuis-kortrijk/
https://berrefonds.be/koesterhuis-kortrijk/
https://berrefonds.be/koesterhuis-kortrijk/
https://berrefonds.be/nieuws/een-regenboog-in-jou/
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fiksteun.berrefonds.be%2Fnl-NL%2Fproject%2Fstap-voor-stap-dodentocht-2023-berrefonds%3Ftab%3Doverview&data=05%7C01%7C%7C1c394601242f4df9368e08db7d4393cf%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638241501424108582%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1phwgED1PYVTQe0P9%2BmpCIm2Eu%2FEe1%2BKbdFBjuu0KMk%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fiksteun.berrefonds.be%2Fnl-NL%2Fproject%2Fstap-voor-stap-dodentocht-2023-berrefonds%3Ftab%3Doverview&data=05%7C01%7C%7C1c394601242f4df9368e08db7d4393cf%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638241501424108582%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1phwgED1PYVTQe0P9%2BmpCIm2Eu%2FEe1%2BKbdFBjuu0KMk%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fiksteun.berrefonds.be%2Fnl-NL%2Fproject%2Fstap-voor-stap-dodentocht-2023-berrefonds%3Ftab%3Doverview&data=05%7C01%7C%7C1c394601242f4df9368e08db7d4393cf%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638241501424108582%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=1phwgED1PYVTQe0P9%2BmpCIm2Eu%2FEe1%2BKbdFBjuu0KMk%3D&reserved=0
http://www.berrefonds.be/
https://berrefonds.be/dodentocht-2023-voor-het-berrefonds/
https://berrefonds.be/dodentocht-2023-voor-het-berrefonds/
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T+32 (0388 81 63 BB Wervikstraas 816
enkal op alSpraak BR30 Monan

F i
SFEERCATE
e P

‘ ‘ + DierenArtsenCentrum

wassmew || <2 VETALYS

Carine Wanheo

Warandestraat 6%

8540 Moonele

T.056 4048 TR Doerlopend apen vanal 10u30

G5M D497 45 90 10 Gesloten op wesnadag mfsddierenartssamnyT. be [ wwrw yetalys bo | BEOSRZ 860 D63

Liindeke@telenst. be Maandag & donderdag vanal 14udd
BTW BE DR9E 566 644

Tuinen"Vergo’re

TUINAANLEG & ONDERHOUD T.0476 3417 65+ 047903 22 71
GRONDWERKEN WWW.TUINENVERGOTE.BE

www.defral.be info@defral.be BTW (BE) 0890.569.173

IVIESTDAG 5 Defra

atriizenbouw Algemene
Elektriciteitswerken

Nijverheidslaan 35 - 8880 LEDEGEM

Tel. +32 (0)56 50 64 75 - Fax +32 (0)56 50 64 76 NIEUWBOUW & RENOVATIE | DOMOTICA
info@mestdag-matrijzenbouw.be www.mestdag-matrijzenbouw.be VENTILATIESYSTEMEN | VERLICHTINGSTECHNIEKEN
info@alumes.be www.alumes.be

— Declercq Frederik :
I U IVI I- S A.Vanhoornelaan 111B 1E ‘ﬂ[ﬂ
- — 8560 Moorsele
Tel: 0497 79 14 26 [=]

luminium-profielen

COLRUYT
GROUP

Sint-Janstraat12 - MOORSELE

Alle dagewn opewn, ook op zowndag !
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Welkom bij Autour Des Vignes, loge

R
)

ren bj landgenoten!

Rue des Noisetiers 34, 18140 Herry, France

Google Maps : La Coudrée 210 (Els &
Mario), 18140 Herry France

+33 (0)649462404

info@autourdesvignes.fr N _%

P < B 0

Mario & Els (clubleden in 2018, dochter van clubleden Frans Lapauw-Sabbe Maria)
heten u welkom in hun chambre d’h6tes (B&B) met hun 5 comfortabel ingerichte kamers,
elk met een eigen badkamer.

Onze chambre d’hétes bevindt zich op een half uurtje rijden van Nevers.

Gelegen in La Coudrée 18140 Herry, op het prachtige platteland net naast het zijkanaal
van de Loire. Dicht bij de wijngaarden van Sancerre en Pouilly, waar u de wijnen kunt
proeven bij de lokale wijnboeren.

In de prachtige tuin van 6000 m? kunt u genieten van alle rust onder de bomen, met
uitzicht over het kanaal waarop de plezierboten varen.

Op een zonnige dag kunt u verkoeling zoeken in het zwembad.

Deze Bed & Breakfast is de perfecte uitvalsbasis om te wandelen en te fietsen.
Onze chambre d’hétes beschikt over een private, afgesloten parking.

Prijzen zijn te bekijken op de website www.autourdesvignes.fr



http://www.autourdesvignes.fr/

Augustus 2023
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T VDC kastenmakerij
Kapellestraat 135
8560 Wevelegem
BE0525.540.753

ke

VDC

kastenmakerij

+32 474 71 00 09
info@vdckastenmakerij.be

Augustus 2023

VEREECKE DRIESE

VANCOILLIE DIETER
VARKENS AAN 'T SPIT

https://'www.varkenaanhetspit.be/

0478/402877

Defraye Luc
Zakenkantoor BVBA

Sint-Maartensplein /0001
8560 MOORSELE
056413077
www.defrayeluc.be

DVV X

werreheringen

Eet & praatca

woww. parfyvilbes. be

‘ TIAER 3

Eet & praatcafé ‘tjaer 30

Salinusstraat 36
8560 Moorsele

tel: 0478 75 04 24
056 57 18 22

mail: info@tjaer30.be
www. tjaer30.be

De eerste stap om ergens te
komen, is besluiten dat je
niet blijft waar je bent.
Het hoeft niet alleen,
het kan ook met zijn twee!
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Hallo clubleden,

Vakantiemaanden juli en augustus staan voor de deur.
Jeugdkampen, met het gezin op vakantie, en hopelijk wat goed
(wandel)weer !

Voor mij is het nog wat wachten tot het najaar, maar enkele korte tussendoortjes zitten er
ook wel in. En vergeet onze recente buitenlandse busreis niet naar de Eifel in Duitsland. Een
enthousiaste groep wandelaars, enkele nieuwkomers (net zoals ik en mijn vrouw) en
iedereen is het eens : HET WAS PRACHTIG EN VOOR HERHALING !!

Zodra bestemming en periode gekend laten wij dit weten via aparte nieuwsbrief (mail & privé
Fbookgroep). Ja nog steeds zijn er mensen die niet weten dat de ‘privé-groep’ ENKEL VAN &
VOOR CLUBLEDEN is (profielfoto van de groep is een groep clubleden tegenover de
OPENBARE pagina meestal een afiche is van volgende tocht). Het heeft helemaal geen zin
vrienden voor te stellen om toe te treden, zolang ze geen clublid zijn kunnen ze er niet bij.
En als het de bedoeling is om hen info te geven omtrent het lidmaatschap . . . stel hen voor
een MAIL naar mij te sturen. Ik verzeker dat zij zo snel mogelijk van antwoord gediend zullen
worden. En weet . . . vanaf 1 augustus bieden wij terug onze promotie aan : LIDGELD 17,50
euro per persoon LOOPT TOT EIND VOLGEND JAAR (31.12.2024!).

Sommige clubleden willen wel aansluiten bij de privé-groep, maar vergeten de 2 vraagjes te
beantwoorden. Omtrent het clubnummer kunnen we nog door de vingers zien, maar
vermelden van uw WSVL-lidnummer is een MUST ! ! ! Alleen zo kunnen we 100% zekerheid
hebben dat de aan te sluiten persoon een clublid is (dit om gehackte en/of valse accounts uit
te sluiten). Vergeet men het lidnummer, dan krijg je een persoonlijke CHAT om uw
lidnummer te melden (kan nog ingegeven worden, of via antwoord op de chat is ook OK).
Zolang dit niet gebeurd, kunnen we u niet toelaten. Dank voor jullie begrip.

Voorbeelden : Sam Quaegebeur, een week geleden uitgenodigd door Lilianne Cottyn,

Thierry Nolf, 3 weken geleden uitgenodigd door Anita Ledoux,

Arlette Decock, 4 weken geleden uitgenodigd door Judith Accou,
Demuynck Roland, 10 weken geleden uitgenodigd door Roger Ghesquiere, . . .

B S icsersciar < W = gy corysi @ Corysixv  Lm-
Aangevraagd: een week gelede
DANK VOOR UW ( DOOK groep
BEGRIP. is PRIVE (enkel van
B Ingrid Debaets ~ % B« — en voor

® 1816 clubleden).

Wenst u lid te
worden (of info
verkrijgen) stuur
een mail naar de
secretaris

18:22

Ingrid, .

deze groep is
enkel’ van en voor
clubleden. Wenst u
aan te sluiten,
stuur een mail

Goedkeuring
wacht o
LIDNUMMER om
100% zekerheid

marcmasselis@hot
mail.com .

Eris
vanzelfsprekend
een openbare

Fbo gina en
Blog onze
wandelclub.

naar de secretaris
marcmasselis@hot
mail.com

Eris ook een _
openbare pagina
en Blog voor
clubinformatie.

omtrent de
ersoon.
ank voor uw

begrip.
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Ook al lijkt de foto op het clublid . . . toch willen we 100% zekerheid , met andere woorden
HET LIDNUMMER ! Lukt het niet via de pagina, mag steeds via antwoord op de chat.

18 Apr 2023 18:11

Marleen Vanhollebeke
Marleen, uw vraag tot de privé groep kan pas Aangevraagd: 13 weken geleden
goedgekeurd worden mits beantwoorden van de
vragen. _ ~
Vooral lidnummer is belangrijk. Enkel zo kunnen we de

Erivacy verzekeren "een groep VAN en voor clubleden”
elfs al is de foto er ... T00% zekerheid via de vragen.
U kan ook antwoorden via deze chat van messenger.
Groeten Marc (WSVL5411)

27 Apr 2023 16:57

Marleen,

tot op heden nog geen antwoord via deze chat
lidnummer) of via aanvraag toetreding privé-groep
vraag aanvullen). Alleen zo kunnen we de privacy van
de leden voor 100% beschermen van ‘valse' profielen.
(Alsook controle van lidmaatschap).

‘& Marc Bouckhout . B @a

32 min geleden actief

® Wsvisan

27 Apr 2023 16:49

waarschijnlijk ben jij het nieuwe clublid. Om 100%
zekerheid te hebben wordt gevraagd het lidnummer in
te vullen op 1 van de 2 vraagjes. Dit om de privacy van
de leden te verzekeren. De GROEP is PRIVE = enkel van
en voor clubleden. .

U kan dit alsnog aanvullen of via deze CHAT doorgeven.
Zo zijn we zeker van geen ‘valse' profielen. Dank voor

uw begrip.
Marc Masselis - secretaris WSVL 5411
10 Mei 2023 16:52
Tot op heden nog geen bevestiging lidnummer
waardoor goedkeuring niet kan doorgaan.

10 Mei 2023 17:40

le kunt elkaar nu bellen en informatie bekijken zoals
Status Actief en wanneer je chatberichten hebt gelezen.

Dit is het clubnummer, iedereen kan dat terug vinden.
Uw lpersoon\!‘e’k lidnummer is doorslaggevend (staat op
uw lidkaart WSVL/x000000x)

21-11-2022 19:42

28-11-2022 11:02

03-12-2022 11:06

16 jan 2023 11:09

Sorry,
Benr):‘let bezig met uw lidmaatschap. Straks ontvangz jf- =
ot li

een lidnummer dat je kan ingeven bij de aanvraag
van de privée-groep. Alleen zo kunnen we de groep enkel
VAN & VOOR clubleden beschermen.

lidkaart al ontvangen ? lidnummer is noodzakelijk voor
goedkeuring, mag ook via deze chat beantwoord
worden. .

Dank voor het begrip.

Renate, mag ik uw lidnummer aub (voor goedkeuring
aansluiten Bij privé groep). .
Groeten Marc Masselis secretaris WSWVIL5411.

3ljeleN 1ouag pusLA ayfipddeydsusswab |
2l3eWaot) ajeuay

Tot op heden nog geen bevestiging van uw lidnummer.

Vandaar goedkeuring gebeurt niet.



Clubblad nr. 118 P. 30 Augustus 2023

U Martin Degra...

27 Apr 2023 17:00 ER WORDT OPKUIS GEDAAN

Om 3an te shiten VAN NIET BEANTWOORDE
(Ehucevm NeP AANVRAGEN TEGEN EIND
ELUBLEDEN) dient AUGUSTUS.

:Iidnummef' _ Problemen ? Vraag hulp bij

i dere (Of e vrienden of op 15.08.2023 op
Martin Degrande bean rd)
" 15 weken geleden uitgenodigd Dank voor het de Halfoogsttocht.

door Bianca Deprez begrip.

Tot zover openstaande aanvragen.

Op 7 juni 2023 telt onze Club: 528 leden.
WELKOM in onze club !

Momenteel ligt de groei van nieuwe leden wat stil. Begrijpelijk, op de Sinksentocht
werd al gesuggereerd om te wachten tot augustus zodat ze kunnen genieten van het
CLUBVOORDEEL (lidgeld nu betalen en lid worden tot eind 2024).

BESTELLING VAN HET BOEK
“Walking in Belgium”.
Ik weet, de vraag is sterk verminderd de laatste 2 jaren. Toch
!‘ bieden we aan de bestaande leden de kans om dit boek aan

| te schaffen tegen de democratische prijs van 7 euro in
\ voorverkoop (tot 1 sept 2023!).
' '..4 VERGEET HET NIET, in november wordt 9 euro gevraagd!!

J \J Anderzijds zijn we terug aan de periode voor de
ALE)
_l

GIUM

r Bestellen = storten 7,00 euro op clubrekening
o BEO8 8335 1432 7713
van ‘de 7mijl-stappers’ met in de melding BOEK 2024.

Stort nog NIET voor het hernieuwen van het lidgeld . . . dit moet pas vanaf clubblad
NOV 2023. Dan zorgen we dat alles klaar ligt tegen onze Mannavita Warme
Wijntocht op 25.11.2023

NOG EEN BELANGRIJK BERICHT HIERNA:
BUSREIS zondag 22 oktober 2023 naar BELOEIL
Dit is een ééndagsreis met ONTBIJT in de BAMO-school (Rozenstraat 2)
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=1 40e Randonneée des Ballotils - Challenge ACHO
22

OKT. Parcours dans le domaine du chéteau appelé 'Petit Versailles' et dans la forét domaniale de Beloeil.
Bereikbaarheid Train: ligne 94 gare de Leuze-en-Hainaut ou ligne 78 gare d'Ath, contacter 'organisateur pour navette.

Gemeente Beloeil (Henegouwen)

Startlocatie Extra info
Orangerie Chateau Beloell m m @ m
Rue du Major

« Minstens één parcours geschikt voor

7970 Beloeil rolstoelen

Henegouwen

Starten tussen 07u00 en 15u00
Laatste aankomsttijd 17u00

LES MARCHEURS DU SOUVENIR DE LEUZE (HT 051) NGB

Q.- We verzamelen om 7u30 in de zaal
cimetiere de 2eioel - Va@n de BAMO-school (Rozenstraat 4 -
Moorsele) waar we samen genieten van

Kasteel van Be](ﬂl'-e eomce den ool een ONTBIJT.

R
Ue deg Cumhaﬂ.}n!s

P/ Tdver QGG eal) enrue|  Daarna trekken we zo’'n 300m verder naar de
Meiice Bekio Belceil opstapplaats (5 minuutjes) aan de zij-ingang
egx denssignement van het kerkhof (Ceasar Gezellestraat 54).

specialisé primaire de 9 e
8Chemin du Major, Q = R e e,
Q ) ggwno;tm'?kscent:um [+
WC Loc Beloeil C De Stekke %
LN |
Rozenstraat "'{I'I]'E Baif:lnsaszhnn?
. Aoorsele - BaMo Moorseele
De bus vertrekt stipt om 8u30 ! Qi .,._q’mf___'ao.. Miltary Ceretery
. er Lir .
Na ongeveer een uurtje bus komen we aan i e,
- Q Eetcafe II',-r.';’_gf—
bij de startplaats ! %, Bakkeri Reg =
: : )
Daar wachten normaal gezien ANNE en ikzelf | @ %
jullie op. W ien de betalingsbewij e gt J%
jullie op. We voorzien de betalingsbewijzen Tjaer 30 o,
. . (o)
en een drankbon voor tijdens de wandeling. ", 4 o, e
_ ) . Begraafplaats Maﬁ%l}e_
. ;1 . - .» e & okl Uitvaartzorg Ghillemyn 9

een wandeling tussen de haagbeuken, fonteinen,
bassins en oude beeldhouwwerken rondom het
kasteel van Beloeil of ontdek de levensstijl van onze
voorouders door de landbouwpaden te bewandelen.
De ene keuze brengt je onder in een koninklijke
omgeving. De andere stuurt je terug naar het plat-
teland van toen. Je hoeft alleen maar de piedsentes
(smalle paden) en de landwegen te volgen.
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Wat het domein van Beloeil ook zo interessant maakt,
zijn de tuinen, waarvan de huidige configuratie dateert
uit de 18e eeuw, ook al bestonden er eerdere ontwik-
kelingen. Vanaf 1711 ontwikkelde de Prins van Ligne
een uitgestrekte rechthoek van 20 ha die in het mid-
den werd ingenomen door het Spiegel- of Neptunus-
+ bekken, genoemd naar de gebeeldhouwde groep aan
het einde, het werk van de beeldhouwer Godefroid
S oo e *2# Devreese uit de 19e eeuw. Gelegen bij de ingang van
S e w2 de pier, wordt het geflankeerd door twee cupido's die
op salamanders rijden.
La forét domaniale de Beloeil : 400 hectare met staatsbos, tuinen, paden en steegjes!
Het Chateau de Beloeil en zijn tuinen vormen een prachtig landgoed (zeer bekend en
erkend), één van de mooiste van Belgié. Terwijl het bos en de Grande Avenue zijn afgestaan
aan het Waalse Gewest, wordt de rest van het landgoed beheerd door de Ligne Foundation,
die er elk jaar een prestigieus festival voor klassieke muziek organiseert.
Beloeil, prestigieus juweel van het Waalse erfgoed, verdient zeker de bijnaam "klein
Belgisch Versailles™.

Het landgoed van Beloeil, gelegen in Henegouwen, is sinds de 14e eeuw de residentie van
de prinsen van Ligne. We kunnen de oorsprong van het Chateau de Beloeil niet precies
dateren, maar de constructie dateert uit de Middeleeuwen. Het was toen een middeleeuws
fort. Toen de familie de Ligne Beloeil erfde en zich daar vestigde, begonnen ze het kasteel
om te vormen tot een lustverblijf, met behoud van de fundamenten en torens die herinneren
aan het ridderlijke verleden.

INSCHRIJVEN VANAF NU : 16,00 euro

We hopen terug op een volle bus, maar denk eraan VOL = VOL en dan start
een reservelijst. Hou rekening met volgende regels :
Geen kans tot meereizen als reserve = volledig bedrag terug.
Opzeg reis voor 25.09.2023 = volledig bedrag terug
Opzeg reis vanaf 25.09.2023 en ingenomen door een reserve = volledig bedrag terug.
Opzeg reis vanaf 25.09.2023 en geen vervanging door reserve = helft bedrag terug
(bus ligt dan al 100% vast!)
Opzeg na 12 oktober = niets terug (deelnemerslijst doorgestuurd en te betalen)!

DENK BlJ UW ONLINE AANKOPEN OM VIA
www.trooper.be/7mijlstappers TE GAAN en zorg voor

TROOPERCENTJES in onze clubkas !!
Jiehaa! Er komt een Trooper-uitbetaling aan voor de
7mijl-stappers Moorsele voor een bedrag van € 80,71 !!!



http://www.trooper.be/7mijlstappers
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WANDELKALENDER

Voor een volledig en uitgebreid aanbod van wandeltochten
verwijzen wij heel graag naar het boek !

WALKING B -1 Ke] (V]

Of bekijk de online KALENDER via www.wandelsportviaanderen.be . - | :
Daar vind je niet alleen alle tochten, maar ook alle uitslagen ! -

Startplaatswijzigingen, annulaties en andere wijzigingen aan de Wandelkalender vind je er op terug.
Je kan ook de superhandige gratis mobiele app “wandeltochten = logo wandelschoen”

OF “WANDEL.BE = nieuw logo voetafdruk cfr logo WSVL” downloaden vanuit de
App Store of Google Play en installeren op je smartphone.

Wandelelup
8 HAL FOOGSTTOC HT Zomer in het land, wandelen is plezant !
ei v‘v,? info Dé Ideale afslulter van de Kortrijkse Congé | Geniet van de
. Golden River en omgeving, jachthaven Menen, Eilandje, Barakken Menen,
de Tmijl-stapper® dlnSdag 1 5.08.20 23 grote afstanden streepje Frankrijk. 2 parcours @en "B, -12j GRATIS.
MOORSELE
» Zaal LEYEDAELE .
sta annavita
Grote Markt 4, WEVELGEM _ 4
afstanden 7-12-17-20-25 km - e |
e vanaf 6u30 tot 15u00, Aiatiety’ 4 ;
inschrijven N
aankomst véér 18u00 ! -
i _ Ook welkom op :
r/g IJS €3’00 » € 1 ’50 federatieleden op vertoon lidkaart! zaterda 25,11 ”annavita Warme Wijntocht vanuit
(l2) gratis Tmijl-stappers & -12j GRATIS Gullegem met GRATIS WARME KRUIDENWIJN onderweg !
Rustpost => VTI Menen Kleine .
Afstand 1° maal 2° maal Porsies LHCCREE Totaal
Rolstoel 3,64 4,99 8,63
7 km 3,64 4,09 7,73
14 km 7,30 6,70 14,00
17km 7,30 6,36 414 17,80
21 km 7,30 5,20 6,36 414 23,00
25 km 7,30 9,40 6,36 414 27,20
xﬂ!L VWL Consult & Events
consult
& events info@vwlconsultevents.be
www. vwlconsultevents. be
1 .ﬁl’.‘l'n'li.'! . OPLOSSING 0473 93 90 812



http://www.wandelsportvlaanderen.be/
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Wandelnet
Groene Halte
Crensleie

Proef van de unieke combinatie
van wandelen en openbaar
vervoer en ontdek het uiterste
zuiden van West-Vlaanderen.
MEER INFO: www.groenehalte be
Noteer nu al onze

GROENE HALTE

p. 34

Voor het project Groene Halte in Vlaanderen inspireerde TreinTramBus
zich op de Groene Haltewandelingen in de Veluwe in Nederland
(provincie Gelderland). Voor Belgié is TreinTramBus de enige instantie
die het Groene Haltelabel kan toekennen.

In 2004 startte TreinTramBus (toen nog de Bond van Trein-, Tram- en
Busgebruikers) met het concept Groene Halte. TreinTramBus is een
beweging die de belangen verdedigt van de openbaar vervoer- gebruikers
in Vlaanderen en Brussel. Het idee is eenvoudig: je reist met het
openbaar vervoer naar Groene Halte A, waar een mooie wandeling
vertrekt. Op het eindpunt van de wandeling stap je aan Groene Halte B
terug op het openbaar vervoer. Beide haltes worden aangeduid als
‘Groene Halte’. De wandelingen wijken dus af van de typische
luswandelingen waarbij de auto vaak als voor- en
natransportmiddel wordt gebruikt. Het Groene Halte-project wil dan
ook de rol van het openbaar vervoer in de recreatieve verplaatsingen
stimuleren.

De eerste Groene Haltewandeling was die in het natuurgebied de
Uitkerkse Polder in Blankenberge. Na dit succesvolle proefproject
ontstond in 2006 in elke Vlaamse provincie een Groene Halte-

Augustus 2023

WANDELDAG wandeling. Intussen staat de teller al op 67 wandelingen!

op 17 september 2023 .

e | VOO Groene Halte werkt TreinTramBus nauw samen met heel wat
Organisatie: dediensten vaor Toerismenan | PACtNErs: Natuurpunt, Agentschap Natuur en Bos, lokale natuur-
> = <tad verenigingen, gemeenten, provinciebesturen, ...

& Led_egé’}} menen | De Lijn en de NMBS ondersteunen het project en zorgen voor het

aanbrengen van de Groene Halte-informatie aan de haltes.

Met steun van:

] Groene Halte-label

Groene Haltewandelingen moeten aan een aantal normen voldoen:

» de wandelafstand ligt meestal tussen 7 en 15 km
9P GROENE

(verkortingsmogelijkheden kunnen aangegeven worden)
o de wandelroute is een lijnwandeling (GEEN luswandeling!): begin-

+o?, HALIE

& .BE

WEVELGEM [
VWERNV K SPREEKT JE aan 2

en eindhalte zijn verschillend

e de bus, tram of trein die stopt bij een Groene Halte heeft een
minimale frequentie van 1 per uur (in sommige gevallen 1 per twee
uur in het weekend of op feest- en vakantiedagen)

e van elke Groene Halteroute wordt een kwalitatieve brochure
uitgegeven, met daarin een beschrijving van de route zowel in
woord als in beeld, achtergrondinformatie over de streek,
aanwezigheid van horeca, nuttige telefoonnummers, ...

» de Groene Halte-informatie wordt aan de openbaar vervoerhaltes aangebracht.

Wat is het verschil tussen een klassieke luswandeling en een Groene Haltewandeling? Het verschil
zit in de beleving. Luswandelingen vinden plaats in een gebied van ongeveer 5 km, waarbij je altijd
terug moet wandelen naar je wagen. Met een Groene Halte wandeling moet dat niet want je wandelt
van halte A naar halte B. Daardoor verken je een groter gebied. Zo zie je meer afwisseling in het
landschap en de natuur, kom je meer en andere soorten dieren, planten en bomen tegen.

Groene Haltewandelingen leiden je langs de mooiste natuurplekjes in Vlaanderen. Daarenboven
verplaats je je op milieuvriendelijke wijze: wandelen in combinatie met openbaar vervoer.
Op milieuvlak vormt openbaar vervoer een uitstekend alternatief voor de wagen. Een bus, tram of

-



http://www.groenehalte.be/wandelingen/
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trein vervoert vele passagiers tegelijk en stoot per persoon minder uitlaatgassen uit. Groene Halte is
dus niet enkel gezond voor jezelf, maar ook voor het milieu!

http://www.groenehalte.be/over-ons/

Je beleeft rﬁeer als

-

je wandelt met ,
het openbaar vervoer :_-

‘ J ¥
Na overleg met de Toeristische diensten, uitnodiging van alle wandelclubs in de betref-
fende regio, . . . werd uiteindelijk in zee gegaan met “de 12uren van Lauwe” en onze

club “de 7mijl-stappers Moorsele” om dit initiatief in de kijker te plaatsen!

Datum : zondag 17 september 2023. Taken werden verdeeld. Lauwe
zorgt voor uitpijling en controle parcours plaatselijke lus in MENEN (rolstoeltoegankelijk)
en trajekt MENEN-WERVIK-MENEN. Onze club neemt vooral het parcours MENEN-
WEVELGEM-MENEN voor zijn rekening. WELKOM

Bl)
WANDELCLUB

TOERISME

Grensleie

We hopen op een ruime deelname. Publiciteit maken is dus zeker aan te raden, gezien
de tocht niet opgenomen werd in de kalender (boek), maar enkel een publiciteit voor de
tocht op blz. 265 helemaal achteraan het boek. De tocht zou wel mee tellen voor het
Nationaal Clubkampioenschap, De “12uren Lauwe” zorgen voor de registratie (scanning).
De startzaal en rustposten zijn in handen van de plaatselijke horeca, u kan dus ook
gemakkelijk een alternatieve zaak kiezen onderweg.
PARCOURS :
> vanaf station Menen : plaatselijke lus = 5 km
> station Menen - station Wevelgem - station Menen = 17 km

(tot Wevelgem langs Leie = 9 km en met trein® terug naar Menen)
> station Menen - Geluwe - station Wervik - station Menen = 22 km

(tot Wervik = 11km en met trein® terug naar Menen)

START : tussen 8u00 tot 15u00, laatste aankomst 18u00.
STARTPLAATS : Casa Mundo, leperstraat 128, 8930 Menen (Nabij station Menen)

* Treinticket apart te betalen (in onderhandeling goedkoop tarief en werkwijze ligt nog niet 100% vast).


http://www.groenehalte.be/over-ons/

Cmiit-atappere MOORSELE

wandelclyp

WEVL 5411

de Tmijl-stappers
MOORSELE

Neem regelmatig een KijKkje op onze WEBSITE
http://www.bloggen.be/7mijl stappers/

we hebben ook een ”besloten groep”

BELANGRIJKE DATA

Wandelclub
’ *9.7
N

de Tmijl-stappers
MOORSELE

HALFOOGSTTOCHT

dinsdag 15.08.2023

Zaal LEYEDAELE

@gratis

start
Grote Markt 4, WEVELGEM
afstanden 7-12-17-20-25 km
. .. vanaf 6u30 tot 15u00,
inschrijven -
aankomst voor 18u00 !
prijs

€3,00 - € 1,50 federatieleden op vertoon lidkaart!

7mijl-stappers & -12j GRATIS

info

Zomer in het land, wandelen is plezant !

Dé ideale afsluiter van de Kortrijkse Congé ! Genietvan de
Golden River en omgeving, jachthaven Menen, Eilandje, Barakken Menen,

grote afstanden streepje Frankrijk. 2 parcours | en g, -12j GRATIS.

Groene Halte
Grensleie

e unieke combinatis
an an openbaar
varvoer en ontdek het uiterste
zuiden van West-Viaanderen
MEER INFO: W u osne }- lte.ba

Note ual o
GROENE HALTE
WANDELDAG

op 17 september 2023

3 ,-"A: P siad
Eﬁ' Ledegem ’jﬂ'{_m"m

ZONDAG
17.09.2023

Grensleie

i.s.m. 2 clubs

5" GROENE

HALTE
R

:‘11#

tochten 2023 : > HALFOOGSTTOCHT op dinsdag 15.08.2023.

> GROENE HALTE WANDELDAG op 17.09.2023.
> MANNAVITA WARME WIUJNTOCHT op 25.11.2023.

feesten : > HELPERSFEEST zaterdag 14 oktober 2023.
> NIEUWJAARSFEEST vrijdag 12 januari 2024.

busreizen : >zondag 22 oktober 2023 : BELOEIL (met ontbijt!)

Relav PRETTIGE VAKANTIE v i 11
~ i~




