De Stekseltocht editie 2015 is onze jubileumtocht en daarom hebben
we geprobeerd er iets speciaals van te maken. Vooreerst zijn er voor iedere deelnemer 2 gratis
pannenkoeken na de wandeltocht in de startzaal OC DE STEKKE. Ook levert deelname aan deze

tocht voor de 7mijl-stappers 2 MOB-punten op, te vragen bij de inschrijving op vertoon van de
lidkaart.

We hebben ook weer een zeer verzorgde startzaal en rustposten:
- OC De Stekke te Moorsele (startzaal) - 't Oud Arsenaal te St.-Eloois-Winkel
- de jongensschool te Gullegem - de Wulfdam te Moorsele
Een uitgebreide ploeg gemotiveerde medewerkers staat klaar om alles in goede banen te leiden.

Centraal op deze tocht staat de NATUUR in al zijn facetten.

Uitschieters:

- Het kasteeldomein 'Grimaldi’' te Moorsele (enkel toegankelijk voor wandelaars met geldige
inschrijvingskaart).

- het domein 'de Wulfdam'; privé-gebied

- het Groene Lint te Moorsele;

- PRIMEUR!! , nog nooit bewandeld: de Bankbeekvallei te Gullegem

- provinciaal domein Bergelen te Gullegem: voor hen die een tijdje niet in Bergelen geweest
zijn, er is de laatste tijd veel veranderd.

We profiteren optimaal van:

- het groen van de Stad-Menenhoek (vijver), Moorsele;

- Steenbeekbos te Sint-Eloois-Winkel;

- de groene taluds van de brug over de E403 te Sint-Eloois-Winkel;

4km Werkelijke afstand: 4.1km - geschikt voor rolstoelen

We vertrekken direct naar het groene lint dat we enkele honderden meters volgen. Via een trapje
verlaten we het Groene Lint en via enkele steegjes trekken we naar OC De Brouwerij.
De rolstoelen moeten ons echter vroeger verlaten en trekken langs de gewone weg naar
OC De Brouwerij.

We steken de leperstraat over en langs een veldweg bereiken
we de Oude Tramweg, die we een stukje volgen om uiteindelijk
links het groen in te duiken van de wijk Stad-Menenhoek, waar
een idylisch vijvertje ons verwelkomt.

Via kleine weggetjes en enkele grotere wegen bereiken we
terug het Groene Lint dat we tot het einde volgen.

Nu wacht ons nog een verrassing: het Kasteeldomein ;
'Grimaldi' dat we doorkruisen (met dank aan de bewoner kasteelheer Mlchel Bohe voor het
verlenen van de doortocht). De doortocht van het kasteel is helaas niet mogelijk voor de
rolstoelen. Zij kunnen evenwel een kijkje nemen via de hoofdingang. Nu terug naar De Stekke
voor de welverdiende pannenkoeken en ....

8km Werkelijke afstand : 8,1km (4km + 4,1km) - geschikt voor rolstoelen

Volgens de Marching zou alle afstanden (ook de 8km) De Wulfdam aandoen, maar dit leek niet
haalbaar. Bergelen dan maar in de plaats, 't is ook zeer mooi. T P o

We verlaten het Sint Maartensplein via de Caesar Gezellestraat
en volgen verder de Heerweg. Eens over de E403 duiken we *
direct het domein '‘Bergelen’ in en genieten hier van de rust, de
vijver en het groen. We verlaten Bergelen via het sportterrein en
via de Heulebeek bereiken we de rustpost (jongensschool te
Gullegem).

Na een welverdiende rust vertrekken we terug richting Bergelen,
nu doorkruisen we de andere kant van het domein. Hier moeten
de rolstoelen wel een ommetje doen.

Na het verlaten van Bergelen steken we terug de E403 over, en via rustige wegen berelken we het
Kasteel. Hier vervoegen we de 4 km.




12km Werkelijke afstand : 13,7km (4km + 5,6km + 4,1km) - geschikt voor rolstoelen

Samen met de 8km trekken we naar de jongensschool te Gullegem via het Prov. natuurgebied
Bergelen. Na de rust gaan we echter onze eigen gang.

Via een stukje groen langs de Bankbeek en een klein weggetje (de Kloefvoetweg) bereiken we
de IJspiste. Via een stukje groen en enkele prachtige weggetjes berelken we wtemdeluk
de Ballingstraat. Deze moeten we volgen, en dan moeten we j
tegen onze goesting, dat wel, door het industrieterrein om de
E403 te kunnen oversteken. Eens over de E403 draaien we
rechts angs de autosnelweg en volgen deze rustige weg tot
de Maalstraat. Links op en de Wulfdam is dichtbij.
Nog éénmaal rechts en we bereiken de rustpost.

Tijd voor een rustpauze. Na de rust trekken we het domein van
De Wulfdam (bedankt Bernard van de Kroone, ons
clublokaal!) in. Na een lus door het WULFDAMBOS van
* 800m puur natuur (bijna nooit bewandeld!) verlaten we de
Wulfdam.

We draaien de Maalstraat rechts op. lets verder lonkt terug een veldweg die we indraaien en
volgen. Over de boerderij komen we terug op asfalt, en we vervolgen onze weg via een smal
steegje richting kasteel. Hier vervoegen we de 4km de kasteeltuin in.

17km Werkelijke afstand : 18,5km (4km + 4,8km + 5,6km + 4,1km)

Deze afstand is volledig gelijk aan de 12km doch er is één pareltie bijgekomen:
de Bankbeekvallei !

We verlaten de jongensschool en duiken meteen een smal steegje in en via de Pijplap bereiken
we de Hoge Voetweg. Deze draaien we in, en nu trekken we naar 't Hoge, een prachtig stukje
open land. Via enkele paadjes bereiken we de Kwadestraat. Rechts opdraaien en enkele meters
verder links de Bosbolletra indraaien. Nog even doorbijten, en we komen aan de weide van
Lucien (bedankt voor de doorgang). We steken deze over en belanden in de vallei van de
; - Bankbeek.

De Bankbeekvallei is een prachtig stukje puur natuur,
beheerd door Natuurpunt. Hier is aangeraden zoveel
mogelijk het parcours te volgen, want op sommige
plaatsen kan veel water staan. We hebben voor u het
beste parcours uitgezocht, en waar nodig maatregelen
getroffen om de voeten droog te houden.

We vragen de wandelaars ook de natuur te
respecteren en de honden aan de leiband te houden.

Via enkele lussen komen we uiteindelijk terug op
de weg. Een honderdtal meters volgen, en terug links
de natuur in. We zoeken terug de Bankbeek op en via
een geimproviseerd brugje bereiken we het wachtbekken. Dit was vroeger een proefproject voor
waterzuivering.

Nu bereiken we terug de weg (de Westakker). We volgen verder zoveel mogelijk de Bankbeek en
komen uiteindelijk uit aan de Kwadries. Links opdraaien en verder volgen, we zijn bijna aan de
rustpost jongensschool voor de 2% X. Er is ook een alternatief parcours 'verhard' voorzien.

Na de rust trekken we verder met de 12km naar de Wulfdam, en daarna terug naar De Stekke,
met net vooraf Het Kasteel !

24km Werkelijke afstand : 24,7km (5,8km + 7,9km + 6,9km + 4,1km)
Rustposten: jongensschool Gullegem, 't Oud Arsenaal (St.-Eloois-Winkel) en De Wulfdam

We verlaten het Sint Maartensplein naar rechts tot OC de Brouwerij. Hier vervoegen we de
4km tot de vijver (Menenhoek). Waar de 4km rechts draait, trekken wij rechtdoor om via nog vele
steegjes uiteindelijk de Heerweg te bereiken. Samen met de 8km en de 12km wandelen we nu
verder tot de Jongensschool in Gullegem via het natuurdomein Bergelen.



Na een welverdiende rust trekken we nu samen met de lus naar 't Hoge. Waar de lus links afdraait
gaan wij echter naar rechts, richting Torrestraat. Deze draaien we links op en volgen ze.
Ter hoogte van de boerderij van Marc Vande Moortele draaien we de prive-weg in
(bedankt voor de doorgang). Na het verlaten van de boerderij volgen we de weg verder
tot het Steenbeekbos. Dit draaien we links in om een wandelingetje te maken door dit stukje
natuur. Eens terug eruit vervolgen we de weg door Steenbeekbos. Op het laatste duiken we
echter terug het bos in om, via een klein paadje, de Kleine |zegemstraat te bereiken, die we links
opdraaien.

Na een stukje asfalt duiken we terug het groen in om via enkele zeer prachtige wegeltjes
uiteindelijk de Gullegemstraat te bereiken. Oversteken, en via zeer rustige wegen wandelen we
nu verder naar de rustpost (oud arsenaal SEW).

Na bekomen te zijn van die 7.9km kunnen we terug starten.

We verlaten de rustpost, en trekken naar de brug over de E403. Daar we 'beton en asfalt' haten,
hebben we voor een alternatief gezorgd, we trekken door het groen op de taluds (met dank aan
‘Groenten en Fruit OOST’ voor het verlenen van de doorgang).

Na het oversteken van de weg dalen we op dezelfde manier terug af. Nu wacht ons nog een
prachtige landbouwersweg, maar dan komen we uiteindelijk terug op asfalt. We steken de
Rollegemkapellestraat over en volgen de weg verder tot we de wandelaars van de 12km en de
17km tegenkomen. Samen met hen trekken we nu naar de Wulfdam en de Stekke.

30km Werkelijke afstand : 31,0km (5,8km + 4,8km + 7,9km + 6,9km + 5,6km)
Rustposten: jongensschool Gullegem, 't Oud Arsenaal (St.-Eloois-Winkel) en De Wulfdam

We wandelen het grootste gedeelte samen met de 24km.

Te Gullegem krijgen we wel nog de prachtige lus van de Bankbeek-vallei voorgeschoteld
(zie de 17km). Ook na het verlaten van de Wulfdam is er nog een extraatje voorzien.
Aan de Meerlaanhoeve draaien we rechts af en volgen deze weg verder. We steken
de Overheulestraat over en wandelen langs het Zilveren Spoor, dat nieuw leven is ingeblazen.
We vervolgen onze weg tot de Lede-gemstraat, die we links opdraaien. De weg verder volgen
tot we de wandelaars van de 4km tegenkomen, en samen met hen genieten we nog van
het Groene Lint, het kasteel, ... en de verse pannenkoeken !

Parcourbouwer Jan Peirs

Jongensschool Gullegem Cud wiulfdam | Aankomst| Totaal
Afstand 1°x 2% % aresnaal | Moorsele | De Stekke km
Matuur Werhard S-E-wW Moorsele

a 4,1 41
4 rolstoel 3,8 3,6
8 4,0 4,1 8,1
3 rolstoel 4.0 A4 F 8,7
12 4.0 5.6 4.1 13,7

12 rolstoel 4.0 5.6 3,0 12.6
i7 4.0 4.5 5,6 4.1 18,5

17 verhard 4.0 3,0 5.0 4,1 16,7
24 5,8 7.9 58,9 4.1 24,7

30 5,8 4.8 7.9 5,9 5.6 31,0

30 verhard 5.8 3.0 7.9 5,9 5,6 29,2
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