


RE   Reciprook Evenwicht

Inleiding

Als IQ (tijd, denken, volgorde, evolutie) en EQ (ruimte, voelen, 
vorm, involutie) samenkomen, ontstaat FQ (materie, van vast tot 
zeer ijle vormen) enerzijds en anderzijds is er SQ (wil, 
doelgerichtheid, spiritueel en niet begrensd door lichtsnelheid) en 
ook RE (tijd- en ruimteloos ont(be-)staan van alle blauwdrukken 
van levensvormen in een dynamisch evenwicht zonder 
tegenstellingen). 

Waar IQ kan voorgesteld worden als boomstructuren met 
vertakkingen en tijdlijnen (ook analogie met elektriciteit), kan EQ 
benaderd worden door verbindingen tussen parallelle lijnen in 
verschillende soorten ruimten (ook analogie met magnetisme). SQ
heeft te maken met het streven naar extreme limiettoestanden van 
deze vertakkingen en verbindingen, die samenkomen in alles/niets
omvattende dimensies/leegten, die we RE hebben genoemd. 
Vooral dit laatste is een moeilijk voorstelbaar concept omdat we 
ons in vluchtige tijd-ruimtelijke toestand van het FQ bevinden. De
bedoeling hierna in dit boek is te pogen om over dit concept enige 
verduidelijking te brengen.

In mijn eerste boek “Kinderen van de wil” wordt, door ervaringen 
uit het dagelijks leven, het begrip “wil”( SQ) ontdekt en nader 
toegelicht. 

In het hierop volgende boek “Sublimeer uit ronddraaien” wordt 
SQ ingekaderd in de ons meer bekende begrippen zoals tijd (IQ), 
ruimte (EQ) en de materie (FQ) die in een tijdelijk evenwicht, 
door samenwerking van IQ en EQ kan gevormd worden. Er 
worden in dit boek ook enkele hulpmiddelen aangereikt om te 
ontsnappen uit het ronddraaien. 



Volgens het fatalistische bijbelse gezegde “nihil novum sub sole” 
(niets is nieuw onder de zon) zouden we daar niet kunnen uit 
ontsnappen. Deze hulpmiddelen zijn in dit boek bedoeld om 
eerder op kortere termijn te worden toegepast.

Mijn – voornamelijk sedert 2012 –  proces van observatie, 
(her)overweging, gewaarwording van wat er gebeurt rondom mij 
of in onze wereld en ook inspiratie uit voor mij nog onbekende 
bronnen, resulteert in deze boeken in opeenvolgende benaderingen
van fundamentele begrippen van ons bestaan en de zin ervan, 
zoals ik dit ervaar. Ik ben er mij van bewust dat dit boek over RE 
waarschijnlijk het moeilijkste boek zal worden en probeer dit 
nieuwe begrip uit te leggen door voorbeelden van analoge 
toestanden in onze bekende wereld of de eigen tijdsruimte.

De 4 Q – beginselen zijn onafscheidelijk verbonden. Als de letter 
Q (quotiënt) wordt gebruikt, staat dit voor 4 virtuele delen van een
reëel geheel. In vorige boeken werd reeds meer duidelijkheid 
gebracht over deze  4 “Q’s”. Deze indeling wordt hier enkel 
gebruikt om te proberen het geheel voor ons begrijpelijker te 
maken.

RE, als 5e beginsel, werd in mijn vorig boek aangekondigd als een 
roterend rad met verschillende soorten FQ’s, dat in verschillende 
richtingen kan draaien. Telkens als een kritische massa wordt 
bereikt door een gezamenlijke SQ, wordt deze FQ 
getransformeerd of gemuteerd naar een andere soort FQ.

De “schepping” van deze soorten FQ zou denkbeeldig ontstaan 
door dit rad en de aard van het FQ is afhankelijk van de manier 
(door de wil (SQ) gestuurd) hoe IQ en EQ samenkomen, maar is 
onafhankelijk van de tijd en de ruimte waarin het FQ is ontstaan. 
Hiervoor wordt geput uit een soort evoluerende bron of RE –  
vergaarbak met onbepaalde vormen zoals 0/0 met een oneindige 
soort potentiële energie.



In RE zijn er enkel zeer abstracte begrippen, die op hetzelfde 
neerkomen en enkel verschillen door het niveau van abstractie en 
de omgevingen waarin de begrippen toepassingen vinden.

A. Leven

Men zou RE ook kunnen voorstellen als de oorzaak van het 
ontstaan van verschillende soorten van levens, heelallen en allerlei
vormen en soorten materie van oneindig groot tot oneindig klein.
In feite is het volgens het RE – beginsel niet relevant of iets 
materieel of immaterieel, groot of klein is, of iets goed of slecht en
of iets boven of beneden is, enz.

Oorzaak van leven is een kloppend hart, dat zich in het 
veranderende FQ uit met verschillende frequenties. Bij atomen en 
kristallen zijn dit zeer hoge eigenfrequenties, die gewoonlijk (niet 
bij radioactiviteit) zeer stabiel zijn. De bewegende en draaiende 
hemellichamen hebben zeer lage maar ook meestal stabiele 
omwentelingssnelheden. Supernova’s en botsingen tussen sterren, 
die grote magnetische velden veroorzaken zijn zeer onstabiel zoals
bij radioactiviteit.

Zwarte gaten in het heelal, die alle massa en licht opslorpen van 
hun omgeving doen in tijdruimteloze RE uit het materiële “afval” 
nieuw leven ontstaan aan de “andere kant”, die we dan witte gaten
zouden kunnen noemen. Zo wordt dan opnieuw licht en nieuwe 
materie geschapen en het evenwicht hersteld. De “energie” die 
hiervoor vereist is, is van een andere orde dan wat wij 
zwaartekracht noemen. Er is geen tijd of ruimte bij deze schepping
tussen het zwarte en witte gat en de transformatie gebeurt 
ogenblikkelijk, continu en sneller dan het licht.

In de tijdruimteloosheid van RE is er een evenwicht tussen 
involutie door EQ (ruimte) en evolutie IQ (tijd). IQ zorgt voor het 
samenklonteren of defragmenteren van verschillende elementen. 



Dit veroorzaakt dan bijvoorbeeld (zoals op onze aarde) onder 
invloed van water (condensatie) nieuw “organisch” leven (zie 
evolutieleer) of doet ook anorganische moleculen, (die ik ook als 
een soort leven beschouw) of implosies en explosies in het heelal 
ontstaan.  Al deze levens verzamelen onder verschillende soorten 
maar onderling samenhangende “bewustzijnen”, alle materiële en 
niet materiële middelen om, ieder op zijn manier, verder te 
evolueren met meestal een min of meer duidelijk doel (SQ).

De harten in organische levens kloppen onregelmatiger en zijn van
velerlei aard. In de mate dat organische levens voornamelijk of 
uitsluitend materie doen samenklonteren zonder met hun 
bewustzijn ook spirituele doelgerichte middelen aan te boren, zijn 
ze zeer tijdelijk en sterven ze vlug af of ontbinden ze, omdat het 
tijdruimelijk weefsel van hun FQ zeer eenzijdig uit IQ – 
bouwstenen is opgebouwd.  Het belang van sublimeren, door ook 
voldoende EQ te gebruiken en te ontwikkelen, wat tevens zorgt 
voor de continuïteit van het leven, werd in mijn vorig boek al 
aangegeven. 

Het verschil tussen anorganisch en organisch bestaat eigenlijk 
alleen in onze huidige opvattingen over FQ maar in het RE bestaat
dit onderscheid niet.
 
De letter “R” van Reciprook wordt hier gebruikt. RE kent geen 
individualiteit omdat alles een geheel vormt maar het omvat toch 
alle verscheidenheden en soorten levens. Het RE kan ook 
voorgesteld worden als een kloppend hart of een slinger die 
balanceert tussen uitersten.

Voor ieder soort leven, dat uit RE door SQ wordt gegenereerd, is 
het telkens een zoeken naar FQ –  evenwicht tussen IQ en EQ, dat 
evenwel slechts van zeer ruimte-tijdelijke aard is, omdat de 
zwaartekracht en de lichtsnelheid beperkend zijn. 



Dit zoeken convergeert door het SQ – beginsel, zodat het 
(ver)nieuw(d)e FQ steeds stabieler wordt. Het soort leven omvat 
potentieel al het bestaande en maakt daaruit een keuze (SQ)  
naargelang de aard van IQ en EQ om tijdelijk evenwicht te 
brengen in het zich vormende FQ.

B. Reset

De “R” van RE kan ook als een “Reset” – knop beschouwd 
worden, die alles terug in een “0/1” toestand (basis-niveau of nul-
pool) zet met oneindig veel of “1/0” ontplooiingskansen van 
nieuwe vormen van leven als reciproke tegenpool.  De 
waarschijnlijkheid dat al deze levensvormen in het in onze wereld 
bekende FQ – verschijnsel voorkomen, is eerder klein.
 
Er is dus veel meer leven dan datgene wat wij met onze zintuigen 
en gesofistikeerde toestellen kunnen waarnemen en meten. Zou 
een diepe nachtrust of meditatie met uitgeschakelde zintuigen ons 
niet in een soort reset-toestand kunnen brengen om zo wat inzicht 
te krijgen in andere soorten van leven en de samenhorigheid 
ervan? Kan bewustzijnsverlies ten gevolge van overbelasting of 
oververhitting van het brein beschouwd worden als een 
automatische “reset”? Deze reset-toestand is eveneens een rust- of 
evenwichtstoestand tussen enerzijds evolutie ( IQ-
explosie...splitsing) van het leven en anderzijds involutie (EQ-
implosie) naar eenheid. Er is tegelijkertijd een fusie nodig om de 
verscheidenheid, de tegenstellingen en de wanorde “onder 
controle” te houden. Deze controle komt er door een gezamenlijke
wil (SQ).

Als tijd (IQ, electriciteit) en ruimte (EQ, magnetisme) niet meer in
“fase” verlopen door anachronismen (godsdienst, filosofieën, 
tradities…op het verkeerde ogenblik) of “misplaatsingen” 
( onterechte barrières of op de verkeerde plaats), is er ook behoefte
aan een “reset”.



In de mate dat men er is slaagt tijd en ruimte terug in fase te 
brengen door een gezamenlijke wil, kunnen tegenstellingen 
gefusioneerd worden in RE, vergaarbak van oneindige potentiële 
energie. Deze kan dan helpen om vernieuwde  FQ te ontwikkelen 
en zich ontladen door “defasering” van ruimte en tijd in zwaarte-
kern-kracht (EQ) en licht-duisternis (IQ).

C. Bellen (of bubbels)

In mijn vorige boeken gebruikte ik als model een tetraëder met 
driehoekige basis en hoeken die ruimte of EQ, tijd of IQ en 
materie of FQ voorstellen. De top van deze tetraëder ligt eigenlijk 
op oneindig zodat men in feite te maken heeft met een prisma.  
Men kan zich hierbij de breking van “materiemakend” licht in 
oneindig veel kleuren voorstellen doorheen het prisma. SQ zorgt 
er dan voor dat men door dit prisma kan laveren en andere 
prisma’s ontmoet, die samen ruimtetijdelijke FQ -weefsels kunnen
vormen door het interfereren van EQ en IQ. Het FQ dat  zo 
ontstaat wordt gevoed door RE – bubbels.

Nieuwe ruimte-tijd ontstaat op deze wijze uit FQ – weefsels en 
tussen de mazen dwarrelen bellen vol leven. De vorm van de 
mazen conditioneren de doorgang van het soort RE – levensvorm. 
De bellen kunnen zelf voedingsstoffen afgeven aan het 
omliggende FQ – weefsel als het (door het SQ) voldoende 
receptieve kritische massa heeft om dit te absorberen. 

Alle bellen communiceren onderling en de ene bel kan in de 
andere opgaan en zo evenwicht brengen. De bel, waarin de 
spanning (door wil of SQ) het grootst is doorboort de andere, gaat 
hierin op en maakt de levensinhoud ervan stabieler. Dit kan dan 
aanleiding geven tot nieuw leven door tegengestelde of reciproke 
levensvormen te verenigen. 



De potentiële levensinhoud van het hele RE wordt aldus verrijkt, 
zodat de bellen meer stabiele FQ kunnen tot stand brengen. Het 
onderscheid dat wij (ten onrechte) maken tussen “geest” en 
materie zou zo op termijn kunnen verdwijnen. Beide gaan altijd 
samen maar wij ervaren dit nauwelijks in onze tijdruimte.

D. Voorbeelden van tegenstellingen/evenwicht

In onze wereld en heelal zijn er heel bekende recipoke “levens” 
die tot tijd-ruimtelijk evenwicht komen, bijvoorbeeld:
– seksuele tegengestelden die leiden tot nieuw leven: man en 
vrouw,
– stabiliteit bij positieve en negatieve energieën in atoomkernen en
elektronen,
– verbindingen tussen zwarte en witte gaten in het heelal,
– samen bestaan van melkwegstelsels en atoomkernen,
– in de politiek: gelijkaardige doelgerichtheid bij extreem rechts 
en extreem links,
– vrienden en vijanden die vrede sluiten,
– tot overeenstemming komen over concepten over wat goed en 
kwaad is,
– compromissen sluiten over tegengestelde visies,
– ontstaan van nieuw leven door water, zon (vuur) (en mineralen 
en lucht) in de natuur,
– het verbinden van epifyse en hypofyse om de mens evenwichtig 
en heel te maken,
– als na actie een reactie volgt, komt er een nieuw evenwicht,
– massamanifestaties met optredens van bekende muzikale idolen,
die werken als een resetknop om mensen met onderling soms 
extreem verschillende opvattingen uit hun dagelijkse sleur te 
halen,
– in een orkest zorgt de orkestleider en de muziek voor 
harmonisch evenwicht tussen extreme toonaarden van de 
instrumenten van de muzikanten,



– lichaam en geest, die dikwijls als tegengestelden worden gezien 
en die dan het voorwerp zouden uitmaken van een keuze (materie 
of spiritualiteit) omdat het geheel van beide samen een fictie zou 
zijn,
– radioactiviteit en magnetisme treden op in verschillende 
universa maar zorgen voor een algemeen evenwicht,
– krediet/schuld, activa/passiva en vraag/aanbod naar evenwicht?

E. Polariseren

Dit reciprook tot evenwicht komen is het tegenovergestelde van 
polariseren, het zich afzonderen en individualiseren. In de 
verscheidenheid geraken de levens, die niet meer met het geheel 
communiceren en zich niet receptief opstellen, uitgeput en 
verdwijnen. 

Van oudsher hebben de meeste religies de polarisering tussen “de 
mensheid” enerzijds en “de goden” anderzijds voortdurend in de 
hand gewerkt. Bijbelse uitlatingen zoals “ Nihil novum sub sole” 
hebben bij zeer velen het idee ingeprent dat de mens niets aan zijn 
lot zou kunnen veranderen en dat alleen “de goden” daar iets 
zouden kunnen aan doen. “Inshallah” betekent ongeveer hetzelfde.

De bedoeling van de begrippen SQ en RE, die ik tracht uit te 
leggen, is juist aan te tonen dat de gezamenlijke wil (SQ) van de 
mensheid veranderingen kan teweegbrengen door te putten uit de 
oneindige bron van soorten levens in RE om nieuwe soorten FQ te
ontwikkelen en de extreme vormen van leven die bestaan, dichter 
bij elkaar te brengen. Men zou er dus goed aan doen het 
godsbegrip te vervangen door (de wil van) de mensheid in zeer 
ruime zin. Grenzen maken in de mensheid lijkt op termijn geen 
goed idee. Alles wat op korte termijn enig profijt zou kunnen 
brengen voor het leven dat zich isoleert, is van zeer korte duur en 
dit leven vernietigt in feite zichzelf. 



Het benaderen van de realiteit vanuit een of andere discipline, 
zoals afzonderlijke takken van de wetenschap, humane 
wetenschappen, godsdiensten, enz. kan enkel nuttig zijn in de 
mate dat men niet enkel in de diepte gaat in een enkele tak, maar 
dat men ook openingen maakt om te verruimen en luistert naar 
inzichten in andere disciplines. Met de nodige gezamenlijke wil 
kunnen ook extreme visies uit de verschillende takken verzoend 
worden.

F. Katalysatoren

In de scheikunde en fysica zijn katalysatoren gekend als “stoffen”,
die veranderingsprocessen helpen tot stand brengen zonder er zelf 
bij betrokken (dus geen “stof” afgeven) te zijn. De RE – bellen 
hebben een gelijkaardige functie. Deze bellen bestaan niet enkel 
uit materieel stof, waarvan de eigenschappen kunnen gemeten 
worden, maar ook levens van een immateriële soort. Deze levens 
zouden dan processen bewerkstelligen in de mate dat de “stoffen” 
zich receptief opstellen en hun structuur willen veranderen. 

In het voorbeeld hierboven, worden water en vuur (zon) als 
extremen verzoend worden om de planten als nieuw leven 
evenwichtig te laten groeien (door katalysatoren zoals lucht en 
mineralen). Of moet men het omdraaien en zijn de katalysatoren 
eerder water en vuur? In feite heeft de volgorde geen belang 
omdat in RE alles een geheel (in verscheidenheid) vormt. 

Moderatoren en verzoeners met goed psychologisch doorzicht, 
zijn katalysatoren als ze tegengestelde visies dichter bij elkaar 
brengen. Muziek of ritme  kunnen ook fungeren als katalysator om
een grote massa mensen met extreme verschillen in opvattingen en
met een vaste wil om deel te nemen aan het massagebeuren, in 
vervoering te brengen en zo het geheel gezamenlijk tot evenwicht 
te brengen in een tijdelijk massaal FQ. 



Bipolaire personen kunnen in hun volatiele extreme manische 
toestanden losgeweekt worden en evenwichtiger worden door 
bijvoorbeeld aangepaste muziek of ritmische dansen in een 
aangepaste liefdevolle externe omgeving als katalysator. Dit kan 
helpen om hun eigen individualiteit beter in te kaderen in het 
geheel van de mensheid. Muziek en ritme (ook licht en wind of 
lucht) kunnen integendeel zeer storend zijn wanneer deze mensen 
zich in een depressieve fase bevinden. 

Welke katalysator zou kunnen helpen in depressieve fase is 
onduidelijk, maar sommige psychiaters menen (ten onrechte) dat 
alleen pillen zouden kunnen helpen. Nog beter is het om in dit 
laatste geval te proberen om de depressieve persoon uit zijn/haar 
isolatie te halen door grote luisterbereidheid van vrienden, familie 
of psychologen, om zijn/haar receptiviteit voor externe of interne 
invloeden te verhogen en zo destructieve gedachten te vermijden. 

Zowel in de manische als in de depressieve fase lijkt het 
(liefdevol) luisteren een belangrijke rol als katalysator te kunnen 
spelen. In het eerste geval is het de zieke persoon die luistert naar 
aangename geluiden en in het tweede geval is het de omgeving die
begripvol luistert naar de zieke. Merk hier de schijnbare 
tegenstelling op tussen persoon en omgeving, die in het RE – 
medium niet bestaat.

Zou de mens(heid) in zijn verdere evolutie ooit in staat zijn om 
melkwegstelsels en atoomkernen (bewust) te verbinden en hier als
katalysator te fungeren? Of zijn wij daar al mee bezig? Dit is geen 
utopie als we in staat blijken te zijn om gezamenlijk receptief te 
zijn voor nieuwe evoluties in alle mogelijke (niet alleen 
“wetenschappelijke”) disciplines zonder vooroordelen en zonder 
afsluitingen te maken tussen mensen, volkeren en de natuur. Dit is 
wel een werk van lange adem en vergt veel moed en wilskracht!



G. Speltheorie

Dit is de mathematische vertaling (algoritme) van het IQ – 
strategisch-denken met de bedoeling om te helpen bij beslissingen.
Problemen bij interpretatie van de resultaten zijn meestal te wijten 
aan het beperken van het aantal te onderzoeken strategieën van de 
speler zelf en aan het gebrek aan voldoende informatie over het al 
of niet bestaan van andere spelers, hun strategie en de informatie 
waarover deze laatsten beschikken.

Als het de bedoeling is van het spel dat we leren in dit leven en dat
de hele mensheid er beter van wordt, kan het nuttige resultaten 
opleveren zoals soms al het geval is in economische en 
psychologische toepassingen.

Nul-som-spelen met alleen vrienden en vijanden en met 
strategieën, waarin het verlies van de enen het profijt van de 
anderen wordt, zijn meestal niet bevorderlijk (1+1=0). Deze 
worden spijtig genoeg op wereldschaal overvloedig gespeeld. 

In een situatie waarin “de pot de ketel verwijt dat hij zwart ziet” – 
wat regelmatig kan voorkomen bij personen uit verschillende 
extreme hoeken – wordt dikwijls gebruik gemaakt van niet-nul-
som-spelen. Als de speltheorie op deze situatie wordt toegepast, is 
het gevolg dat beide personen zullen zwart zien als hun strategieën
er in bestaan elkaars eergevoel aan te tasten met verwijten en 
pesterijen. De som is hier dus 2x “zwart” en dit is dus ook niet 
bevorderlijk (1+1=2).

Het zou beter zijn als zij samen win-win situaties zouden 
nastreven. Mits de wil om strategieën te ontwikkelen van respect 
en luisterbereidheid voor elkaar in een vriendelijke katalyserende 
omgeving met eventuele bemiddelaars, kan voor beide een 
heilzaam evenwicht bereikt worden en aan hun FQ waarde 
toegevoegd worden van uit het RE. 



Daarin kunnen ze op deze wijze beiden een nieuw soort leven 
ontdekken, als de wil daartoe in beide kampen aanwezig is. De 
som is dan 2x “win” (1+1=11(binair) of (decimaal) 3). Er is hier 
dus vooruitgang naar 3 in het FQ met respect voor beide 1 en 1!

Wanneer niet alleen het IQ – denken, maar ook het EQ – gevoel 
wordt gehanteerd bij het spel en de beginvoorwaarden 
evenwichtig worden ingesteld, kan dit leiden tot strategieën voor 
ontwikkeling van gezond FQ met de wil (SQ) om de hele 
maatschappij ten gronde te verrijken. Een juist toegepaste 
speltheorie kan dan als katalysator dienen voor een dergelijke 
ontwikkeling. De RE – bel, die het FQ inspireert en helpt 
sublimeren, kan helpen bij de juiste instelling (SQ) van de 
beginvoorwaarden (IQ en EQ) van het spel.

H. Vrijheden en Beperkingen

Deze twee begrippen kan men ook als reciprook beschouwen. In 
een toestand van evenwicht zou men ook kunnen spreken van een 
nul-som-spel, waarin de vrijheid van de ene een beperking is voor 
de andere.

Als bijvoorbeeld de rijken rijker worden, worden de armen armer 
en omgekeerd. In dergelijk spel kan men lang ronddraaien tot men
gezamenlijk tot de vaststelling komt dat het allicht beter is om 
samen te werken om uit een vicieuze cirkel te geraken. 

De focus op wat men samen wil wordt dan best bijgesteld om 
samen gelukkiger te worden. Het evenwicht kan dan door te 
sublimeren naar een hoger doel van bijvoorbeeld “individueel geld
verzamelen” naar “geluk voor iedereen”, dynamisch overgaan 
naar een ander evenwicht. Men krijgt dan win-win-situaties en een
gunstig niet-nul-som-spel. 



RE kan zo bijdragen tot een nieuw evenwicht met als katalysator 
wijze mensen die er in slagen om een kritische massa te doen 
inzien dat ze niet goed bezig waren.

Wanneer grenzen worden ingesteld om egoïstische eigenbelangen 
in te stellen en te bestendigen, moeten er reciproke 
afbraakmechanismen van deze grenzen worden ontwikkeld om 
dergelijke kunstmatige evenwichten te dynamiseren en te 
doorbreken.

Er zijn meer en meer mensen, die geboren worden met een 
duidelijke wil om altijd hun goesting te doen en die heeft niet 
noodzakelijk met eigenbelang te maken. Sommigen onder hen met
zeer gespecialiseerde goestingen worden soms “autisten” genoemd
en deze trend is in toenemende mate de norm aan het worden. 
Zij kunnen extreem gelukkig of ongelukkig zijn naargelang ze hun
goesting al of niet mogen doen. ( VL: goesting = NL: zin)

Deze mensen zouden zich moeten realiseren dat wanneer zij 
voortdurend hun goesting doen en dus eigenlijk hun eigen normen
aan anderen opleggen, dit beperkingen inhoudt voor andere 
mensen, meestal in hun familie of naaste omgeving. Voor leiders 
van volkeren met een dergelijke attitude, kan dit nefaste gevolgen 
hebben voor hun hele bevolking, in de naburige landen en zelfs 
wereldwijd tot onrust en oorlogen leiden. Hun grote “ego’s”, 
waarmee ze waarschijnlijk geboren zijn, zijn dikwijls 
onverzadigbaar en ze kennen geen rust omdat hun doel, hun gelijk 
en hun waarheid niet tot in de perfectie kan worden gerealiseerd.

Hun doel is hun “beschaving” te brengen in hun omgeving of in 
de hele wereld en is tevens ook om macht uit te oefenen. Zij 
vertrouwen haast niemand en soms zelf zichzelf niet, wat hen dan 
heel depressief maakt. Zij bevinden zich afwisselend in extreme 
IQ en EQ toestanden en kennen geen rustig evenwicht. 



Delegeren kunnen ze slechts voor taken, die zij als minderwaardig
beschouwen en zij kijken dan ook met misprijzen naar mensen, 
die dergelijke “domme” taken uitvoeren. 

De bedoelingen van deze door de wil gedreven mensen zijn heel 
uiteenlopend, extreem en dikwijls tegengesteld. Door gebrek aan 
constructief overleg en begrip voor andermans noden, geraken 
mensen, families en volkeren, steeds ronddraaiend, voortdurend in
dezelfde valkuilen. Hoe kan men overleg en begrip 
bewerkstelligen om deze tegenstellingen te laten convergeren?
Zijn tegenstellingen zonder begrip voor anderen, inherent aan de 
mensheid zelf misschien? Acht miljard mensen zijn allemaal uniek
en verschillend door de evolutie die ze individueel en collectief 
hebben meegemaakt. Op zich zijn die verschillen heel verrijkend 
voor de creativiteit van de mensheid als geheel, maar moeten 
daarom toch niet verhinderen dat er begrip en samenwerking is. 
Kan onze evolutie niet anders dan door botsen, vallen en opstaan?

I. Spiegelen en Symmetrie

Als iedereen zou beginnen met in de spiegel naar zichzelf te 
kijken en zijn/haar eigen zwakheden en sterkten te (h)erkennen, 
zonder de zwakheden aan anderen toe te wijzen en de sterkten aan 
zichzelf, zou dit een goede start kunnen zijn om in gunstige zin te 
evolueren. Laten we bescheiden blijven en er ons niet laten toe 
verleiden dat we op ons eentje de wereld kunnen veranderen!

Deze spiegel kan als katalysator in de RE – bel gebruikt worden 
om de mensheid door meer evenwichtig IQ en EQ “menselijker” 
te maken. 

Men kan zich meer algemeen RE voorstellen als een volmaakte 
spiegel, die niet alleen licht weerkaatst, maar ook geluid, zelfs het 
voelen en denken en alles wat men zich maar kan voorstellen.



RE is dan een multidimensionaal medium dat het “origineel” 
transformeert in het reciproke ervan en dat zowel meetbaar al 
onmeetbaar kan zijn.

De “zwarte” was die in dit medium als in een wastrommel 
binnengaat, wordt binnenste buiten gekeerd en komt er “wit” – 
gewassen uit. Symmetrie doet ons voornamelijk denken aan 
figuren en structuren, zoals bij een meer waarin een berg in het 
water wordt weerspiegeld en ondersteboven gedraaid wordt, maar 
vermoedelijk bestaan er nog veel andere soorten symmetrieën, die 
we niet kennen. 

De spiegel verenigt symmetrische tegenstellingen, waardoor 
beelden, zinnen, woorden, getallen (1/getal), enz. worden 
omgedraaid en kan als symbool gebruikt worden voor 
reciprociteit.

In de lange evolutie van het ons bekende leven van uit het water 
als worm tot allerlei soorten insecten, vogels en zoogdieren, kan 
men vaststellen dat het ongewervelde kronkelige leven met 
voornamelijk spijsverteringsorganen en primair zenuwstelsel 
omringd door een pantser, er voornamelijk een symmetrische 
ontwikkeling geweest is van sommige lichaamsdelen rondom een 
skelet, dat kan beschouwd worden als een naar binnen omgekeerd 
pantser. Dit pantser, dat de weke organen van veel insecten moet 
beschermen, werd omhuld met zachtere lichaamsdelen en vertakte
zich symmetrisch naar buiten in ledematen. 

Er werden ook i.p.v. geslachtloze wezens, quasi-dubbels gemaakt 
om te zorgen voor de voortplanting. Het kloppend hart of de 
harten waren van meet-af-aan aanwezig en zorgen voor de nodige 
dynamiek. Hersenen, zintuigen, longen en nieren werden 
symmetrisch ontwikkeld en zouden kunnen geïnterpreteerd 
worden als ontwikkelingen vanuit RE. 



Reciprociteit onder de vorm van symmetrie, omdraaien, dubbels 
enz. zorgt dus blijkbaar voor een evenwichtige dynamische 
ontwikkeling en de blauwdrukken ervoor zijn aanwezig in de RE –
bel!

Kunnen wij ons zoals rupsen, symmetrisch gevormd rondom een 
kronkelig pad, die hangen rond te draaien aan draden en 
onderworpen zijn aan de zwaartekracht, transformeren 
(sublimeren) naar symmetrisch rechtlijnig gespiegelde vlinders, 
die zich in een nieuw medium trachten te bevrijden van de aardse 
krachten? 

Dit zou dan het subtiele “butterfly-effect” kunnen genoemd 
worden. In de RE – bel van de rups/vlinder bestaat dus blijkbaar 
een blauwdruk, die zorgt voor de reciproke ontwikkeling van rups 
tot vlinder. Zou bij de mens het zelf-inzicht hier ook niet kunnen 
bij helpen om te muteren? De grote verscheidenheid als vlinder 
kan doorgetrokken worden in de grote verscheidenheid in de 
benaming van vlinders in verschillende talen: butterfly(EN), 
mariposa(ES), papillon(FR), (bo)r(bo)leta(PT), Schmetterling(D), 
farfalla(IT), baboshka(RU)… De symmetrie in de structuur van de
vlinder zelf wordt dan schijnbaar niet volledig doorgetrokken in 
de woorden, die hen worden toebedeeld in verschillende talen. 
Misschien heerst er bij de talen een nog ander soort symmetrie dan
bij rups en vlinder.

Als we in de spiegel kijken, herkennen we onszelf ook in de 
anderen in het spiegelbeeld en daardoor kunnen we onszelf beter  
leren kennen. Opmerkelijk is daarbij dat vele mensen hun eigen 
gebreken menen te herkennen in anderen, ook al is dat gebrek niet 
aanwezig in de andere. Het zou ook kunnen dat een gebrek voor 
de ene een goede eigenschap is voor de andere! Zij zouden zich 
bewust moeten kunnen worden dat spiegelen dikwijls geen (in ons
bewustzijn ervaren) correcte informatie geeft over de anderen.



Veel informatie wordt omgedraaid en is reciprook! We kunnen 
allicht stellen dat de spiegel de link kan maken tussen ons eigen 
individueel bewust denken, voelen en willen enerzijds en het 
onbewuste  spiegelbeeld van de mensheid met het collectief 
denken, voelen en willen anderzijds. We kunnen deze collectieve 
wortels zo beter leren kennen, ondanks de soms grote verschillen 
in de begin –  of startinstellingen van eenieder. 

Het spiegelen in zijn algemene zin kan dus een belangrijke rol 
spelen van katalysator in het RE – medium en we moeten ons 
bewust zijn dat in het beeld dat we ons voorstellen, vele zaken 
onderste boven gehaald worden.

J. Tegenstelling Man/Vrouw?

Een van de schijnbare tegenstellingen vinden we terug in de bijna-
symmetrie of het bijna-dubbel-zijn van man en vrouw. De tijd van 
een extreem FQ – beeld van man/vrouw en dat men geloofde dat 
deze twee zowel fysiek als mentaal tegengesteld waren, ligt achter
ons. Het klassiek psychisch beeld bestaat er gewoonlijk in dat 
vrouwen EQ – gericht zijn naar het organisch leven (en eerder 
destructief voor anorganische materie) en de mannen IQ – gericht 
naar anorganische materie (en eerder destructief voor het 
organische leven).

Zij zijn op zijn minst complementair. Gelukkig komen er meer en 
meer mensen voor uit dat ze zich niet goed voelen in het lichaam 
van het andere geslacht, waarvoor ze niet gekozen hebben en dat 
bepaald werd door de Y chromosomen in het sperma van de man. 
In vele gevallen is het van bij de geboorte niet zo duidelijk van 
welk geslacht ze zijn. De geslachtsorganen lijken dan naar binnen 
geduwd of naar buiten getrokken. Er komen soms ook 
chirurgische ingrepen aan te pas bij transgenders.



Chirurgische ingrepen op heel jonge leeftijd zijn te vermijden, 
omdat men als adolescent of volwassene ook mentaal moet weten 
of men als man of vrouw verder door het leven wil gaan. Wat men 
op deze mensen hun identiteitspapieren moet vermelden is 
dikwijls een groot vraagteken, maar dit is waarschijnlijk slechts 
een IQ – probleem van onze maatschappij.

Vele mensen voelen zich hierdoor blijkbaar toch gelukkiger omdat
hun “ziel” en lichaam beter verbonden zijn en liefde is voor hen 
belangrijker dan voortplanting. Men realiseert zich meer en meer 
dat we geen lichaam zijn, maar een lichaam hebben. Wie zijn wij 
dan?

Deze evolutie wijst op het veranderen van het FQ, waarbij het 
geslacht geen essentieel kenmerk meer zou zijn, niet alleen fysiek 
maar ook mentaal/gevoelsmatig. IQ blijft niet per se een 
mannelijke eigenschap of EQ een vrouwelijke eigenschap. Er 
blijkt dus een evolutie te zijn van bijna-symmetrie naar symmetrie.

Is de mensheid een hermafroditische (tweeslachtigheids-) evolutie 
aan het meemaken? Is de voortplanting niet meer essentieel bij 
mensheid of is dit een evolutie die de overbevolking op de wereld 
wil inperken? 

Gaan we proefbuisbaby’s maken met een selectie op de door de 
maatschappij gewenste kenmerken? Als we genetisch gaan 
beginnen te manipuleren op bepaalde geliefde kenmerken, gaan 
we dan ook niet voor meer inteelt zorgen, waarbij na enige tijd 
vele nieuwe gebreken aan het licht komen? Gaat de immuniteit zo 
niet verloren gaan, zodat onze nakomelingen in steriele ruimten 
moeten gaan leven? Hebben we er misschien geen probleem mee 
dat over enkele honderdmiljoenen jaren de rol die de mensheid nu 
speelt, wordt overgenomen door geëvolueerde kakkerlakken of 
kwallen? Wat zou hier de katalysator in de RE-bubbel zijn die 
zorgt voor dit soort veranderingen?



De RE - bubbel is een evenwicht van verbindingen, die tevens 
zorgt voor (nieuwe) diversiteit zonder tegenstellingen en het FQ 
voedt als daar een SQ-vraag naar is. Zou deze nieuwe diversiteit 
en een andere FQ, die meer geschikt is om de mensheid vooruit te 
helpen, er niet kunnen komen door de barrières tussen de rassen te
doorbreken? Bieden multiraciale mensen niet meer garanties voor 
de voortplanting, overleven en aanpassingsvermogen?

De communicatie als katalysator in zeer brede zin tussen alle 
volkeren en culturen is er de laatste jaren enorm op vooruitgegaan 
en wij zouden deze evolutie moeten omarmen.
Eventueel moeten we de fysieke en mentale “vervuiling” en het 
fake-news er maar bij nemen! 

Het verhoogt onze “weerstand” maakt ons op termijn sterker maar 
we moeten ons realiseren dat er onderweg slachtoffers kunnen 
vallen. Dit laatste moeten we uiteraard beperken eerst en vooral 
door armoede te bestrijden, door betere opleiding, door kennis 
over te brengen en overal voor drinkbaar water en gezond voedsel 
te zorgen. Ook de toename van de wereldbevolking moet worden 
ingedijkt door verantwoord omspringen met seksualiteit zodat er 
niet meer kinderen komen dan deze die op een verantwoorde wijze
kunnen opgevoed worden.

K. Hoge en Lage status in de maatschappij

In een maatschappij zijn structuur en sommige normen nodig om 
te vermijden dat overdreven vrijheid van de ene te veel 
beperkingen inhoudt voor de andere.

Vele mensen, (meestal met hoog EQ – gevoel) ervaren de 
hiërarchie in de maatschappij als een grote druk in hun dagelijks 
leven. Dit veroorzaakt stress en depressieve toestanden zowel bij 
individuele personen als bij sommige volkeren of rassen. 



Zij voelen zich minderwaardig en dit gevoelen wordt hen 
opgedrongen zoals door intellectuele, godsdienstige, financiële, 
raciale, geografische principes, door geboorterechten zoals bij adel
of lijfeigenen of door verschil in leeftijd. Het eigenaardige is dat 
een belangrijk deel van deze mensen deze lage status, die op hen 
wordt gekleefd, normaal vinden en zich daarin nestelen. Als de wil
aanwezig is om van onder het juk van de hiërarchie te geraken, 
lijkt het aan te raden om afstand van het juk te nemen zowel 
ruimtelijk als gevoelsmatig. Men kan zich ver trachten te 
verwijderen van dit juk, door als nomaden te gaan leven of 
sommige vormen van communicatie met het “gezag” doorbreken 
om zijn eigen vrijheid terug te vinden.

Andere mensen, (waar het IQ – denken overwegend is) met een 
groot “ego”, vinden het normaal dat ze een hoge status hebben en 
dat ze hun wil aan anderen kunnen opleggen. Zij zorgen ervoor dat
de macht, die ze zo op de massa uitoefenen, wordt bestendigd en 
versterkt. Zij zouden er dikwijls goed aan doen tijd te maken voor 
een menselijk contact met hun omgeving, een sabbatjaar nemen of
door wat ze zouden willen doen op een tijdlijn uit te zetten en niet 
alles ineens te willen. Ze moeten leren om zichzelf te beperken 
door meer rekening te houden met de anderen.

In toenemende mate zijn er ook mensen – die bipolair worden 
genoemd – , die zich afwisselend in de ene of andere toestand 
kunnen bevinden: enerzijds depressief met 
minderwaardigheidsgevoel en anderzijds manisch met 
superioriteitsgevoel. 

Zij bevinden zich dan waarschijnlijk nabij een RE – bel waarin het
tijdelijk evenwicht niet kan tot stand komen, wat zich uit in een 
onstabiele FQ –  toestand, die soms gevaarlijk kan zijn voor hun 
eigen leven. 



De verbinding tussen enerzijds hun eigen ego en lichaam 
(hypofyse) en anderzijds het geheel van mensheid en natuur 
(epifyse) sputtert en brengt enkel kleine belletjes voort, die niet 
meer in staat zijn om één grote RE –  bel te vormen. Hun FQ – 
weefsel gevormd uit ruimte-tijd draden, die zelf door eenzijdige 
extreme EQ en IQ toestanden zijn voortgebracht, is zo dicht van 
structuur geworden dat er alleen nog kleine RE – belletjes door 
geraken. De SQ – wil is meestal niet aanwezig om iets te 
veranderen aan de extreme startinstellingen. 

Fysiek kan men zich dan door gebrek aan zuurstof het ontstaan 
van vleesbolletjes of tumoren voorstellen en de hypofyse die de 
andere  endocriene klieren aanstuurt, veroorzaakt dan de 
verspreiding over het ganse lichaam. De verbinding tussen 
hypofyse (het eigen zelf, FQ) en epifyse (ruime omgeving, RE) 
bestaat nog nauwelijks. Zonder goed contact met het hele RE is 
het individu of het volk verloren. Het eenzijdige materialisme met 
enkel het SQ – verlangen naar meer materie (FQ) zonder 
voldoende binding met het geheel (RE), gaat ten onder.

Zou er zo iets bestaan als een materieverdunner, die verhindert dat
de materie zichzelf tracht te bestendigen (en vernietigt) en zodanig
aaneenkleeft in bolvormige structuren dat de RE – bellen of – 
bubbels er niet meer in geraken? 

In mijn vorig boek had ik het reeds over “sublimeren” en werden 
enkele tools aangereikt om verharde materie om te zetten in ijlere 
vormen. Deze ijlere structuren gaan verder dan de omzettingen 
van materie naar energie ( E = mc²) zonder dat dit daarom een 
volstrekt leeg vacuüm moet worden. 

Het gaat hier eerder over de inhoud van de RE – bel, die alles zou 
omvatten dat niet materieel is, maar o.a. wel de blauwdrukken van
het materiële en alle mogelijke (fictieve) tegenstellingen die de 
kiemen kunnen vormen voor veranderingen. 



Welk soort katalysator is in staat om deze schijnbare hoge en lage 
gewaarwordingen zowel bij individuen als bij groepen van mensen
te verzoenen? Deze katalysator zou moeten impact hebben zowel 
op extreme begininstellingen als op de individuele en 
gezamenlijke wil om te veranderen. 

Onze begininstellingen en ingewortelde verhardingen door 
genetische achtergronden en traumatische ervaringen kunnen we 
zo maar niet wegwimpelen, maar we kunnen wel leren om deze te 
relativeren door onze maskers af te werpen en open te 
communiceren met ervaren mensen die bereid zijn om te luisteren 
(en niet op sensatie belust) en die ons kunnen helpen. Ons 
gedragen voelen door zowel onze naaste begripvolle menselijke 
als door onze natuurlijke omgeving is ook nodig om materiële 
verhardingen in onszelf te vermijden en om ons eigen ego te 
relativeren.

L. Bronnen en Niet – Bronnen

Er zijn verschillende soorten bronnen inzake kennis, wetenschap, 
godsdienst enz. Er kan bijvoorbeeld verwezen worden naar 
enerzijds Leonardo da Vinci of Einstein of anderzijds Jezus, 
Mohammed of Boeddha. Men kan ook verwijzen naar andere 
wetenschappers, wijsheid van een of andere filosoof of naar een 
belangrijk geacht boek. Het is ongetwijfeld nuttig om hiernaar te 
verwijzen om te proberen om de huidige gebeurtenissen of 
waarnemingen beter te begrijpen, en hier eventueel verder op 
bouwen. Het dreigt echter verkeerd te lopen als men zich beperkt 
tot enkele van die bronnen en al de rest als niet – bronnen 
beschouwd.

Men kan gerust sommige bronnen als fake-news uit het aanbod 
filteren om het hoofd niet met nutteloze rommel te belasten, maar 
men zou toch moeten vermijden om het kind met het badwater 
weg te gooien. 



Er is immers zoveel beïnvloeding door opvoeding en omgeving 
dat het gevaar voor polarisering in een of andere richting van bij 
en vóór de geboorte al aanwezig is. 

Als dan eigen initiatief en inspiratie onder druk zou worden 
beknot door slechts een bepaalde leer op te leggen, is men 
helemaal verkeerd bezig. Het leidt tot verarming van de 
mens(heid) en belet hem om ervaring op te doen en bij te leren.
Zich enkel baseren op bronnen en daar een hiërarchie van waarden
in de tijd op bouwen, lijkt me een typisch IQ – verschijnsel, maar 
wanneer een tak van de hiërarchie-boom achteraf niet meer blijkt 
correct te zijn, kan heel de opgebouwde piramide als een 
kaartenhuis in elkaar zakken.
 
Waarheden van vroeger kunnen veel wijsheid bevatten maar 
moeten altijd in hun historische context met de toenmalige kennis,
waarnemings-instrumenten, gevoeligheden en omstandigheden 
geïnterpreteerd worden. Er zijn geen onaantastbare bronnen voor 
de eeuwigheid! We moeten ons steeds bewust zijn dat er nog 
oneindig veel meer is dat we nog niet weten en voelen. 

De mensen hebben altijd recht op nieuwe spirituele input, die ook 
kan komen van tot nog toe onbekende bronnen en die niet wordt 
geclaimd door een of andere vorm van intellectuele eigendom 
(omdat dit de hele mensheid toebehoort). Deze vrijheid zal in de 
toekomst apocalyptische toestanden, dikwijls ontstaan door 
misbruik van godsdiensten en wetenschappen, kunnen vermijden. 

Een mens moet voortdurend in alle vrijheid nieuwe ideeën kunnen
aanbrengen en uitproberen. Als de mens(heid) door bepaalde 
sectaire benaderingen gedwongen wordt om enkel historische 
bronnen als input te gebruiken, zullen er ook geen fundamenteel 
nieuwe uitvindingen kunnen gedaan worden en blijven we in het 
mens”dom”.



Om die reden moet de schijnbare tegenstelling tussen bron en niet-
bron in een RE – bel, zonder vooringenomenheid verdwijnen.
Volledige openheid van geest is nodig, zonder voorafgaandelijk 
sommige bronnen à priori uit te sluiten en zonder de mogelijkheid 
te beperken om tot nu toe onbekende “bronnen” aan te boren!

M. Democratie versus Alleenheerschappij

Als een politicus fake-news twittert, moet men zich ervan bewust 
zijn dat in een RE- bel de waarheid en onwaarheid op hetzelfde 
kan neerkomen en dat verdeeldheid zaaien op termijn extremen 
samen kan verzoenen! 

Een “democratisch” verkozen president  kan op deze manier veel 
zaken in vraag stellen en dit kan een aanzet zijn voor verandering 
met nieuwere opportuniteiten en dit moet dus niet per se negatief 
beoordeeld worden. 

Aan de negatieve kanten van zijn/haar beleid voor de wereld en op
termijn ook voor het eigen land kan dus ook een positief luik 
worden toegevoegd. Hij of zij zou in zekere zin een RE – 
katalysator kunnen zijn en doet in de ganse wereld heel veel 
mensen nadenken over de wijze waarop democratie kan worden 
uitgeoefend. Dit kan zorgen voor kiemen van verandering.

Door al het rommel – nieuws dat door politici en media de wereld 
wordt ingestuurd, zijn zeer veel mensen het Noorden kwijtgeraakt 
en ze weten niet meer wat ze wel en niet moeten geloven. Dit 
werd nog erger door het gewild of ongewild misbruik dat van het 
internet en sociale media gemaakt wordt. Vroeger was er bij 
iedereen van bij (en vóór) de geboorte, voornamelijk ingebakken 
geloof in waarden van de gemeenschap en cultuur waarin men 
opgroeide en werd er veel geloof gehecht aan bronnen en de 
herkomst van deze bronnen. Alleen dit geloof was de waarheid en 
al de rest was verkeerd. 



Enerzijds is de vraag naar sterke figuren, die de volkeren en de 
wereld leiden, toegenomen, maar anderzijds neemt ook de kennis 
toe door beter onderwijs en betere bereikbaarheid van de 
informatie. De mensen laten zich niet meer zo gemakkelijk in de 
luren leggen en stellen zich veel meer vragen. 

Zij zullen niet meer zo gemakkelijk hun vertrouwen schenken aan 
democratisch verkozen politici, die voornamelijk hun eigen 
herverkiezing en verrijking als doel hebben en gemakkelijk 
gemanipuleerd worden door de financiële machten. Het zijn in 
feite de oligarchen van het groot kapitaal, die de democratie 
verknoeien.

Wat is het alternatief voor deze scheef gelopen democratie? Is dit 
een genius met hoog IQ – gehalte, die ook charismatisch de 
EQ – bevolking aanspreekt en die in sommige landen ook 
goddelijke roots zou moeten hebben? Ook al is hij/zij een genius, 
door de complexiteit van de problemen in de maatschappij zullen 
er medewerkers nodig zijn en hoe gaan die dan gekozen worden? 

Het is ook zeer twijfelachtig of er in een totalitair regime minder 
corruptie en zelfverrijking zal heersen dan in een parlementaire 
democratie. 

En hoe moet dit soort leiderschap op lokaal vlak, in een land en in 
de ganse wereld dan worden uitgeoefend? Is een dergelijke 
alleenheerschappij de oplossing?Het kan niet de bedoeling zijn dat
de loutere wil van “verlichte” despoten of “gekozen” politici 
primeert op de wil van het volk, maar wat het volk wil is niet altijd
zo duidelijk en daar wordt misbruik van gemaakt. Er is meestal 
geen sprake van een gemeenschappelijke wil (SQ) om samen 
duidelijke doelstellingen te realiseren waarvan de hele 
gemeenschap beter wordt. 



Hiervoor is overleg nodig en moeten de juiste vragen worden 
gesteld door wijze mensen die ook de gevolgen van de keuzen 
kunnen inschatten, niet alleen voor het volk zelf maar ook voor 
andere volkeren en de hele wereld. Het beleid van een totalitair 
regime met enkele verlichte geesten moet dus niet à priori worden 
uitgesloten maar moet steeds in vraag kunnen worden gesteld door
andere wijze mensen. Onderdrukking en repressie van andere 
meningen is uit den boze omdat het op termijn revolutie 
veroorzaakt. Juiste vragen moeten niet alleen kunnen leiden tot 
binnenlands maar ook tot buitenlands overleg en tot bijsturing 
(met eveneens een langetermijnvisie) van het totalitair beleid.

Als katalysator om tot de juiste keuzen te komen, zou men kunnen
denken aan regelmatige lotingen onder mensen met een duidelijke 
toekomstvisie en daarbij mogen extreme en volledig originele 
visies zeker niet worden geschuwd. Correcties op de resultaten 
van een lotingsproces moeten mogelijk zijn, wanneer de 
samenstelling van de vergadering significant zou afwijken van de 
samenstelling van de bevolking zoals zou blijken uit regelmatig 
gehouden bevolkingsonderzoek. Er moet dan een compromis 
worden gevonden tussen representativiteit en het aantal 
vertegenwoordigers, dat niet te hoog mag zijn.

De vergaderingen of teleconferenties (op lokaal, per gewestelijk 
… tot wereldniveau) die zo kunnen worden samengesteld, moeten 
dan wel tot overeenstemming kunnen komen over hun 
gemeenschappelijke doelstellingen en zorgen voor de realisatie 
ervan en de middelen ervoor. De permanente dwarsliggers moeten 
dan wel kunnen vervangen worden, als deze niet leren luisteren 
naar meningen van anderen, alleen hun eigen visie of de visie van 
grote financiële groepen willen doordrukken, zodat ze zouden 
beletten dat er een grote consensus komt.



De kans dat de wil van een volk op deze wijze wordt gerealiseerd 
en dat andere volkeren en de wereld er ook beter van worden, lijkt 
me veel groter met een dergelijk systeem. Respect voor een 
hiërarchie van vergaderingen zal wel nodig zijn van wereldniveau 
naar het lokale, waarbij zoveel mogelijk overlappingen van 
bevoegdheden moeten vermeden worden.

Ook goed voorbereide referenda met (door onafhankelijke wijze 
mensen) goed opgestelde vragen en bijkomende deskundige 
uitleg, kunnen een bijdrage leveren om de wil van een volk te 
realiseren. Regelmatige evaluaties en bijsturingen zullen er in 
ieder geval altijd nodig zijn en het internet kan daarbij een 
belangrijke functie krijgen om de mening van het volk te kennen.

N. Proper(Schoon) of Vuil

Astma, huiduitslag, voedsel-, lucht-, zon- en andere allergieën zijn
voortdurend toenemende kwalen bij kinderen en adolescenten.  
Luchtzuiverende maskers verschijnen meer en meer in het 
straatbeeld, velen geraken de dag enkel door met puffers en ook 
geluidsoverlast en allerlei stralingen verstoren de hersenen, het 
zenuwstelsel en vele organen. 

Dit verschijnsel treedt ook op bij volwassenen maar iets minder 
bij ouderlingen. Deze laatsten worden eerder mentaal of 
gevoelsmatig “bevuild” omdat ze niet meer mee kunnen met 
sommige technologische en maatschappelijke evoluties en zij 
beginnen dan te dementeren ofwel laat hun zenuwstelsel het 
afweten. Maar vanuit fysiek oogpunt heeft hun lichaam zich 
tijdens hun levensloop waarschijnlijk regelmatig bevuild, zodat ze 
meer weerstand kunnen bieden aan vele van deze allergische 
kwalen.



Veel medici zijn het er over eens dat smetvrees niet de oplossing 
is, maar eerder de oorzaak zijn van vele allergieën. We mogen niet
in cocons, serres of bokalen gaan leven en ons afsluiten van alle 
vreemde lichamen. Zich regelmatig “bevuilen” zou dus een 
oplossing kunnen zijn om ons immuunsysteem op peil te houden 
en onze weerstand te verhogen.

In feite is het woord “weerstand” hier ongepast en zou het beter 
zijn om te spreken van integratie van vreemde lichamen in ons 
bewustzijn.
 
We zouden ons beter bewust besmetten –  zonder te overdrijven, 
natuurlijk – met allerlei “vuil” om onszelf en onze nazaten te 
“beschermen” of beter gezegd om ons nageslacht te integreren in 
de mensheid en in deze wereld.

De evoluties in de medische wetenschappen moeten zeker niet 
genegeerd worden, maar het is dikwijls beter om ons lichaam te 
laten uitzieken en wat rust te nemen bij besmettingen door 
virussen of bacteriën, dan onmiddellijk naar pillen of inentingen te
grijpen. Bij een volgende besmetting zullen we beter bestand zijn 
tegen een nieuwe aanval! Ook de genen van onze nakomelingen 
zullen de kans gekregen hebben om iets bij te leren.

Uiteraard moeten we er eerst en vooral voor zorgen dat de natuur 
en onze planeet schoon blijft en dat we deze niet bevuilen met 
allerlei industriële rommel, die ons voedsel, lucht, licht en water 
bezoedelt. Anders is het voortbestaan van de mensheid alleen 
mogelijk door een klein percentage dat zou kunnen overleven in 
de grote mesthoop die we zelf gemaakt hebben.

Hieruit blijkt dat de schijnbare tegenstelling tussen “proper” en 
“vuil” in feite niet bestaat, maar dat dit een voorstellingswijze is in
ons bewustzijn, dat afscheidingen probeert te maken van wat 
binnen en buiten onszelf zou zijn. 



Als we in staat zijn om onszelf of onze gemeenschap te 
bevoorraden in een RE-bubbel kunnen we evolueren naar een 
soort FQ dat ons telkens sterker of liever “heler” of meer “vol-
ledig” maakt in een nieuw evenwicht zonder reciproke begrippen 
als “proper” of “vuil”.

O. Orde en Wanorde (Chaos)

Orde en wanorde voelen we meestal aan als tegengestelden of zijn
deze eerder complementair als materiële orde zou samengaan met 
geestelijke wanorde en omgekeerd? In de RE – bubbel bestaat het 
onderscheid niet.

We zouden er kunnen van uitgaan dat IQ eerder zorgt dat alles 
netjes en op basis van kennis uit het verleden (hiërarchisch) 
geordend moet zijn, dat materiële onderdelen in boomstructuren 
moeten samenklonteren onder leiding van één bewustzijnsvorm en
zo zorgen voor individualisering, verscheidenheid en ook 
polarisering. EQ daarentegen zou dan alles wat bestaat of nog niet
bestaat als een geheel ervaren, maakt verbindingen tussen 
parallelle structuren en dit kan dan eerder als chaotisch 
overkomen, omdat en verbanden worden gemaakt tussen dingen 
die materieel gezien onsamenhangend en verwarrend overkomen.

De redenering kan evengoed omgedraaid worden door te stellen 
dat IQ de kiemen bevat voor evolutie en dus chaos creëert door te 
individualiseren, terwijl EQ zorgt voor stabiliteit, orde en 
ronddraaien. We zouden kunnen besluiten dat orde = wanorde 
naargelang het uitgangspunt.

Zowel IQ als EQ zijn nodig om een evenwichtig FQ te vormen en 
dit gebeurt niet op een toevallige manier, maar doordat er een 
kritische massa wordt gevormd, die dan zorgt voor een 
gezamenlijk SQ – streven naar een nieuw soort orde/chaos – FQ, 
waarvan de blauwdruk uit de RE - bel wordt gedistilleerd.



P. Bewustzijn en Niet-bewust-zijn

De betekenis van bewustzijn lijkt niet zo duidelijk te zijn en de 
definities die er aan gegeven worden, lopen heel uiteen naargelang
men de geneeskunde, psychologie, filosofie of religie als 
uitgangspunt neemt. Het is een heel controversieel begrip, zeker 
als men dit tracht uit te leggen met een woordenschat afkomstig 
van het spirituele, het geestelijke, de ziel of kortom al wat niet 
meetbaar is met de gewone zintuigen of gesofistikeerde 
wetenschappelijke toestellen. Fundamenteel onderzoek zonder 
barrières is hier noodzakelijk, want dergelijk onderzoek is 
onmisbaar om te proberen te begrijpen wat er gebeurt en om enige
impact te hebben op wat er gebeurt en zou kunnen gebeuren. 

We zouden er kunnen van uit gaan dat men zich bewust is van 
alles wat met een zintuig kan gezien, gehoord, gevoeld, gesmaakt 
of geroken worden. Zijn er nog andere (niet lichamelijke?) 
zintuigen buiten deze 5? Wat is intuïtie bijvoorbeeld? Is men niet 
meer bewust als deze 5 lichamelijke zintuigen worden 
uitgeschakeld?

Wij kennen allerlei toestanden van het bewustzijn waarbij een en 
ander wordt uitgeschakeld of verdoofd met medicatie, drugs of 
hypnose. In welk soort bewustzijn vertoeven we als we slapen, 
dromen of ons in een comateuze of trancetoestand bevinden? Als 
we hersendood worden verklaard...blijft er dan nog een soort 
bewustzijn bestaan of is dit een toestand van niet-bewust-zijn?
Als mens denken we dat bewustzijn meer is dan het al of niet 
actief zijn van zintuigen omdat we in staat zijn om alles in vraag te
stellen en zelfs onszelf kunnen relativeren en de wereld, het heelal 
en het oneindig kleine heel afstandelijk kunnen onderzoeken en 
beoordelen. 



Heeft een dier of een plant ook een bewustzijn en wat niet zou 
leven, zoals een atoom, mineraal of melkwegstelsel, heeft dat ook 
een bewustzijn?

Het lijkt altijd ingewikkeld om aan vernieuwing te doen wanneer 
men enkel uitgaat van de kennis en opvattingen van het verleden.
Hoe moeilijk was het niet, 500 jaar geleden, voor Nicolaas 
Copernicus, om de wereld ervan te overtuigen dat de aarde rond 
de zon draaide en niet omgekeerd! 

Zou het dan zo moeilijk zijn om i.p.v. uit te gaan van onze 
zintuigen en de huidige meettoestellen, uit te gaan van het principe
dat er een universeel bewustzijn (met steeds aangroeiende of 
uitrollende universa) bestaat, waarvan de “tentakels” zich 
voortdurend ontwikkelen en zich verweven om dan soms 
materie te vormen, zoals wij die kennen. Een toestand van niet-
bewust-zijn bestaat dus niet in deze hypothese! Als ons lichaam 
dood is, zouden we dus nog bewust zijn, maar dan met een ander 
soort zintuigen (afkomstig uit RE)

Het lijkt plausibel om aan te nemen dat het universeel bewustzijn 
uit verschillende lagen bestaat, waartussen de tentakels onderling 
verbindingen kunnen maken als de SQ – vehikels de overgang of 
kwantumsprong tussen de lagen mogelijk maken. Er is echter geen
hiërarchie tussen deze lagen en er bestaat hier dus geen hogere of 
lagere laag. Iedere laag heeft gewoon andere eigenschappen en 
zintuigen. 

Daarom is het beter het beeld te weerhouden van RE- bubbels, die 
door elkaar dwarrelen en elkaar kunnen omvatten. Het bewustzijn 
zou meer universeel worden naarmate het niet alleen meer 
omvattend is, maar ook in de mate dat het bewustzijn 
tegenstellingen heeft kunnen verzoenen en het begrip diversiteit 
een andere inhoud heeft gekregen door de samenhang van de 
verscheidenheid te beklemtonen.



Het menselijk bewustzijn of beter het bewustzijn van de hele 
mensheid omvat andere bewustzijnen zoals die van de maag, de 
lever en de bacteriën in de darmen, die ook een afzonderlijk leven 
kunnen leiden, maar is er meestal ook in geslaagd om deze te 
verzoenen of te integreren in een ruimer bewustzijn. Zo ook slaagt
het bewustzijn van de zon erin om ons planetenstelsel en alles wat 
er in leeft op te nemen in haar aura.

RE zouden we dus ook als een universeel bewustzijn kunnen 
beschouwen, dat zich gedraagt als een steeds evoluerende bubbel 
gevuld met talloze zich ontwikkelende levensvormen met 
kloppende harten.  Analogie met de zon, die in alle kleuren straalt 
en het leven voedt op de aarde en wellicht ook het leven op andere
planeten, is niet ver te zoeken.

Naargelang hun samenstelling hebben deze levensvormen een 
eigen soort bewustzijn en zintuigen. Hun band met het universeel 
bewustzijn hangt af van de kwaliteit en aard van hun zintuigen. De
gevormde materie heeft eigenlijk geen bewustzijn maar wel 
receptoren of “antennes”, die haar in staat stellen om 
verbindingen te maken met het universeel bewustzijn en om zo te 
kunnen functioneren als “afzonderlijke” entiteit.

Deze afzonderlijke materiële entiteiten die van tijd – ruimtelijke 
aard zijn, zorgen ook voor een terugkoppelingseffect naar het 
universele bewustzijn, zodat bij het verdwijnen ervan het 
universele bewustzijn verrijkt wordt en de essentie van de 
opgedane ervaringen niet verloren gaat.

RE is ook een soort continu en tijdruimteloos bewustzijns-
mechanisme dat wisselwerkingen veroorzaakt en slingert tussen 
fusie en splitsing zoals bij atomen en moleculen of bij sterren en 
galaxieën. 



Al de tegenstellingen in  RE (analogie met proton en elektron of 
zwarte en witte gaten in het heelal)) worden enerzijds 
geneutraliseerd door fusie zodat ze niet meer bestaan in RE maar 
wel nog in het nieuw ontstane FQ. Anderzijds heeft  men 
celdeling, ontstaan van isotopen en supernova’s zodat het FQ 
wordt gesplitst, zich vermenigvuldigt en muteert in een ander 
soort FQ als er een gezamenlijke receptieve instelling bestaat voor
voeding vanuit het verrijkt RE.

Om een principe van universeel bewustzijn te doen ingang vinden,
waarmee het veel eenvoudiger lijkt om vele gebeurtenissen en 
evoluties te verklaren, is een nieuwe “Copernicaanse” revolutie 
nodig en vooral veel onbevooroordeeld fundamenteel onderzoek 
om deze hypothese te bevestigen.

Aangezien de mensheid meer en meer in staat is om de perceptie 
van het bestaande te relativeren, er afstand van te nemen en de 
onderlinge communicatie tussen verschillende invalshoeken steeds
verbetert, is deze revolutie geen utopie meer.

Q. Inademen en Uitademen

De bewegingen van de longen worden gewoonlijk als een reflex 
aanzien en hebben meestal weinig te maken met onze wil, tenzij 
we het proces van in- en uitademen bewust sturen met 
bijvoorbeeld yogaoefeningen. Meestal wordt tamelijk 
oppervlakkig geademd vanuit de bronchiën, maar er kan ook en 
soms spontaan vanuit het middenrif worden geademd. Tijdens de 
slaap kan men soms vergeten te ademen en hyperventilatie lijkt op
een tegenovergesteld verschijnsel hiervan.
 
Doordat het ene moeilijk kan los gezien worden van het andere 
kunnen in- en uitademen moeilijk als tegengestelden worden 
gezien, maar eerder als complementair of aanvullend. Het zijn 
ritmisch vol-ledige bewegingen. 



Vanuit het universele bewustzijn (RE) kunnen ze als reciprook 
worden aanzien met tegengestelde functies, die proberen in 
evenwicht te blijven.

Bij het inademen worden de talrijke ons in deze wereld bekende 
levensvormen gevoed niet alleen met zuurstof uit de lucht, maar 
ook met niet-materiële voedingstoffen zoals inspiratie, 
verbeelding of verbondenheid met de omgeving.
 
Bij het uitademen gaat het eerder over verwijderen van 
(schadelijke) stoffen, onthechtheid en rust, maar ook over delen 
van ervaringen met de omgeving. Door dit in- en uitademen heel 
bewust te doen kan dit een belangrijk middel zijn voor een goede 
gezondheid, zowel fysiek als spiritueel.

De reflex om te ademen (zodat de zuurstof kan circuleren) zou van
dezelfde oorsprong kunnen komen als deze die het hartritme (dat 
de bloedstroom aanstuurt) bepaalt en ze lopen meestal parallel. Als
het lichaam sterft doven ze ook ongeveer gelijktijdig uit. Tijd en 
ruimte worden dan uitgeschakeld, maar daarom wordt de 
verbinding met het universeel bewustzijn nog niet uitgeschakeld!
De reflex (RE) om te ademen en het hartritme aan te sturen zou 
kunnen geïnterpreteerd worden als een soort zintuig, dat overblijft 
als ons lichaam verdwijnt. Ook tijdens ons lichamelijk leven is dit 
actief; we zijn er ons meestal niet van bewust maar we kunnen dit 
zintuig oefenen en actief maken of houden.

Het centrum in ons lichaam dat deze reflex aanstuurt zou kunnen 
te maken hebben met een kleine endocriene klier in onze 
hersenen, die pijnappelklier/epifyse wordt genoemd. Deze is het 
meest actief bij onze geboorte (fontanel...) en heeft de neiging om 
tijdens ons leven in te krimpen als ze niet bewust wordt geoefend.



Deze zou dan, bondig samengevat, als een soort antenne 
voornamelijk zorg dragen niet alleen voor onze communicatie met
onze ruime omgeving maar ook met onze niet-tijd-ruimtelijke 
omgeving. Kunnen deze RE – reflexen niet beschouwd worden als
een soort zintuig?

Het is dus belangrijk om de fantasie van onze kinderen niet af te 
remmen om deze “voelhoorn” tijdens de opvoeding niet te 
beschadigen. Veel fundamenteel en onbevooroordeeld onderzoek 
zou hier meer klaarheid moeten in brengen.

R. De wil als zintuig?

Als we denken aan intuïtie, oriëntatie en doelgerichtheid ervaren 
we dit meestal niet als een zintuig, alhoewel men ervan overtuigd 
is dat bijvoorbeeld het duiveninstinct met onfeilbaar 
oriëntatievermogen en andere doelgerichte activiteiten van 
sommige dieren, groepen van dieren of insecten op het bestaan 
van een 6e zintuig zouden wijzen. Wij herkennen dit soort wil 
meestal in onze ruimte en tijd, maar is de wil ook niet eerder tijd- 
en ruimteloos?

Dit  6e “zintuig” is dan toch minstens een van een andere soort dan
de 5 klassieke. Bovendien zouden de reciproke ritmes van hartslag
en ademen vanuit de RE-bel, als een 7e zintuig in onze ruime 
omgeving kunnen worden beschouwd. 

Doelgerichtheid is immers zeer eenzijdig al dan niet in tijd of 
ruimte. Er wordt ergens op gefocust en daar richt men zich naar, 
gestuurd door instinct, intuïtie of door een bewuste wilsuiting.

Bij mensen, die heel sterk door hun wil als door een instinct 
gedreven worden, is dit 6e zintuig sterk ontwikkeld en ze zijn zich 
hiervan dikwijls niet bewust. 



Bij zeer velen is deze doelgerichtheid naar henzelf als lichaam en 
persoonlijkheid gericht en dit kan zich uiten in een enorme 
prestatiedrang. Zij moeten voortdurend bewijzen de beste, de 
mooiste of de sterkste te zijn. Zij lopen het risico verwikkeld te 
geraken in een mateloze concurrentiestrijd en kunnen hieraan te 
onder gaan als hun verwachtingen niet worden ingelost. Hun 
hypofyse stimuleert andere endocriene klieren om dermate veel 
scheikundige stoffen te produceren, dat hun lichaam er uitgeput 
door geraakt.

Er zijn er ook waarbij hun wil extern is gericht en die macht 
willen verwerven over andere mensen en op hun omgeving. Dit 
kan dan hun omgeving en de mensen die er deel van uitmaken 
zwaar belasten met nefaste gevolgen. 

Deze macht kan zowel op het materiële als op het spirituele vlak 
worden uitgeoefend en meestal wordt diegene die de macht 
uitoefent er tijdelijk beter van ten nadele van al de rest, soms zelfs 
de ganse mensheid en de natuur. Wanneer de macht enkel voor de 
lol, kick of voor eigen profijt wordt uitgeoefend ontstaan er 
gewoonlijk tegengestelde machten die een einde aan maken aan de
activiteiten van de machtswellusteling. 

Dit soort extreem intern of extern gebruik van het zintuig van de 
wil wordt best zonder verwijl en zo mogelijk van kindsbeen af, 
ingetoomd en behandeld. Hoe dat moet gebeuren is zeker niet 
eenvoudig. We hebben de indruk dat spijtig genoeg steeds meer 
kinderen geboren worden, die dit zintuig instinctmatig verkeerd 
gebruiken en meestal zonder er bewust van te zijn zoals bij 
autisme of bij attitudes met een extreem rechtvaardigheidsgevoel. 

Ook bij veel volwassenen is er veel en dikwijls onbewust misbruik
met mogelijk burn-out als gevolg. Bij ouderen kan dit dan soms 
aanleiding geven tot allerlei afwijkingen van het zenuwstelsel 
bijvoorbeeld als hun wil niet onmiddellijk wordt vervuld.



Wij hadden het in een vorig hoofdstuk reeds over mensen met 
“sputterende” verbindingen tussen de hypo- en epifyse, die erg 
onstabiel kunnen zijn en zich in de ene of andere extreme toestand
bevinden.

De voorbeelden van het gebruik het zintuig van de wil, die 
hierboven werden gegeven, zowel intern als extern komen uit onze
wereld en dus uit onze tijdruimte. Dit soort problemen met het 
verkeerd gebruik ervan kunnen mogelijks worden opgelost door 
het kader voor mogelijke oplossingen te verruimen.
Vanuit de RE-bel zouden er oplossingen kunnen ontwikkeld 
worden die het mogelijk maken om de wil extern te oriënteren 
naar andere tijdruimten of zelfs zonder de beperkingen van tijd en 
ruimte naar oplossingen te zoeken. 

Kan ons zintuig van de wil niet beter afgestemd worden op de RE-
bel en een verbinding proberen te maken met het universele 
bewustzijn? Zou dit kunnen gerealiseerd worden door materieel 
gezien in onze hersenen de hypofyse te verbinden met de epifyse? 
En hoe moet dat dan gebeuren? Kan dat zonder een chirurgische 
ingreep? Kunnen we het FQ van onze hersenen door onze 
gezamenlijke wil (SQ) omvormen naar een ander FQ waarin deze 
verbinding kan gemaakt worden? Is er in de mensheid een 
kritische massa mogelijk om deze kwantumsprong te maken? Het 
lijkt allemaal utopisch, maar we kunnen misschien wel proberen 
hiervoor een stappenplan op te stellen. 

Deze verbinding hoeft ook niet permanent te zijn. Waarschijnlijk 
is ze “permanent” en tijdloos en ruimteloos geworden op het 
ogenblik dat we ons lichaam en de materie hebben verlaten…

De meeste mensen zijn gelukkig (nog) niet extreem gedreven door
hun wil en kunnen zich zowel op hun eigen lichaam als op hun 
omgeving oriënteren zonder dat daar nadelige gevolgen aan 
verbonden zijn. 



Er kunnen zich dus heel uiteenlopende situaties voordoen door het
gebruik of misbruik van het zintuig van de wil. Fundamenteel 
onderzoek zou daar meer klaarheid kunnen in brengen en veel van
de huidige problemen die door de wil worden veroorzaakt, 
oplossen.

S. Nul, Paar of Veelheid van tegenstellingen

Is het in paren van tegenstellingen denken of binair denken iets 
typisch van onze maatschappij? Het lijkt op een uiting van een IQ 
– afwijking. Is dit ook typisch Westers of Angelsaksisch?

We zien ook in vele van onze democratieën tweepartijensystemen,
met conservatieve en progressieve instellingen. Bovendien stellen 
we daar ook vast dat dit dikwijls gepaard gaat met zwart/wit 
vertegenwoordigingen als resultaat van een “the winner takes it 
all” algoritme. In deze landen gaat men dus blijkbaar liever uit van
een conflict – dan van een harmoniemodel, dat voor meer 
geleidelijke overgangen zorgt. Waarom moet men altijd winnen of 
verliezen (1 of 0)?

Het is daarom niet zo dat het er in meerpartijensystemen met alle 
kleuren van de regenboog, meer zachtmoedig aan toe gaat, maar 
daar is men ten minste verplicht om te onderhandelen en overeen 
te komen om een land te besturen. Idealiter zouden ook 
individuele standpunten moeten kunnen aan bod komen omdat 
deze verschillend kunnen zijn naargelang het thema, maar de 
waarschijnlijkheid dat het overleg vlug tot een eensgezind 
gedragen resultaat leidt, is dan zeer klein.



Ook in financieel-economische context stellen we overwegend 
binair denken vast. Een veelheid van tegenstellingen zoals vraag 
en aanbod, krediet en schuld en concurrentie worden hier normaal 
geacht en de balansen met activa en passiva worden met kunst en 
vliegwerk (zoals fictief eigen vermogen, afschrijvingen en 
goodwill) kunstmatig in evenwicht gebracht. Dit alles veroorzaakt 
een klimaat van voortdurende conflicten. Voor wie is dat allemaal 
heilzaam?

Er zijn enerzijds financiële machten, met de hulp van 
bedrijfsrevisoren en consultants aan het werk, die hier veel profijt 
uit halen en anderzijds veel meer mensen die hierdoor steeds 
ongelukkiger en ongezonder worden. Sociale en milieueffecten 
worden in de balansen zo veel mogelijk verdoezeld.

Vele (materiële) zaken (die we niet nodig hebben) worden 
overgewaardeerd en andere (menselijke waarden zoals geluk, 
samenzijn en elkaar helpen), die ruim voorhanden zijn, worden 
ons als nutteloos aangepraat. 

Alles zou, volgens die economen moeten meetbaar zijn en in geld 
uitgedrukt worden op een waardeschaal, die ons door de financiële
grootbanken en de beurzen worden opgelegd. Wat is de waarde 
van een gelukkig en gezond mensenleven zonder stress? Wat is de 
waarde van natuurbehoud? Hoeveel zijn onze nakomelingen 
waard?

Het volledige gamma van waarden zou in de “economie” moeten 
kunnen aan bod komen. Ruilen of overeenkomen in harmonie lijkt
een betere basis te zijn dan alles in geld te willen uitdrukken. De 
potentiële tegenstellingen van “te veel” of “te weinig” kunnen dan 
vlugger wegebben en een harmonisch dynamisch evenwicht kan 
op deze wijze gemakkelijker bereikt worden.



In de RE-bubbel bestaat er geen geld en als er een gezamenlijke 
wil voor verandering van uit het FQ wordt uitgezonden is de 
bevoorrading gratis. Er zijn hier geen tegenstellingen.

Men kan zich ook afvragen of reciprook, omgekeerd, omgedraaid, 
symmetrisch, complementair en andere dergelijke begrippen met 
de nodige nuances uiteraard, niet gelijkaardige bedoelingen 
hebben, die het accent leggen op verscheidenheid of zijn dit 
voorbeelden van n-voudige i.p.v. binaire “paren” van 
tegenstellingen. In RE is alles immers vol-ledig en zijn er geen 
tegenstellingen, die met onze eigen tijdsruimte met de focus op IQ
zouden kunnen te maken hebben.

Als er in RE geen tegenstellingen meer zijn, zou dit kunnen 
beschouwd worden alsof er zoveel tegenstellingen zijn, dat deze 
elkaar opheffen en hun som = 0. De tegenstellingen zijn evenwel 
zodanig in ons brein ingebakken dat we onze leefwereld niet 
anders kunnen voorstellen. 

We bespraken hiervoor reeds de “tegenstelling” tussen de 
hypofyse (onder) en de epifyse (boven) in ons brein en de 
mogelijkheid om tussen beide een (betere) verbinding te maken. 
De klemtoon zou zich dan eerder in het EQ – gebied moeten 
bevinden om de (binaire) vakjes, die door het IQ zijn ontstaan 
onderling te verbinden en er een continu geheel van te maken.

Uit recent onderzoek blijkt dat een belangrijk deel van ons 
(lichamelijk) geheugen zich in onze darmflora zou bevinden en in 
de miljarden bacteriën daarin aanwezig. In de mate dat wij deze 
bacteriën geïntegreerd hebben in ons bewustzijn en deze met het 
nodige respect (zonder antibiotica) behandelen is dit heilzaam 
voor onze gezondheid en zorgt dat voor evenwicht en stabiliteit. 



Dit EQ – integratie-proces, helpt onze hypofyse en de verbinding 
ervan met andere endocriene klieren gezond te houden zodat deze 
darmflora en bacteriën als katalysator zouden kunnen werken om 
ook voor een betere verbinding met de epifyse te zorgen.

We zouden een betere RE –  ervaring kunnen tot stand brengen 
door met deze (en andere katalysatoren) een soort interface tussen 
beide endocriene klieren te activeren en zo ons brein en geheugen 
meer vol-ledig te maken, zodat onze antennes zowel van “binnen” 
als van “buiten” signalen kunnen ontvangen en er geen 
onderscheid meer ervaren wordt tussen “binnen” en “buiten”.

Allicht is het nodig om eerst te proberen intern heel te worden om 
beter met “buiten” te kunnen communiceren en geleidelijk ook 
“buiten” te leren kennen om in een latere fase het verschil tussen 
beide niet meer te merken en zich uiteindelijk goed thuis te voelen
in een groter geheel van de mensheid en natuur. Het pad van 
geleidelijkheid is hier zeer gewenst: niet teveel ineens willen in 
onze evolutie. “Mens sana in corpore sano” of beide geest en 
lichaam moeten in harmonie kunnen evolueren en dat vraagt tijd. 

Radicale (binaire) oplossingen zoals antibiotica, sommige 
“zuiverende“ rituelen en voortijdige ingrijpende chirurgische 
ingrepen, hebben op termijn dikwijls nefaste gevolgen voor onze 
verdere ontwikkeling. Waarom moeten bacteriën (en darmflora) 
vernietigd worden? Wat moet er gezuiverd worden? Is het 
probleem opgelost als organen of klieren verwijderd zijn?

In geval van nood is dit inderdaad soms noodzakelijk om te 
overleven, maar als het een standaardoplossing wordt om steeds 
beroep te doen op het tegengestelde om van een ziekte te 
“genezen” omdat men weer “ druk, druk, druk” aan de IQ –  slag 
moet kunnen, is men toch verkeerd bezig. Waarom geen tijd 
maken om uit te zieken en rustig te overwegen waarom men ziek
geworden is? 



Geef uw geest en lichaam de kans om iets bij te leren! Dompel uw
geest en lichaam samen in een EQ – bad! We moeten de IQ – tijd 
niet ondergaan maar tijd maken voor EQ en ruimte scheppen.
 
Evoluties zijn ook niet alleen nodig in ons eigen individueel 
bewustzijn, maar ook in het bewustzijn van onze nazaten en van 
de hele mensheid. Vele generaties zijn nodig om met een 
gezamenlijke SQ – wil meer receptieve antennes te ontwikkelen 
voor het geheel van binnen/buiten. Om een sprong te maken met 
de mensheid is er een kritische massa nodig van gelijkgerichte 
willen.

T. Eigenschappen van RE- proces en taalgebruik

In wat voorafgaat zijn we dikwijls gestuit op een woordenschat die
ontoereikend is om niet bestaande (of n-voudige) tegenstellingen 
te verwoorden. Er is eveneens een probleem als we synoniemen of
antoniemen voor eenzelfde begrip trachten te abstraheren naar een
“overkoepelend” woord dat deze varianten zou omvatten.
De betekenis van een abstract begrip kan sterk veranderen en een 
synoniem kan zelfs een antoniem worden naargelang de tijdruimte
(FQ) met andere IQ en EQ. Homoniemen zijn dan een tussensoort.

Er zijn ook nog homoniemen van woorden die door hun gebruik in
verschillende omgevingen een totaal andere betekenis hebben 
gekregen maar daarom nog niet tegengesteld zijn. Zoals in een 
vorig boek reeds gesuggereerd moeten we in het kader van een 
soort “etymologie van de ziel” of “animologie” eerder beelden, 
klanken, kleuren, rituelen  en gelijkaardige uitdrukkingswijzen 
gebruiken om eigenschappen van RE uit te leggen. In een boek als
dit is dit moeilijk uitvoerbaar en daarom voel ik mij beperkt en 
gedwongen tot een soms zeer abstract woordgebruik en analogieën
of vergelijkingen.



In RE gaat verbondenheid (EQ) samen met verscheidenheid (IQ), 
zonder dat ze tegenstellingen of synoniemen vormen. Ze zorgen 
samen voor het ont-rollen en ont-wikkelen van nieuwe dimensies/
werelden. Talloze tikkende levens in door elkaar dwarrelende 
bubbels worden er door aangestuurd. Slierten/strings van bubbels 
schroeven (door SQ) door elkaar om tijdruimtelijke weefsels te 
vormen met gematerialiseerde knooppunten van heel 
uiteenlopende aard (FQ). 

Deze knooppunten hebben een zeer tijdruimtelijke levenscyclus en
zij alterneren tussen energetische, gas of etherische toestanden en 
vaste materie, al of niet na vloeibare toestand. 

Het zijn dus rijpingsprocessen, die eindigen met de ontbinding 
van de materie en dan sublimeren, zodat zich daaruit nieuwe 
levens kunnen ont-wikkelen. Dit RE -proces herhaalt zich continu.

“Rijpen” is een woord (homoniem) met verschillende 
betekenissen:
– in het kader van fruit, kaas, hesp, wijn…
– “als de tijd ervoor rijp is”
– zich ontwikkelen
– verharden...materialiseren
– desublimeren (vaste vorm aannemen uit gasvormige toestand)

De ontbinding (ontploffing, implosie) van de materie komt tot 
stand doordat de slierten/strings zich vast schroeven, verward 
geraken en onderling interfereren in hun tijdruimte en er nog 
onvoldoende lege ruimte/ether/vacuüm/gas overblijft om te 
“ademen”(zie vorig hoofdstuk over in - en uitademen).  RE zorgt 
dan spontaan samen met SQ voor verse tijdruimte, die nieuwe ont-
wikkelingen mogelijk maken.



U. Verband tussen SQ en RE

Het FQ heeft een tijdruimte van komen en gaan in knooppunten 
van een weefsel die gematerialiseerd worden door RE-slierten 
gevormd uit IQ en EQ. Materialisatie is een dynamisch gebeuren 
en een toestand van ofwel zuivere materie ofwel energetische 
golftoestanden bestaat dus niet. Het licht is in deze materiële 
wereld een fundamentele bouwsteen en verplaatst zich hierin met 
constante snelheid onafhankelijk van het materiële medium.
 
Het FQ kan evolueren als er een sterke wil (SQ) en noodzaak 
bestaat om te veranderen. Een zwakke wil, gebrek aan aanvoelen 
van noodzaak of gebrek aan een doel heeft stagnatie en verwarde 
toestanden voor gevolg zodat het in het FQ vast of zot draait. 
Een duidelijke doelgerichtheid en overtuiging zorgt ervoor dat de 
materie zich aanpast aan nieuwe noden. Deze noden worden 
aangevoeld of originele ideeën ontstaan als het kader van voelen 
en denken voldoende verruimd en tijdloos is geworden. In de 
leegte/volheid in het RE kunnen dan tot dan toe ongekende 
oplossingen gevonden worden om tegemoet te komen aan de 
veranderende noden. In RE bestaat geen snelheid zoals de 
lichtsnelheid in de materiële wereld en de wil zoekt zijn doel en 
oplossingen met oneindige snelheid in de materiële wereld en 
ogenblikkelijk in RE, zodat SQ geen barrières heeft, noch in de 
materiële(FQ), noch in de immateriële(RE) wereld.

Men kan het proces van vast schroeven of eventueel zot draaien 
van strings bestaande uit RE – bellen, vergelijken met 
schroeven/vijzen die te veel of te weinig houvast krijgen of tegen 
een andere schroef aanbotst in een plaat of muur, zodat de schroef 
klemt of materie verpulvert en zo dit medium afbreekt. In de mate 
dat de spoed van de schroef voldoende groot is en de schroef als 
het ware een nagel is geworden (door gezamenlijke wil of SQ), 
kan het medium worden doorboord om een ander medium (andere 
zijde van de plaat/ muur of een nieuwe tijdruimte) te bereiken. 



In de mate dat het inzicht (RE – gerichtheid) van het FQ in de 
noodzakelijke veranderingen duidelijker is en de wil (SQ) om te 
veranderen sterker is, is de spoed van de schroef groter.

Vanuit materiële FQ lijkt het onmogelijk om iets te veranderen in 
de RE – bel, maar er is wel impact mogelijk via SQ, zodat uit de 
allesomvattende RE – vergaarbak het gereedschap kan gehaald 
worden om in gunstige zin te evolueren. Dit gereedschap bestaat 
uit ont-wikkelende, ontvouwende of ont-rollende ongekende 
dimensies, die ontwaken door een gezamenlijke wil vanuit het FQ 
in zijn tijdelijke knooppunten van IQ en EQ. Bij deze zoektocht is 
zowel de juiste EQ – als IQ – instelling van groot belang. Deze 
zijn geen tegenstellingen, maar moeten elkaar aanvullen. Zowel 
fanatiek EQ – aankleven aan het beoogde doel als gedetailleerd en
planmatig en technologisch IQ – uitstippelen waar men naartoe 
wil heeft weinig slaagkansen.
 
Het FQ moet uitgaan van een liefdevol omarmen van de 
mensheid, natuur en wereld waarin het leeft en niet van het eigen 
ego en individueel belang ten koste van anderen. Het is niet iets 
concreet materieel dat moet worden nagestreefd, maar een attitude
voor evolutie, waarbij het geheel wel bij vaart en zich goed en 
gelukkig voelt. 

Er kunnen ook technologie en niet-materiële middelen worden 
ontworpen die dat doel dienen en een sfeer van samenhorigheid, 
hulpvaardigheid en het primeren van algemeen belang tot stand 
brengen. Kunst, muziek, gezonde sport, goede verstandhouding, 
veel overleg en dergelijke zijn aangewezen katalysatoren. Een 
voorbeeld hiervan zijn balletdanser(-essen)s, die zich niet alleen 
hun vaardigheden op technisch  IQ – gebied eigen hebben 
gemaakt, maar zich ook in hun EQ – rol door hun wil hebben 
ingeleefd om zo het hele publiek met hun vernieuwde FQ in 
vervoering te brengen.(zie ook mijn eerder boek over “Sublimeren
uit ronddraaien”)



Onze IQ – maatschappij heeft met haar agressieve financiële en 
economische technieken veel stuk gemaakt! Alles draait om geld, 
waardevervalsing en het bedriegen van de mensheid en wereld 
voor het profijt van enkelingen. Er zijn wereldwijd reeds veel 
initiatieven om dit te counteren, maar de weg is nog lang!

V. Après moi le déluge!

Hoe is het zo ver kunnen komen en is het nog niet te laat?

De versnelde evoluties sedert vorige eeuw hebben immers voor 
gevolg dat een belangrijk deel van de toenemende 
wereldbevolking de toekomst steeds somberder inschat. De 
gebeurtenissen volgen hun gevoel(EQ) en denken (IQ), omdat hun
wilsuitingen (SQ) deze onheil(voor)spellende trend voortdurend 
aansturen en door gebrek aan visie enkel nog in staat zijn om 
afbraakmechanismen aan de RE – bel te onttrekken.

Deze mensen kiezen dan ook meer en meer voor leiders, die alleen
op korte termijn denken en die proberen uit de korte ons nog 
toegemeten tijd maximaal materieel profijt te halen. Velen zien dit 
dan ook als de enige manier om individueel of als een beperkte 
groep “uitverkorenen” te overleven. Dit is dan een soort 
emotioneel denken en een combinatie van EQ en IQ, die 
afzondering en het oprichten van grenzen voor gevolg heeft. Het 
stimuleert alleen maar de toename van verwarring, opstand tegen 
het gezag, oorlog, migratie, armoede en ziekte.

Onvermijdelijk heeft een dergelijke attitude de ondergang niet 
alleen van de mens maar ook van de natuur en deze aarde voor 
gevolg! De invloed hiervan op het wereldklimaat is al duidelijk 
merkbaar en zou wel een echte “déluge” (zondvloed, storm en 
vuur) voor gevolg kunnen hebben als we niet kunnen optornen 
tegen deze houding.
 



De schuld wordt altijd op een of andere vijand gelegd. Er wordt 
naar schuldigen gezocht en men is blind voor het feit dat men zelf 
schuldig is! Het zijn altijd de anderen die het moeten oplossen 
i.p.v. bij zichzelf oplossingen te zoeken en het kader van voelen en
denken te verruimen en op lange termijn (of liever nog tijdloos) te 
voelen en te denken. 

Bij zeer velen heerst een volslagen gebrek aan visie hoe deze 
samenleving verder moet evolueren. Het is schrijnend te moeten 
vaststellen dat veel jongeren alleen nog in drugs en zelfdoding hun
heil zien omdat ze de toekomst niet meer zien zitten! In 
derdewereldlanden sterven ze door honger en ziekte, wat nog 
erger is omdat ze geen kans kregen om te leven.

Het is nog niet te laat, maar hoog tijd!

W. Beïnvloeding: Informatie en desinformatie

Een belangrijke invalshoek om dit aan te pakken is de wijze hoe 
en communicatie tussen mensen en volkeren verloopt en waarover
de communicatie gaat, grondig te veranderen. In RE is er geen 
informatie/desinformatie, daar is voornamelijk weten en zijn.

Om te communiceren is een informatiestroom nodig vergelijkbaar 
met wilsuitingen (SQ) maar dan in onze FQ – tijdruimte met een 
zender en ontvanger in dezelfde tijdruimte. Deze informatie is niet
neutraal omdat zender en ontvanger ieder hun eigen perceptie 
ervan hebben en de informatiestroom tussen beide zeer 
manipuleerbaar is. De rol van de journalisten is hier zeer 
belangrijk en de deontologie die zij er op nahouden is van cruciaal
belang. De geilheid waarmee sommigen van hen kleven aan 
politici om verklaringen uit te lokken om de bevolking op te hitsen
moet stellig worden afgekeurd. 



De media kunnen ieder bericht uitvergroten, vervormen of 
dempen en de oorsprong van een bericht is meestal moeilijk te 
achterhalen. In feite is iedere informatie ook desinformatie of niet 
adequate informatie en omgekeerd.

De machtigen op deze aarde zijn kampioenen in het manipuleren 
van de informatie en het verspreiden van desinformatie. Zij 
bepalen wat wij mogen en moeten weten en wat wij moeten en 
mogen denken, voelen en doen. En de meerderheid (EQ) van de 
mensen loopt daar in en volgt deze “gidsen”, soms blindelings! En
deze mensen worden dom gehouden van bij de opvoeding en 
sommigen moeten degelijk onderwijs ontberen, voelen zich 
onzeker en zoeken naar voorbeelden, zodat ze bijna alles slikken 
wat hen wordt voorgekauwd. Ze kunnen of mogen niet kiezen en 
worden meestal aan hun lot overgelaten ofwel ingeschakeld in een
rol van slavernij ten behoeve van de machtigen. 

Ze zijn zich meestal ook niet bewust dat ze slaaf zijn van een of 
ander aan hen opgedrongen systeem. Zij volgen meestal slaafs hun
EQ – nieuwsgierigheid en gretigheid en ze worden meegesleept 
om te blijven draaien in het systeem van de machtigen.

Er komt stilaan overal beter onderwijs, dat niet alleen door 
financieel-economische overwegingen wordt gedomineerd en er 
zou ook beterschap kunnen in komen via sociale media. De 
manipulatie door de machtigen van deze netwerken versterkt 
echter meer en meer de desinformatie, creëert kunstmatige 
behoeften bij heel veel mensen en maakt hen nog meer 
ondergeschikt aan deze machtigen.

Aan de top van de macht zitten meestal grootbanken op 
wereldschaal en religieuze leiders, die beiden op lange termijn 
denken voor hun eigen profijt. 



Zij oefenen macht uit door de vrije wil van de mensen in 
verwarring te brengen, tegenstellingen aan te wakkeren en zo de 
“willen” van de gewone mensen te neutraliseren en zelfs uit te 
schakelen.

Om te beletten dat onze wil (en wat we dus werkelijk zelf willen) 
wordt uitgeschakeld moeten we proberen ons eigen bewustzijn 
beter te verbinden met het universeel bewustzijn (RE) en 
interferenties door allerlei niet relevante en verwarrende 
informatie op deze verbinding te neutraliseren. 

In het algemeen zijn hoogfrequente dragers van informatie zoals 
stralingen van TV, smartphones of andere netwerken niet 
bevorderlijk en zelfs schadelijk voor onze interface tussen eigen 
en universeel bewustzijn. 

Een menselijk gesprek, hartverwarmende en – verbindende 
muziek, het ruisen van de wind door de bomen en de golven van 
de zee geven een meer rustgevend gevoel van eenheid en 
samenhorigheid. Een rustige slaap op het ritme van de aarde met 
een frequentie van één omwenteling per 24u bevorderen de 
verbinding met het RE – universeel bewustzijn.

Zo kunnen we filters inbouwen om te leren in de informatie die op
ons af komt, het kaf van het koren te scheiden, te leren kiezen 
waarin we zelf geloven (SQ) en het kader van ons denken en 
voelen te verruimen. Onze betrokkenheid bij het universeel 
bewustzijn (RE) zonder ons in onze eigen tijdruimte op te sluiten 
kan er zo alleen maar op verbeteren. 

We moeten niet alleen onze klassieke zintuigen maar ook ons 6e 
(SQ) en 7e (RE) zintuig leren gebruiken. Alhoewel in RE alles 
ruimte en tijdloos is, kunnen we in onze eigen wereld leren 
oefenen met evenwichten tussen tegengestelden om zo ons 7e 
zintuig te ontdekken. 



X. Leren evenwichtig laveren

Wanneer we in onze eigen tijdsruimte (FQ) blijven en ons 7e 

zintuig daar proberen te gebruiken, kunnen we tussen de 
tegenstellingen in onze samenleving trachten evenwichten te 
vinden en proberen deze te verzoenen. Laveren is durven 
stroomopwaarts of tegen de heersende wind in tegen de klassieke 
tendensen in te gaan. Het is optornen tegen een stroom van angst 
voor verandering. 

Het is niet alleen angst van de gewone man of vrouw om het leven
te kunnen volhouden met karige middelen, van de middenklasse 
om niet meer van het leven te kunnen genieten, maar ook de angst 
van de rijken om uit hun comfort- of luxe-zone geduwd te worden.
Tegen deze stroom ingaan vraagt moed, vastberadenheid en 
geduld. Onderweg moeten evenwichtspunten worden vastgelegd 
om te kunnen ademen. Er zijn ook verschillende snelheden om de 
weg af te leggen en de evenwichtspunten zijn verschillend voor  
de westerse wereld en voor de derde landen. Deze laatsten zijn 
hun materiële achterstand aan het inhalen en zien de westerse 
wereld als het aards paradijs. Is dat zo?

Zouden de westerse landen er niet beter aan doen hun eigen 
materiële groei af te remmen en beter af te stemmen op de 
natuurlijke omgeving, geestelijke waarden en echte behoeften van 
veel derdewereldlanden, zodat beide naar elkaar toe kunnen 
groeien i.p.v. de kloof te vergroten? 

Men kan zich in dat verband ook afvragen in welke mate de 
plaatselijke bevolking door het ecotoerisme wordt geholpen door 
inplanting van “luxeparadijs-reservaten”, waar extreme luxe schril
afsteekt tegenover de plaatselijke armoede? Bovendien zijn de 
vele overbodige verplaatsingen tussen continenten nefast voor het 
wereldklimaat. 



Moeten we niet gaan naar een andere soort globalisatie van de 
wereldhandel en ons consumentengedrag met ongebreidelde 
behoeften navenant herzien? Er zijn reeds veel tekenen dat het 
dichten van deze kloof een must zal worden.

Enerzijds stellen we bijvoorbeeld vast dat grenzen gesloten 
worden om immigratie tegen te gaan en om voorrang te geven aan 
de eigen productie en anderzijds wordt de pensioenleeftijd 
opgetrokken en moeten er meer niet of slecht betaalde overuren 
worden gewerkt omdat geen geschikt personeel meer wordt 
gevonden! Waarom dan geen (gecontroleerde...quota) migratie en 
nieuwe arbeidskrachten toelaten? 

De eigen bevolking lijdt aan stress en burn-out, elementair werk 
wordt niet meer of slecht uitgevoerd en voor hulp bij 
gezondheidsproblemen moeten we bij derden terecht omdat het 
gezin en de familie nauwelijks nog bestaat. Gezonde sport 
verdwijnt en wordt vervangen door ongezonde competitie met 
agressieve hooligans en alleen het geld telt er nog. 

Introduceren van sommige andere ideeën of gewoonten uit derde 
landen zou meer evenwicht kunnen brengen in ons voelen en 
denken, bijvoorbeeld betere familiebanden, het weren van 
alcoholproducten en beoefenen van yoga.

Robotten zouden kunnen helpen maar dan meestal enkel voor 
industrieel vervaardigde producten en voor deze producten kan 
telkens de vraag worden gesteld in hoeverre ze echt nuttig om de 
gezondheid en het geluk van de mensheid te verbeteren. Het 
industrieel gefabriceerd voedsel wordt niet met liefde gemaakt en 
bevat additieven en bewaarmiddelen die er onze gezondheid niet 
op verbeteren! Moeten wij de voedselgiganten en -verdelers geen 
halt toeroepen en teruggaan naar kleinschaligheid in landbouw en 
veeteelt? Moet de afstand tussen teelt of kweek en de mensen die 
voedsel nodig hebben niet verkleinen?



Het gaat toch niet op dat te goedkope en vervuilende 
transportmiddelen worden ingezet om voedsel tussen continenten 
te vervoeren en dat de lokale bevolking die het geteeld heeft met 
honger en in armoede moeten leven. 

Concentraties van kapitaal zijn dikwijls nodig voor grote projecten
maar met dat kapitaal moet behoedzaam omgesprongen worden. 
De projectontwikkelaars moeten daarbij niet alleen de belangen 
van de geldschieters of aandeelhouders behartigen maar ook ten 
aanzien van de (wereld)bevolking aantonen dat het project geen 
schade aanbrengt aan mensen en natuur en dit zowel op korte als 
op lange termijn. Zij moeten een deontologische code 
onderschrijven: het project moet duurzaam zijn en het welzijn en 
geluk van de gewone mensen bevorderen. 

Bij de keuzes die gemaakt worden moet het volk betrokken 
worden en er moet aan stimulansen worden gezocht om grote 
bedrijven en banken aan te zetten om te investeren in sociale 
projecten met duurzame gevolgen. Hebzucht omzetten in 
onbaatzuchtigheid zou bijvoorbeeld de nefaste verstedelijking 
kunnen tegengaan door investeringen in plattelandsdorpen in 
derdewereldlanden fiscaal aftrekbaar te maken zodat deze 
leeggelopen dorpen opnieuw kunnen bevolkt geraken en de 
plaatselijke economie kan aangezwengeld worden. Er zou ook 
eventueel kunnen overwogen worden om niet crimineel zwart geld
gedeeltelijk wit te wassen als de projecten die ermee gefinancierd 
worden het welzijn van de mensheid erdoor verbeterd.

Populisten die het volk naar de mond praten, veroorzaken 
voortdurend angst voor het verlies van privileges en eigen cultuur, 
prenten de gewone mens voortdurend in dat de migranten onze
welvaartsstaten bedreigen, ons werk afpakken en boosdoeners zijn
die ons willen beroven. 



Hun visie is heel kortzichtig, beperkt tot hun het territorium 
waarbinnen ze kunnen verkozen worden en zij zijn meestal blind 
voor het echte gevaar dat op ons afkomt ten gevolge van de 
klimaatverandering. Vooraleer deze eeuw eindigt zal het waterpeil 
van de oceanen immers zodanig gestegen en het klimaat zo 
verwoestend geworden zijn, dat dan pas de echte armoede, ziekte 
en migratie eraan komt. 

Door de grenzen te sluiten, fossiele brandstoffen te blijven 
gebruiken voor energiebevoorrading, nutteloos vervoer, 
kunststoffen en dergelijke, verergert de situatie alleen maar en laat
men de kans voorbijgaan om migranten op een menselijke manier 
te onthalen en een kans te geven om zich te integreren. Dit gaat 
dan natuurlijk gepaard met vermindering van de welstand en 
welvaart in onze landen, maar kan leiden tot meer welzijn, 
verstandhouding en wereldwijde broederschap. 

We moeten zoeken naar een evenwicht en quota invoeren om 
immigratie toe te laten zodat het veiligheidsgevoel en welstand er 
niet (al te veel) onder lijdt. De mensen moeten bewust gemaakt 
worden van volgende keuze: ofwel angstig verstikken in onze 
weelde en dan komen op termijn onze nakomelingen voor 
onoverkomelijke levensbedreigende toestanden te staan, ofwel ons
geleidelijk nu aanpassen en inbinden en dan hebben onze 
nakomelingen ook nog een toekomst! Wij kiezen voor dit laatste 
en dus het evenwichtig laveren tegen de stroom van de angst in. 

Angst bestaat niet in de RE – bel maar is spijtig genoeg heel sterk 
aanwezig in onze wereld. De meeste mensen maken in feite 
dikwijls zichzelf angstig i.p.v. te trachten rustig te observeren 
zonder zich bij al wat gebeurt te nauw EQ – betrokken te voelen.
Na een grondige analyse kunnen we samen een plan opmaken dat 
in principe de tijdruimteloosheid moet proberen te benaderen. 



Deze attitude van rust en onthechting mag evenwel geen schuldig 
verzuim worden en leiden tot onverschilligheid. De pasklare en 
vele zogenaamde duurzame oplossingen zoals deze die ons 
worden aangepraat door vele politici en influencers van het 
grootkapitaal, zijn echter meestal waardeloos.

Bij het laveren moet er ook naar gestreefd worden dat de 
verschillende soorten macht, zoals de politieke, gerechtelijke, 
financiële, wetenschappelijke, economische en godsdienstige, in 
evenredigheid (RE – evenwicht) worden uitgeoefend. Daarmee 
bedoel ik dat de ene macht rekening moet houden met de andere 
machten en er niet mag op uit zijn eigen macht disproportioneel 
uit te breiden ten koste van al de rest. Megalomane structuren, 
organisaties en ondernemingen beginnen dan een eigen leven te 
leiden dat zelfs nefast is voor de mensen die er in werken! Zo mag
bijvoorbeeld de globalisatie van de wereldhandel niet ten koste 
gaan van het geluk van de wereldbevolking en hiervoor zijn 
wereldwijde afdwingbare regels  en rechtspraak nodig.

Y. Analyse met behulp van IQ, EQ, FQ, SQ en RE

We moeten leren waarnemen met al onze zintuigen en moeten er 
ons van bewust zijn dat we beperkt zijn in wat en hoe we 
waarnemen. Voor mensen met beperking in een of meer van hun 5 
klassieke zintuigen, bestaan er dikwijls reeds veel technologische 
oplossingen en er worden ook gesofistikeerde technologische 
waarnemingstoestellen ontwikkeld die iedereen helpen om beter te
zien, te horen, te voelen, te smaken of te ruiken. Individueel zijn 
we allemaal heel beperkt maar door gezamenlijk waarnemingen te
bundelen wordt de mensheid steeds meer performant in zijn 
analyses. Er zijn echter nog zeer vele ontdekkingen te doen die 
buiten het waarnemingsveld van onze wereld, heelal of tijdruimte 
liggen. We mogen deze domeinen niet negeren en ons niet 
beperken tot hetgeen “meetbaar” is of tot wat wij als “feiten” 
bestempelen.



Wij hebben in dit boek en voorgaande boeken de klassieke 
zintuigen beschreven in termen van IQ, EQ en FQ met het oog op 
een andere nieuwe analyse van een aantal gebeurtenissen in deze 
wereld. De analyse van een gebeurtenis zou dus best hiermee 
beginnen als we zoeken naar oplossingen om aan deze toestand 
iets te veranderen, maar het kader van mogelijke oplossingen moet
zo ruim mogelijk worden genomen en de oplossing moet er ook 
een zijn op lange termijn. 

Het 6e en 7e zintuig helpen daarbij maar zijn van een andere orde 
en moeilijker om ons in de tijdsruimte van deze wereld voor te 
stellen en ze zijn voor vele mensen onbekend (of ze willen deze 
niet kennen). Velen ontkennen het mogelijk bestaan van deze 
zintuigen omdat het niet wetenschappelijk zou bewezen zijn.
Anderen misbruiken godsdiensten en rituelen om hun macht te 
bestendigen of uit te breiden over vele mensen aan wie ze 
wijsmaken dat ze als exclusieve tussenpersonen tussen mens en 
god over bijzondere machten zouden beschikken. In dit boek en 
het vorige hebben we ons opengesteld voor het bestaan van 
bijkomende zintuigen en het bestaan van SQ en RE. 

Door voorbeelden aan te halen van de toepassing ervan in onze 
eigen tijdsruimte heb ik getracht om begrippen als “wil”, 
“dynamisch evenwicht” of “tegengestelden” te verduidelijken, 
zodat men zich enigszins kan voorstellen wat deze begrippen 
zouden kunnen betekenen in andere tijdsruimten.

Als we echt willen begrijpen wat en waarom iets gebeurt in onze 
tijdruimte, reiken we hier een analysemethode aan om 
gebeurtenissen te observeren en uit te leggen zonder 
vooringenomenheid of zonder enkel te steunen op klassieke 
analysemethoden. De bedoeling is om met een gezamenlijke wil te
streven naar evenwichtspunten waardoor de mensheid stapsgewijs 
kan ontsnappen uit draaikolken van hebzucht, eigengereidheid, 
bevooroordeeld zijn, egoïsme, luiheid, enz….. 



Als vele mensen met allerlei voertuigen hoge snelheden proberen 
te halen, zijn dit dan misschien pogingen om uit de dagelijkse 
sleur te ontsnappen? We moeten dikwijls durven ingaan tegen de 
gangbare stromingen, die in onze samenleving als normaal worden
beschouwd!

De analyse moet dus een ontdekkingstocht worden van wat men 
(als groep) eigenlijk wil, zonder dit enkel afhankelijk te maken 
van materiële beslommeringen en waarbij men nagaat hoe de 
kloven tussen de tegenstellingen die dat doel in de weg zouden 
staan, kunnen overbrugd worden om (samen) een nieuw 
evenwichtspunt te bereiken.

Z. Is er een stappenplan om uit de crisis te geraken?

In de RE – bel is deze vraag zinloos omdat er geen stappen 
kunnen gezet worden als deze geen plaats hebben in de ruimte die 
daar niet bestaat en op geen tijdlijn kunnen worden geplaatst als er
geen tijd is. Er is daar ook geen crisis maar wel dynamisch 
evenwicht in een oceaan van potentiële tegengestelden. De vraag 
heeft wel zin in onze eigen tijdruimte in de mate dat we zoeken 
naar oplossingen die los staan van de plaats waar er op aarde iets 
gebeurt en evenzeer in het verleden, in het nu als in de toekomst 
gelden. 

De oplossingen die we zoeken moeten dus niet in een 
voorafbepaalde volgorde of afzonderlijk worden toegepast maar 
samen. Crisissen ontstaan in onze wereld doordat tegengestelde 
toestanden niet kunnen worden overbrugd zodat er geen 
evenwichtspunten kunnen komen voor tijdelijke stabiliteit in de 
materiële wereld. Er moet een spirituele en gezamenlijke wil zijn 
in de samenleving om dergelijke oplossingen operationeel te 
maken. 



Hierna volgen enkele voorbeelden van evenwichtspunten:

1. Natuur – Mensheid – Duurzame Technologie

Het zou logisch zijn dat natuur en mensheid samenwerken om er 
zich beide goed bij te voelen en te beseffen dat ze elkaar nodig 
hebben in een liefdevolle (EQ) relatie. 

Door de toename van de wereldbevolking en onoordeelkundig 
gebruik van de grondstoffen en vruchten van deze aarde zijn de 
tegenstellingen tussen beide echter steeds groter geworden. Sinds 
het ontstaan van de aarde waren het eerst en vooral natuurrampen 
die het leven hebben bedreigd, waaruit telkens nieuw leven kon 
ontstaan en de mens is geworden wat hij nu is. 

Door hebzucht aangestuurde rooftochten en oorlogen hebben de 
samenleving grondig veranderd en het zijn de mensen zelf die nu 
verantwoordelijk zijn voor het meeste onheil dat onze aarde treft.

De industrialisatie van de productieprocessen (IQ) van wat we 
denken nodig te hebben, beroven nu de aarde van wat nog kleur 
gaf aan de planten in de natuur en wat zorgde voor de diversiteit in
de dierenwereld. Vele evenwichten worden wereldwijd en 
gelijktijdig  grondig verstoord. De klimaatverandering die 
daardoor ontstaat, zwengelt dit afbraakproces nog aan.
Rampen door water en vuur hebben steeds plaatsgevonden, maar 
nu worden ze aangestuurd door mensen (het mensdom)! 

Overal voelen we ons bedreigd, maken elkaar het leven zuur en 
zonderen ons af met technologische snufjes, die ons tijdelijk wat 
troost kunnen brengen en ons laten dromen hoe mooi het wel 
allemaal zou kunnen zijn… op een andere planeet?…Fakenews!



De huidige IQ – technologie is meestal geïntegreerd in een 
productieproces zonder liefde voor mensheid en natuur. De 
boekhoudkundige en fiscale spitstechnologie vervalst de materiële
waarden en negeert echte waarden zoals geluk, welzijn, cultuur en 
natuur. De mens is geen boekhoudkundige machine en ook geen 
cash-flow.

De duurzame technologie zou ons kunnen helpen om het 
evenwicht tussen mens en natuur te herstellen als ze zorgt voor 
duurzaamheid in alle domeinen van onze samenleving, zoals 
energie, voeding, bio – land- , bosbouw en veeteelt, zuiver water, 
herstel van planten en dieren in de natuur, vervangers ontwikkelen
voor dierlijk voedsel, gezondheid en ontspanning, directe 
menselijke communicatie, niet – verslavende gezelschapsspelen 
voor het gezin, wapens neutraliseren, robotten voor 
mensonwaardig werk, energiearm transport en vervoer, thuiswerk 
enz. De mensen moeten ook hun consumentengedrag aanpassen 
zodat ze niet afhangen van grote distributiebedrijven. Deze aanpak
is een leerproces met veel evenwichtspunten. We mogen niet 
toelaten dat de kloof tussen natuur en mensheid nog vergroot, wat 
het einde zowel van natuur als mensheid kan betekenen.

2. Godsdienst – Wetenschap – Spirituele Intelligentie

Sedert enkele honderden jaren geleden is er geleidelijk verlichting 
gekomen in het dogmatisch goddelijk autoritair EQ – emotioneel 
voelen en is men meer beginnen IQ – denken.
 
Het bestaan van voorouderlijke – of natuurgeesten met goddelijke 
macht is in vele culturen nog altijd de norm. In principe zou daar 
niets verkeerd aan zijn zolang deze volkeren daar gelukkig mee 
zijn. Als men zijn dogma’s ook aan andere volkeren wil opdringen
als enige en juiste waarheid is men echter verkeerd bezig.



Er is wel altijd op onze aarde IQ – water aanwezig geweest want 
anders zou de evolutie die de aarde heeft meegemaakt niet 
mogelijk geweest zijn dank zij samenwerking van water en 
zonlicht, maar daarom moeten we van de natuur nog geen godheid
maken van zon, water of van andere natuurelementen. 

In de verlichting zijn de barrières voor het denken meer en meer 
aan het verdwijnen en er wordt slechts algemeen iets aanvaard als 
dit wetenschappelijk bewezen is. Dat IQ – denken is nu evenwel 
zodanig geëvolueerd dat al wat niet wetenschappelijk bewezen is, 
niet bestaat. Er worden dus nieuwe barrières opgericht en dogma’s
verspreid die ons beperken tot wat meetbaar is. 

Ondertussen gaat veel verloren van het EQ – voelen dat ons van 
oudsher intuïtief bewust maakt dat er nog veel meer bestaat buiten
het meetbare. Het is het fanatiek en polariserend denken en voelen
in tegenstellingen dat oorzaak is van de gapende kloof tussen 
godsdienst en wetenschap (ook tussen religies en wetenschappers 
onderling), alhoewel beide invalshoeken hun verdiensten hebben. 
Het nieuwe te bereiken evenwichtspunt bestaat erin om beide te 
verzoenen.

De kern van wat in de verschillende godsdiensten wordt gepredikt 
is meestal fundamenteel bevorderlijk voor de wereldwijde 
samenleving omdat naastenliefde en samenhorigheid er de basis 
van vormen en vele mensen hebben graag regels om zich aan te 
houden. Het geloof in het bestaan van een god kan vele mensen 
helpen om “spontaan” de regels van de maatschappij waarin ze 
leven na te leven zonder dat deze met sancties moeten worden 
afgedwongen. 

Het loopt mis zodra de volgelingen van een of ander geloof hun 
eigen interpretaties hieraan beginnen te geven en de regels 
vervormen om hun eigen macht te vergroten. 



Ze volgen dan bovendien hun eigen regels niet en verrijken zich 
ten koste van de armoede, waarvan ze zeggen dat ze die 
bestrijden. Het komt hun beter uit als ze veel aanhangers hebben 
en het verwekken van kinderen wordt aangemoedigd. Alleen hun 
eigen geloof is waarheid. 

De verlichting en het niveau van opleiding van meer en meer 
mensen begint wereldwijd meer en meer paal en perk te stellen 
aan de uitwassen van vele religies. Het gevaar bestaat evenwel dat 
het kind met het badwater zal worden weggegooid door alles te 
negeren wat deze godsdiensten ons hebben geleerd. Het spirituele 
in onze attitude moeten we behouden en niet de regeltjes, de 
instellingen of de rituelen.

Godsdiensten evolueren naar tradities en deze zullen nog lang 
blijven bestaan als manifestaties van de eigenheid/taal en 
verscheidenheid van de volkeren en dat kan geen kwaad als de 
mensen zelf er niet te fanatiek door worden en blijven openstaan 
voor andere culturen. Als er iets zinvol als een soort godsdienst 
moet blijven is dat onze respect voor de natuur.

Om wat overblijft van de godsdiensten dichter bij de wetenschap 
te brengen is meer fundamenteel wetenschappelijk onderzoek 
nodig om antwoorden te krijgen op een aantal belangrijke vragen 
zoals:

– Zijn onze hersenen opslagplaats van gegevens of zijn ze 
veeleer antennes die verbindingen kunnen maken met een 
universeel bewustzijn?
– Hoe is het water hier op aarde terechtgekomen (dit 
fundamenteel wetenschappelijk onderzoek al bezig tot op de 
rand van ons zonnestelsel) en is dit water drager van IQ –  
intelligentie zodat evolutie mogelijk is? Is er een verband met 
de maan? Zijn wij aan het muteren onder invloed van drugs en
alcohol?



– Wat is de invloed van onze wil en de wil van volkeren op 
onze evolutie? Is bij een gezamenlijke wil evolutie naar een 
andere tijdsruimte mogelijk? Hebben virtuele wilsuitingen 
invloed op evolutie? Selffulfilling prophecy? Kritische massa?
– Heeft ons 6e zintuig mogelijk een impact op andere 
tijdsruimten zoals het “duiveninstinct” om helpt om ons te 
oriënteren in onze wereld?
– Is het niet beter voor onze evolutie te integreren dan te 
bestrijden? Toepassingen op ziekten en migratie?
– Rol van epifyse en hypofyse t.o.v. andere endocriene klieren en 
ook onderling. Heeft epifyse nog andere rol i.v.m. universeel 
bewustzijn?
–  Is de mens een lichaam of heeft de mens een lichaam? Bestaat 
de mens ook nog zonder zijn lichaam?

In de mate dat deze vragen beantwoord geraken zullen we 
evolueren naar spirituele intelligentie. Dit is een manier om 
godsdienst en wetenschap tot een evenwichtspunt te brengen.

3. Ruilen –  Geld –  Vertrouwen

Men is al lang aan het zoeken naar een universeel ruilmiddel om 
handel in goederen en diensten behoorlijk te laten verlopen. 
Vroeger konden de mensen en volkeren gewoon zaken voor 
primaire levensbehoeften ruilen omdat de behoeften niet zo groot 
waren als nu. Mettertijd kwamen er ook meer en meer behoeften 
aan “luxe” goederen zoals sieraden, goud en edelstenen, die dan 
dienden om bezittingen te vergaren en dan konden geruild worden 
voor andere eigendommen zoals grond, jacht- of visgebieden of 
plantages.

Het probleem is meestal de waarde van materiële goederen(IQ) en 
diensten in te schatten en daarvoor worden experten ingeschakeld 
of verzekeringsinstellingen. 



Vele zaken zoals de waarde van het geluk of het leven(EQ) van 
een mens kunnen evenwel niet worden ingeschat.

Er werd later chartaal geld ingeschakeld eerst met waardepapieren
en later met munten en bankbiljetten. De echte geldcreatie kwam 
er echter door de centrale banken en deze instellingen van de 
staten kunnen geld creëren uit het “niets” omdat ze door hun 
economische of militaire macht (IQ) vertrouwen inboezemen bij 
hun burgers en ook in het buitenland. Ook in de zakenwereld 
berust het beleggen in aandelen van bedrijven op vertrouwen. 
Geld creëren is in feite krediet verlenen en wanneer leningen 
worden afgelost, wordt dit geld vernietigd.

Het chartaal geld maakt nu plaats voor giraal geld omdat er veel 
kosten verbonden zijn aan munten maken en bankbiljetten 
verdelen. Het geld is nu vloeibaar geworden en sublimeert in 
wereldwijde elektronische stromen. 

Het probleem van de waarde der dingen wordt niet opgelost door 
het geld. Er is veel manipulatie en fake-news hierover en vraag en 
aanbod worden kunstmatig beïnvloed door schijnbare tekorten en 
allerlei marketingtechnieken leiden de consumenten af van wat ze 
echt nodig hebben. Diegenen met veel bezittingen verbergen dit 
voor de overheden door fiscale constructies en in 
belastingparadijzen. 

De echte waarden van en voor mensen en natuur komen in heel dit
verhaal over de evolutie van het geld nauwelijks aan bod. Mensen 
worden ingeschat als “arbeid” en de vernietiging van de natuur 
wordt niet ingecalculeerd in de balansen. Hetgeen wordt 
geproduceerd wordt niet afgemeten in termen van geluk van de 
mensheid maar in termen van winst voor de aandeelhouders.
Dit verhaal kan niet blijven duren en hoe meer het geld sublimeert 
en virtueel wordt, hoe groter de kans dat het zal verdwijnen! 



Door menselijke sabotage, oorlog, zonnewinden, natuurrampen en
dergelijke, kan heel het elektronisch netwerk van satellieten, 
straalverbindingen en databases van computers gemakkelijk plat 
worden gelegd. Wat blijft er dan over van het geld? Goud en 
juwelen brengen dan geen soelaas en in de mate dat wapengeweld 
niet onder controle zou geraken is bezit en eigendom ook niet 
meer nuttig.

We zullen vroeg of laat moeten terugvallen op vertrouwen (EQ) en
ruilhandel. Onze behoeften moeten dan allicht (noodgedwongen) 
worden gedowngraded. We moeten terug naar de natuur (of wat er
van overblijft), het groentetuintje en terug naar naastenliefde en 
hulpverlening in de familie. De kloof tussen arm en rijk wordt dan
ook automatisch gedicht, waar nodig (te vermijden) met geweld!
Laten we dus terug leren ruilen en elkaar helpen (EQ) zonder dat  
derden daar profijt (IQ) moeten uit halen. De circulaire economie 
is reeds een stap in de goede richting en verspilling moet worden 
tegengegaan. 

Het vertrouwen moet echt en hecht kunnen worden door meer 
openheid en minder show. We moeten daarom heel ons leven niet 
aan de sociale media toevertrouwen maar ingaan tegen het 
misbruik dat van “privacy” wordt gemaakt. Als we een duurzame 
ontwikkeling willen van mensheid en natuur moeten er degelijke 
specifieke kwaliteits- en waardebepalingssystemen hiervoor 
komen met betrouwbare certificerings- en accreditatie-
mechanismen.
 
Als het over geldcreatie, kredietverleners, ondernemingen of 
verzekeringsinstellingen gaat kennen we reeds kwaliteitssystemen 
en ratingbureaus. Maar hoe kunnen we vertrouwen geven aan 
allerlei overheden, instellingen en ondernemingen, die beweren 
aan duurzame ontwikkeling te doen en wat zijn de criteria? Hier is
nog enorm veel werk aan de winkel.



Diegenen die niet open kaart spelen, zich verbergen achter allerlei 
constructies en valse of onvolledige informatie rondstrooien 
rondom hun activiteiten mogen zeker al niet in aanmerking komen
voor een of andere erkenning. Winst maken is niet verboden maar 
er moet voornamelijk aangetoond worden dat de geleverde 
diensten en producten de mensheid en de natuur (ook op lange 
termijn) ten goede komen.

Wanneer dan vertrouwen kan geschonken worden aan sommige 
van deze instellingen zullen velen spontaan bereid zijn door 
schenkingen, crowdfunding, actieve medewerking en dergelijke, 
te zorgen voor de ontwikkeling van noodzakelijke duurzame 
producten en diensten. Dit zal dan niet ervaren worden als een 
soort belasting, waarvan men niet weet waar het geld naartoe gaat.
De beloning voor sponsors en medewerkers komt er doordat het 
doel dat men zich heeft voorgenomen, wordt gerealiseerd of 
eventueel in natura of verleende dienst. Een ruilmarkt voor 
duurzame diensten en producten kan dan worden voorzien om er 
voor te zorgen dat iedereen ervan kan genieten. Dit kan ook 
zonder geld! 
 
Ook het begrip “eigendom” moet worden herzien zodat ieder 
mens wel recht heeft op privébezit maar dit moet de spuigaten niet
uitlopen. Intellectuele eigendom en patenten mogen wel voordelen
bieden voor diegenen die eerst het idee hebben geïntroduceerd, 
maar jarenlang door royalty's de mensheid onthouden van de 
voordelen ervan is ontoelaatbaar. Op deze wijze wordt gestreefd 
naar een nieuw evenwichtspunt met openheid en vertrouwen.



4. Hermafrodiet/Man/Vrouw – Gendergelijkheid – Geslachtsloos

In de dierenwereld komt tweeslachtigheid voor bij wormen, 
slakken en sommige kruipdieren en zijn er niet altijd partners 
nodig voor de voortplanting(EQ). Hermafroditisme komt ook 
soms bij mensen voor en de wetenschap slaagt er in om dieren (en 
mensen) te klonen(IQ). Het normale geval is echter nog altijd dat 
man en vrouw nodig zijn voor het nakomelingschap.

Deze “normale” trend is meer en meer aan het veranderen en geeft
aanleiding tot een nieuw soort FQ, dat neutraler is. Vele mensen 
komen er voor uit dat ze  het verkeerde lichaam geboren zijn en 
ondanks het verzet door vele culturen en de traditionele 
godsdiensten wordt homoseksualiteit geleidelijk wereldwijd 
aanvaard. Meer algemeen zijn vele fysieke mannen psychisch aan 
het vervrouwelijken(EQ) en fysieke vrouwen psychisch aan het 
vermannelijken(IQ). 

Daar de wereldgemeenschap overwegend patriarchaal is ingericht 
komt er terecht veel protest hiertegen door allerlei 
vrouwenbewegingen, die ijveren voor gelijke rechten. Het belang 
van het leven(EQ en RE) staat bij vrouwen voorop en zij zetten 
zich terecht af tegen het macho – gedrag(IQ en SQ) bij veel 
mannen. Een betere opleiding wereldwijd voor vrouwen is hierbij 
essentieel.

De invloed hiervan op onze evolutie mag niet onderschat worden 
omdat seksualiteit niet meer uitsluitend gericht is op 
voortplanting. Homokoppels kunnen  zoals man-vrouwkoppels 
kinderen adopteren en het zijn dikwijls kinderen uit 
derdewereldlanden of oorlogsgebieden. Culturen worden zo 
dichter bij elkaar gebracht, rassen worden vermengd, de kans op 
inteelt verkleint en de fysieke conditie van de mensen verbetert 
hierdoor. Dit is geen bedreiging voor de eigen cultuur, zoals dat 
door vele mensen wordt aangevoeld, maar een verrijking.



Mondjesmaat met quota migratie toelaten zorgt ook voor meer 
evenwicht en is bovendien goed voor de werkgelegenheid, voor 
taken die de autochtonen niet meer willen of wensen uit te voeren.

Er zijn geen illegalen, het zijn allemaal mensen! Als er wereldwijd
meer en meer mensen goed worden opgevangen zet dit een rem op
oncontroleerbare immigratie met toenemend geweld (IQ)en veel 
miserie(EQ). Adoptie en migratie toelaten zijn ook een middel om 
de aangroei van de wereldbevolking in te dijken en onder controle 
te brengen. Het is niet nodig en nuttig om zelf nog kinderen te 
verwekken als men deze geen degelijk opvoeding (EQ) kan geven.

De trend naar gendergelijkheid en geslachtsloosheid kan de 
mensheid helpen om meer evenwicht te brengen en 
tegenstellingen tussen rassen, volkeren en culturen te verzachten 
zonder dat eigenheid en identiteit daarom moet verloren gaan.
Dit is een belangrijk evenwichtspunt om naar te streven.

Deze 4 voorbeelden van toepassingen van het RE – beginsel in 
onze eigen wereld zijn op lange termijn gericht en wereldwijd. In 
onze samenleving is men daar nauwelijks mee bezig en dweilt 
men voortdurend met de kranen open omdat men enkel oog heeft 
symptomen en gevolgen, die men dan meestal met repressie 
probeert weg te werken. Problemen in verband met drugs, 
radicaliseren, migratie, armoede en veiligheid kunnen op deze 
wijze niet fundamenteel worden opgelost in onze maatschappij. 
De toepassing van RE – beginselen in onze tijdruimte is moeilijk 
en vraagt veel moed, overtuigingskracht en verbeelding met zowel
EQ – als IQ –  ingrediënten om een ander soort FQ tot stand te 
brengen. De weg is nog lang en vraagt veel geduld. 

Samen kunnen wij er in slagen!

                ***********************************                



POSTSCRIPTUM

Bij de vaststelling dat we het hele alfabet (RE) hebben opgebruikt 
kunnen we het niet nalaten het Alfa en Omega en de overgang 
naar Nieuwjaar 2019 ook te lezen in de stand van Maan en 
planeten. In het Oosten zagen we de afnemende maansikkel samen
met Venus en de weg eronder was oranje gekleurd, wat een 
aanduiding lijkt dat we van de rode Mars (IQ) evolueren naar de 
gele Venus (EQ).

De kleur van de Turkse vlag met maansikkel en Venus in het 
ochtendgloren zagen we ook van rood naar geel evolueren en we 
dachten aan het machogedrag (IQ en SQ) van vele leidende 
mannen in deze wereld, die hun interne populariteit trachten op te 
krikken door overal “vijanden” te bestrijden. Deze mannen en het 
volk dat hen verkoos, zullen blijven lijden als ze niet 
“vervrouwelijken” (EQ en RE). 

Herlees ook de Alfa – hoofdstukken over “leven” en “reset” samen
met Omega.4  (Z.4) om dit beter te begrijpen! 

                                           Evelin Omar Knuffer,   2 januari 2019



INHOUDSTAFEL

Inleiding
A. Leven
B. Reset
C. Bellen (of bubbels)
D. Voorbeelden van tegenstellingen/evenwicht
E. Polariseren
F. Katalysatoren
G. Speltheorie
H. Vrijheden en Beperkingen
I. Spiegelen en Symmetrie
J. Tegenstelling Man/Vrouw?
K. Hoge en Lage status in de maatschappij
L. Bronnen en Niet – Bronnen
M. Democratie versus Alleenheerschappij
N. Proper(Schoon) of Vuil
O. Orde en Wanorde (Chaos)
P. Bewustzijn en Niet-bewust-zijn
Q. Inademen en Uitademen
R. De wil als zintuig?
S. Nul, Paar of Veelheid van tegenstellingen
T. Eigenschappen van RE- proces en taalgebruik
U. Verband tussen SQ en RE
V. Après moi le déluge!
W. Beïnvloeding: Informatie en desinformatie
X. Leren evenwichtig laveren
Y. Analyse met behulp van IQ, EQ, FQ, SQ en RE
Z. Is er een stappenplan om uit de crisis te geraken?
 1. Natuur – Mensheid – Duurzame Technologie
 2. Godsdienst – Wetenschap – Spirituele Intelligentie
 3. Ruilen –  Geld –  Vertrouwen
 4. Hermafrodiet/Man/Vrouw – Gendergelijkheid – Geslachtsloos
Postscriptum




