Uitslag Naam M/v  [Tijd Gemiddeld
1 469(Dhondt Daan M 18|min 34|sec 16,97
2 411(Bruynooghe Tom M 19|min 26|sec 16,21
3 541(Huysman Andy M 19(min 51|sec 15,87
4 498 (Blondelle Joris M 20|min 25]|sec 15,43
5 457 (Vanhessche Hilde \' 20|min 28|sec 15,39
6 482(Claeys Bert M 20{min 30(sec 15,37
7 521|Van Houcke Bart M 20{min 37|sec 15,28
8 472|Martens Freddy M 20|min 43|sec 15,21
9 556|Maebe Henry M 20|min 56|sec 15,05

10 483|Rijdant Pascal M 21|min 7|sec 14,92
11 484|Vandeputte Mathieu M 21|min 23|sec 14,73
12 463 |Verstraeten Gihaio M 21|min 42(sec 14,52
13 525(De Zaeytydt Bart M 22{min 4|sec 14,27
14 479|Nachtergaele Tom M 22|min 14(sec 14,17
15 500(Walraet Joachim M 22{min 15(sec 14,16
16 405 |Beetens Christophe M 22|min 17(sec 14,14
17 470|Decroix Eddy M 22|min 29|sec 14,01
18 502|Rogge Steven M 22|{min 43|sec 13,87
19 543|Vanden Berghe Jensy M 22{min 46|sec 13,84
20 550|De Boever Jona M 23|min 16|sec 13,54
21 421|Depuydt Erik M 23|min 17|sec 13,53
22 544|De Waele Naiobe \ 23|min 33|sec 13,38
23 497 (Blondelle Milo M 24|min 12|sec 13,02
24 533|Audooren Miel M 24|min 12(sec 13,02
25 532|Audooren Nick M 24|min 15|sec 12,99
26 475|Timmermans Veronique \' 24|min 19|sec 12,95
27 476|Van Nieuwenhuyse Luc M 24|min 20(sec 12,95
28 455|Vanderstraeten Jeremy M 24|min 55|sec 12,64
29 407 (Boonaert Aron M 24|min 57|sec 12,63
30 480|De Frene Kurt M 25|min 1{sec 12,59
31 462|Verschelden Wendy \' 25|min 2|sec 12,58
32 526|De Zaeytydt Lennert M 25{min 5(sec 12,56
33 545]|Van Bust Dimitri M 25|min 11|sec 12,51
34 434|Nachtergaele Lien \Y 25|min 26|sec 12,39
35 489(Cornil Kris M 25|min 30(sec 12,35
36 560|Demeue Gilles M 25|min 49(sec 12,20
37 531|Diop Ifra M 25|min 50(sec 12,19
38 487 Lenaert Kurt M 25|min 52|sec 12,18
39 549|De Ruyver Mats M 25|min 59(sec 12,12
40 501|Desmaele Jonathan M 26|min 7|sec 12,06
41 516|Dekens Andy M 26|min 25(sec 11,92
42 518(D'Hondt Klaas M 26{/min 26(sec 11,92
43 534|D'Hondt Kris M 26|min 27]|sec 11,91
44 520(Browaeys Katrien Vv 26{min 35(sec 11,85
45 478|De Roeve Patricia \' 26|min 35|sec 11,85
46 505|Ronsse Lander M 27|min 1(sec 11,66
47 458(Vanhoutte Allek M 27|min 3|sec 11,65
48 426(Hove Hans \"| 27|min 16(sec 11,55
49 481|De Block Arthur M 27|min 21(sec 11,52




50 492 (Deweerdt Pascal M 27|min 24|sec 11,50
51 435|Naert Hans M 27|min 31|sec 11,45
52 529|Grypdon Matteo M 27|min 33|sec 11,43
53 422|Dhont Wim M 27|min 36|sec 11,41
54 430(Lauwyck Nathalie \' 27|min 49(sec 11,32
55 551|De Boever Steve M 27|min 50|sec 11,32
56 553|Snaet Robbe M 27|min 52|sec 11,30
57 447|Van Steenberghe Stefanie \' 28|min 37|sec 11,01
58 441(Roelens Keanu M 28|min 38|sec 11,00
59 451(Van Wambeke Philip M 28| min 44|sec 10,96
60 511|De Latte Rebecca \") 28|min 57|sec 10,88
61 424 (Dupont Katrien \' 28|min 59|sec 10,87
62 459(Vanhoutte Lenard M 29|min 9|sec 10,81
63 437 (Norman Winter M 29|min 12|sec 10,79
64 429|Lamon Anja \' 29|min 33|sec 10,66
65 491 |Librecht Anja \' 29|min 39|sec 10,62
66 490(Verbeke Dieter M 29|min 40|(sec 10,62
67 466|Wiggeleer Christoph M 29|min 40|(sec 10,62
68 546|Dewaele Wesley M 29|min 53]|sec 10,54
69 452|Vancauwenberghe Lieve \' 29|min 54|sec 10,54
70 473(Ghevaert Bart M 30|min 1(sec 10,49
71 504(De Groote Danny M 30{min 12|sec 10,43
72 552|De Buysscher Anneleen \ 30|min 13(sec 10,42
73 512|Peyskens Sarah Vv 30|{min 19|sec 10,39
74 515|Meirlaen Marijke \Y 30|min 20|sec 10,38
75 486 |Platteau Katrien Vv 30{min 22(sec 10,37
76 496(Gruloos Pieter M 30{min 23|sec 10,37
77 432(Lint Theo M 30{min 34|sec 10,31
78 439(Robbens Sabrina \Y 30|min 34|sec 10,31
79 412|Ceuterick Kim \' 30|min 50|sec 10,22
80 423|Dujardin Marijke Vv 30|{min 53(sec 10,20
81 445|Van Cauwenberghe Kris M 30|{min 54|sec 10,19
82 537|Vander Donckt Liesbeth \Y 31|min 2|sec 10,15
83 536|Lamiroy Kenneth M 31|{min 4|sec 10,14
84 440(Roelens Atilla M 31|min 5[sec 10,13
85 508|Devos Rita \' 31|min 7|sec 10,12
86 453 (Vandekerckhove Kim \Y 31|min 8|sec 10,12
87 506|Vercamer Stefaan M 31|min 14|sec 10,09
88 419(De Smet Steven M 31|min 20|sec 10,05
89 450(Van Wambeke Matthias M 31|min 22|sec 10,04
90 519(Battiau Jurgen M 31|{min 23(sec 10,04
91 404 (Baert Sofie \' 31|min 35|sec 9,97
92 403 (Baert Patrick M 31|min 35]|sec 9,97
93 503|Bollaert Luc M 31|min 39|sec 9,95
94 528|De Geeter Lewis M 31|min 41|sec 9,94
95 474(Vanderkimpen Veerle \' 31|min 43|sec 9,93
96 554|De Greve Ellen \' 31|min 55|sec 9,87
97 494 (Gruloos Robbe M 32|min 5[sec 9,82
98 535(Schoonooghe Erwin M 32{min 6|sec 9,81
99 477|Vanderkimpen Ann \' 32|min 13(sec 9,78




100 542|Descamps Elisa \' 32|min 23|sec 9,73
101 433(Meysman Katrien \' 32|min 24|sec 9,72
102 448|Van Steenkiste Nancy \' 32|min 28|sec 9,70
103 443 (Trouwaert Kurt M 32|min 29|sec 9,70
104 456(Vandevelde Celine \' 32|min 42|sec 9,63
105 402 (Baert Frederik M 32|min 43(sec 9,63
106 514|Van De Walle Luc M 32|min 44|sec 9,62
107 538|Decordier Isabelle Vv 32|min 50(sec 9,59
108 406(Blom Peter M 32|min 55(|sec 9,57
109 499(Bilau Katrien \' 33|min 11|sec 9,49
110 507|Vande Velde Paul M 33|min 16(sec 9,47
111 431|Lecluse Timothy M 33|min 24|sec 9,43
112 454|Vanderbeken Inge \ 33|min 28|sec 9,41
113 461(Vehent Mieke \' 33|min 31|sec 9,40
114 547|Van Den Haute Nele \) 33|min 39(sec 9,36
115 427 (Hove Mathieu M 33|min 48(sec 9,32
116 561|Vankerkhoven Hannah \Y 33|min 49(sec 9,31
117 517|D'Hondt Lieke \' 34|min 19|sec 9,18
118 425|Grymonpré Vicky Vv 34|min 28|sec 9,14
119 410(Broekaert Gunther M 34|min 29|sec 9,13
120 420(De Temmerman Mascha \) 34|min 35(sec 9,11
121 540|Vandenbroeke Isabelle Vv 34|min 54(sec 9,03
122 539|Peyskens Jorn M 34|min 55(|sec 9,02
123 557|Bothuyne Pascal M 35|min 17|sec 8,93
124 555|Dossche Julie \Y 35|min 17(sec 8,93
125 548|Sebrechts Lucia Vv 35|{min 27|sec 8,89
126 438|Puissant Leen \' 35|min 29|sec 8,88
127 465(Weemaes Charlotte Vv 35|{min 30(sec 8,87
128 485|Demeyer Lisa \' 35|min 30|sec 8,87
129 513|Delsinne Astrid \' 35|min 53|sec 8,78
130 510(Levrau Nico M 36|{min 30|sec 8,63
131 509|Mispelon Anjuska Vv 36|min 34|sec 8,61
132 442 (Schaillee Christel \Y 36|min 48|sec 8,56
133 464|Voet Stephanie Vv 37|min 10(sec 8,48
134 488|Wieme Brecht M 37|min 10(sec 8,48
135 495|Detemmerman Anja \' 37|min 15|sec 8,46
136 558|Debod Stefanie \Y 37|min 43|sec 8,35
137 559|Vandenhaute Veerle \' 37|min 44|sec 8,35
138 401 (Baert Debbie \' 37|min 49(sec 8,33
139 444|Van Cauwenberghe Emily Vv 37|min 49(sec 8,33
140 527(Vanhauteghem Ann Vv 37|min 55(sec 8,31
141 416(De Moor Kimberley \' 37|min 57|sec 8,30
142 408|Bradt Jeffrey M 37|min 57|sec 8,30
143 415(De Groote Nele \) 38|min 36|sec 8,16
144 449(Van Vlaenderen Sara \' 38|min 37|sec 8,16
145 522|Wandels Cathy \' 39|min 1(sec 8,07
146 414(De Bruyne Jan | 39|{min 1(sec 8,07
147 460(Vanhoutte Lotte \) 39|min 47|sec 7,92
149 493|Gruloos Seppe M 39|{min 50(sec 7,91
150 530|Van Den Haute Celina \ 39|min 51|sec 7,90
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