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Inleiding
 2010 was het derde jaar dat U-Turn van onder de vleugels van VZW De Overstap werkzaam was.  Sinds de heropstart van U-Turn eind 2007 is er een proces van permanent zoeken naar de juiste aanpak van de juiste doelgroep. 2010 bleek een jaar waarin we op de juiste golflengte terecht kwamen.  Dit geldt niet enkel op het niveau van de begeleidingen maar ondermeer ook op het vlak van de aanmeldingen.  
In de afgelopen jaren hebben we erg positieve relaties weten aan te gaan met de mensen van de verschillende Psycho Sociale Diensten van de gevangenissen in Vlaanderen.   De vlotte en correcte communicatie leidt tot erg efficiënt en doelgericht samenwerken.  

Op het niveau van het project zijn er het afgelopen jaar enkele (tijdelijke en blijvende) personeelswissels geweest.  Desalniettemin heeft dit geen afbreuk gedaan aan de kwaliteit van de begeleidingen en heeft de nieuwe wind die de nieuwe trajectbegeleiders met zich meebrachten voor heel wat nieuwe energie en benaderingswijzen gezorgd. 

Intussen is er opnieuw een voltallig en gekwalificeerd team aan het werk.
Daarnaast was 2010 het eerste volwaardige werkjaar van BonT (Back on Track).  Voor dit kleine project dienden we opnieuw een zoektocht af te leggen in samenwerking met onze verwijzers.  

De grootste complexiteit bleek te zitten in wie wel of niet kan instromen en dus wie gebaat zou zijn bij een trajectbegeleiding.  

Daar waar de lijnen voor de U-Turnpopulatie erg duidelijk zijn, zijn deze voor BonT soms vaag. Het afgelopen jaar was dan ook een goede evenwichtsoefening met wisselend resultaat.  
U-Turn

1. Overzicht aanmeldingen 

a. Algemeen overzicht
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Grafiek 1: Totaal aantal aanmeldingen 2010

Het afgelopen jaar hebben we 43 unieke aanmeldingen ontvangen, 31 daarvan werden geclassificeerd als positief.  Dit wil zeggen dat er met elk van hen een intakeprocedure opgestart is of zal worden.  

Voor de overige 12 werd er onmiddellijk besloten om niet verder te gaan.  Verderop in het jaarverslag wordt er ingegaan op de diverse redenen daarvoor.  
b. Positieve aanmeldingen 
= intakeprocedure opgestart

	Opgestarte dossiers
	3

	Intakeprocedure positief doorlopen, wachten op opstart begeleiding
	6

	Intakeprocedure loopt
	5

	Wachtend op start intakeprocedure 
	4

	Doorverwezen naar BonT
	8

	Intakeprocedure stop gezet na eerste gesprek 
	5

	TOTAAL
	31


Tabel 1: overzicht positieve aanmeldingen

Op 70% procent van alle aanmeldingen konden we positief antwoorden. 

We kunnen hierbij wel opmerken dat we 8 jongeren doorverwezen naar BonT voor de verdere afhandeling van de intakeprocedure en de opstart van een begeleiding.

Voor slechts 3 dossiers kon er reeds een begeleiding opgestart worden binnen hetzelfde jaar.  Dit is meestal het gevolg van de lange periode die doorlopen moet worden tussen het moment dat een man aangemeld wordt bij U-Turn en de moment waarop hij werkelijk in vrijheid wordt gesteld door de SURB (Strafuitvoeringsrechtbank).
c. Negatieve aanmeldingen

= onmiddellijk geweigerd

	Woonplaats
	1

	Behoort niet tot doelgroep
	2

	Nood aan specifieke psychiatrische hulpverlening of behandeling vr druggebruik
	6

	Juridisch kader
	2

	Geen zelfinzicht, motivatie of hulpvraag
	1

	TOTAAL
	12


Tabel 2: redenen voor negatieve aanmeldingen

Ook afgelopen jaar was het aandeel negatieve aanmeldingen beperkt.  De grootste groep van jongvolwassenen die werden geweigerd waren diegene waarvoor een meer specifieke begeleiding wenselijk was.  Een begeleiding die beter zou aansluiten bij hun problematiek.  In sommige gevallen heeft dit betrekking op een primaire verslavingsproblematiek, voor anderen is er eerder nood aan psychiatrische en/of therapeutische ondersteuning.  
d. Verwijzers
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Grafiek 2: Aanmeldingen per verwijzer

Bovenstaande grafiek laat zien dat het gros van de aanmeldingen afkomstig is vanuit de Psycho Sociale Dienst (PSD) van de gevangenissen.  Verhoudingsgewijs doen zij de meest gerichte aanmeldingen vooraf gegaan door de spontane aanmeldingen, die meestal op aangeven van de PSD gebeuren.  

Onder de categorie ‘anderen’ vinden we advocaten terug, maar ook het Justitieel Welzijnswerk en psychologen vanuit andere diensten.  
2. Begeleidingen
a. Opgestarte dossiers en lopende dossiers

	Voorwaardelijke Invrijheidstelling
	2

	Elektronisch Toezicht
	6

	Totaal
	8


Tabel 3: Strafuitvoeringsmodaliteit bij opstart

In 2010 hebben we slechts 8 dossiers opgestart.  Er waren echter nog wel 9 lopende dossiers, 2 mannen waren reeds in begeleiding van in 2008, 7 andere van in de loop van 2009.  

Van de 8 nieuw opgestarte dossiers in 2010 kwamen er 6 vrij onder Elektronisch Toezicht en 2 kregen een Voorwaardelijke Invrijheidsstelling.  Voor één van hen volgde dit op een Beperkte Detentie of Halve Vrijheid.  

Halve vrijheid is, net zoals Elektronisch Toezicht een maatregel die toegekend wordt ter voorbereiding van een Voorwaardelijke Invrijheidstelling in het kader van de ‘weg der geleidelijkheid’.  Gedurende deze maatregel mogen de gedetineerden 12u per dag de gevangenis verlaten voor werk of opleiding en om hun reclassering verder uit te bouwen.  Dit is een erg rigide strafuitvoeringsmodaliteit waarin het voor U-Turn niet mogelijk is om jongeren te begeleiden.  Om die reden starten wij pas op het moment dat er over wordt gegaan naar een Voorwaardelijke Invrijheidstelling (of Elektronisch Toezicht). 
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Grafiek 3: Looptijd dossiers opgestart in 2008, 2009, 2010

Het afgelopen jaar hebben we in totaal 17 jongeren begeleid.  Sommigen van hen waren al van start gegaan in 2009, 2 zelfs nog in 2008.  Anderen begonnen hun begeleiding pas in 2010, dewelke dan ook doorloopt in 2011.  

In bovenstaande figuur is ook duidelijk te zien hoe twee dossiers een onderbreking van enkele maanden in hun begeleiding kenden.  Voor een eerste man was dit het gevolg van problemen op zijn opleiding, op basis waarvan de SURB besliste om het Elektronisch Toezicht te herroepen.  Na 8 maanden kreeg de man opnieuw de kans om zijn Elektronisch Toezicht op een positieve manier uit te voeren.  De tweede jongere werd na enkele maanden verdacht van nieuwe feiten en werd daarvoor ook aangehouden.  Nadat het onderzoek was afgerond werd hij opnieuw vrijgelaten en kon hij zijn Voorwaardelijke Invrijheidsstelling verder zetten, deze maatregel werd immers niet herroepen.  Intussen werd de man in kwestie voor de feiten veroordeeld tot 40 maanden effectieve gevangenisstraf.  

b. Achtergrond opgestarte dossiers

Van de 8 dossiers die werden opgestart weerhouden we volgende kenmerken.  

Antecedenten bij Jeugdrechtbank

	Jongere stond reeds onder toezicht van de jeugdrechtbank
	6

	Jongere stond niet onder toezicht van de jeugdrechtbank maar er waren wel politionele contacten
	1

	Jongere stond niet onder toezicht van de jeugdrechtbank
	1

	Totaal
	8


Tabel 4: Antecedenten bij de Jeugdrechtbank

6 van onze opgestarte dossiers kenden een verleden onder toezicht van de jeugdrechtbank.  In 2 andere gevallen is er geen sprake van een onder toezichtstelling, voor één van hen waren er wel reeds politionele contacten.  
Leeftijd

De gemiddelde leeftijd van de jongeren die bij U-Turn een begeleiding hebben opgestart, blijft voor 2010 dezelfde als voor 2009, namelijk 23 jaar.  

Opleidingsniveau

Ook op het vlak van opleiding stellen we jaar na jaar dezelfde tendens vast.  De grote meerderheid van onze jongeren behaalden niet eens een diploma lager secundair onderwijs.  Bij de meeste van hen houdt dit in dat zij wel tot in het 3de jaar middelbaar onderwijs zijn geraakt maar hier niet voor slaagden.  Slechts 1 jongere slaagde erin om zijn 4de jaar aan te vangen, maar kon dit niet positief afronden.  En 1 jongere wist binnen het deeltijds onderwijs een getuigschrift te behalen aan het einde van de rit.  

Voor elk van hen geldt dat zij al heel snel met het zogenaamde ‘watervalfenomeen’ in contact kwamen.     

Strafmaat
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Grafiek 4: Uitgesproken straf versus effectief uitgevoerde gevangenisstraf

Als we de strafmaat van de jongeren bekijken dan zien we dat er een minimum straf werd uitgesproken van 3 jaar en 4 maanden en een maximum van 12 jaar en 11 maanden.  

Zoals blijkt uit bovenstaande grafiek, krijgt elke jongere die bij U-Turn in begeleiding komt de kans om vervroegd vrij te komen na een derde of twee derde van hun straf.  In de praktijk ligt dit er vaak tussenin (cfr de paarse stippellijnen die respectievelijk 1/3 en 2/3 weergeven.)  Dit houdt in dat de effectief uitgevoerde straf ligt op 8 jaar en 5 maanden maximum en 1 jaar en 7 maanden minimum.  

Als we bovenstaande kenmerken bekijken kunnen we vaststellen dat de U-Turnpopulatie beantwoordt aan de verwachtingen die uit internationaal onderzoek blijken.  

Zo toont de klassieke age crime curve ons dat de criminaliteit toeneemt vanaf de puberteit en piekt in de adolescentie en vroege volwassenheid.  

Hirschi en Gottfredson stelden bijna 30 jaar geleden al dat de age crime curve voor verschillende etnische groepen dezelfde is onder de dezelfde sociaal-economische en culturele omstandigheden.  Deze stelling blijft onomstreden, de theorieën die hiervoor een verklaring willen geven verschillen echter wel.  

Een van de theorieën is dat niet de veranderende leeftijd maar wel de veranderende sociaal-economische context van mensen, zoals de mate van ouderlijk gezag, opleidingsniveau, tewerkstelling, al dan niet getrouwd zijn en/of kinderen hebben, bepalend is.   Het universele aspect zit hem in het feit dat deze context samenvalt met de biologische levensloop van personen.  

3.  Afgesloten dossiers
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Grafiek 5: overzicht van de afgeronde dossiers in 2010

In 2010 hebben we 10 dossiers mogen afronden.  Hieronder vallen zowel dossiers die opgestart werden in 2008, 2009 als 2010.  Voor 9 dossiers konden we stellen dat de doelstellingen bereikt werden, slechts voor 1 man kwam het tot een nieuwe aanhouding als gevolg van het niet naleven van de voorwaarden van de SURB.  

In dit concrete geval was er sprake van een zwakke psychische gezondheid van de jongeman waardoor hij niet meer in staat was de hem opgelegde voorwaarden na te leven.  Het doel van de herroeping van zijn maatregel Elektronisch Toezicht kaderde dan ook in de bescherming van hemzelf en eventuele derden.     

BonT
1. Overzicht aanmeldingen 

a. Algemeen overzicht

In dit eerste volwaardige werkjaar van Back on Track (BonT) mochten wij 18 aanmeldingen ontvangen.  

Deze waren allemaal positieve aanmeldingen in die zin dat we voor elk van hen een intakeprocedure hebben opgestart of dat die intentie er alleszins was.  Met dit laatste willen we verwijzen naar een weerkerend fenomeen waarbij jongeren van uit de Gevangenis van Antwerpen worden aangemeld, maar op het moment van een intakegesprek alweer in vrijheid werden gesteld door de Raadkamer.  Dit zijn vaak moeilijke omstandigheden om een intakeprocedure in te doorlopen of af te ronden. 
	Opgestarte dossiers
	6

	Intakeprocedure positief doorlopen, wachten op opstart begeleiding
	6

	Intakeprocedure werd stopgezet
	5

	Wachtend op start intakeprocedure 
	1

	TOTAAL
	18


Tabel 5: overzicht positieve aanmeldingen

Voor 5 jongeren werd er ondanks een positieve aanmelding gedurende de intakeprocedure beslist om niet verder te gaan.  Voor 3 van hen was dit een eigen keuze, zij vonden de begeleiding te intensief en wensten het engagement niet aan te gaan.  Een andere jongere bleek bij het eerste intakegesprek niet tot de doelgroep te behoren en een laatste kreeg enkel een autonome werkstraf opgelegd.   

6 jongeren konden hun begeleiding het afgelopen jaar al opstarten, 6 anderen verblijven in de gevangenis en wachten hier nog op.  

Onder de wachtenden zijn er zowel veroordeelden die hun straf effectief aan het uitvoeren zijn, en dus wachten op de toelating van de Strafuitvoeringsrechtbank voor een invrijheidstelling.  Alsook beklaagden die wachten op een veroordeling of op de afhandeling van het onderzoek.    

b. Verwijzers
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Grafiek 6: aanmeldingen per verwijzer

Van de 18 aanmeldingen kwam het leeuwendeel (13) vanuit de verschillende Psycho Sociale Diensten van de gevangenissen.  Het onderscheid dat bovenaan gemaakt wordt tussen de PSD van de gevangenis van Antwerpen en de anderen verspreid over Vlaanderen, is er omwille van het onderscheid tussen beklaagden en veroordeelden.  

Gezien de gevangenis van Antwerpen een arresthuis is verblijven hier in hoofdzaak beklaagden.  De jongeren die van daaruit bij ons worden aangemeld zijn bijgevolg nog steeds beklaagd.  

Dit brengt in het kader van een begeleiding enkele moeilijkheden met zich mee. De jongeren die vanuit de gevangenis van Antwerpen worden vrijgesteld, zijn in de meeste gevallen nog niet veroordeeld.  Zij zijn vrij onder de alternatieve maatregel Vrijheid onder Voorwaarden (VOV), een maatregel die slechts 3 maanden duurt en maximum één keer verlengd kan worden.  

Niet enkel de beperking in tijd vormt voor een begeleiding dan een belemmering, maar ook de realiteit dat er nog een definitieve uitspraak moet komen voor de Correctionele Rechtbank.  

Zowel vanuit het Justitiehuis als vanuit het Justitieel Welzijnswerk Antwerpen kregen we aanmeldingen voor jongeren onder dit juridisch kader.  

De 10 jongeren die aangemeld werden vanuit de PSD’s van andere gevangenissen vallen allen onder de bevoegdheid van de Strafuitvoeringsrechtbank.  Met ander woorden zijn dit gestraften tot meer dan 3 jaar. Hun verschil met de U-Turnpopulatie zit hem in hun intellectuele mogelijkheden of de toch nog prille start van hun criminele carrière.  Van deze jongeren willen we voorkomen dat ze uitgroeien tot een harde kern jongere zoals we die kennen bij U-Turn.   

2. Begeleidingen
a. Opgestarte dossiers en lopende dossiers

	Vrijheid onder Voorwaarden (VOV)
	1

	Probatie
	1

	Elektronisch Toezicht
	4

	Totaal
	6


Tabel 6: Juridisch Kader bij opstart

Er werden het afgelopen jaar 6 dossiers opgestart bij BonT.  De begeleiding van 1 jongere (probatie) liep nog van eind 2009.  

Van de 6 opgestarte dossiers werden er vier opgestart onder Elektronisch Toezicht.  Elk van hen had er een korte effectieve straf opzitten waarna ze door de SURB in vrijheid werden gesteld.  

De VOV maatregel werd hierboven reeds kort toegelicht.  

Tenslotte waren er nog twee jongeren die onder Probatie stonden, 1 uit 2010 en 1 uit 2009.  

Voor een van hen was dit een uitstel voor de andere een opschorting.  Wat betreft het uitstel gaat het om een gedeeltelijke uitstelling van de tenuitvoerlegging van de uitgesproken straf, met andere woorden heeft de jongere in kwestie een deel van zijn straf effectief moeten uitvoeren en kreeg hij bovendien 2 jaar met uitstel.  ‘Probatie’ verwijst naar het feit dat de rechter aan het uitstel of de opschorting voorwaarden verbindt.  

Voor de jongere die opschorting kreeg wil dit zeggen dat de feiten bewezen worden geacht maar dat er geen straf wordt uitgesproken.  Wel wordt er een proefperiode met voorwaarden opgelegd.  

b. Kenmerken

Net zoals bij U-Turn zien we dat een groot deel van de jongeren in het verleden onder toezicht van de Jeugdrechtbank stonden, of reeds in contact kwamen met politie.  

De gemiddelde leeftijd van een jongere bij BonT is 21,5. 

Wat betreft het opleidingsniveau blijkt er geen eenduidige tendens te zijn. 

3.  Afgesloten dossiers

Er werden het afgelopen jaar 4 dossiers afgerond, 1 daarvan werd reeds opgestart in 2009.  

De looptijd van een begeleiding bij BonT varieert van 6 maanden tot 1 jaar.  Er was echter 1 uitzondering en dat was voor een man die Vrij was onder Voorwaarden (VOV).  Deze maatregel duurt slechts 3 maanden en kan eenmalig verlengd worden.  In het geval van de jongere die onder dit Juridisch Kader door ons begeleid werd, liep de eerste termijn al op het moment van zijn aanmelding.  Uit het overleg met de betrokken Justitieassistent bleek dat er sowieso geopteerd ging worden voor een verlenging.  Na die tijd zou zijn zaak correctioneel behandeld worden en werd er vanuit gegaan dat de verderzetting van een begeleiding een voorwaarden zou worden in het kader van een probatiemaatregel.  

De praktijk wees echter anders uit.  De termijnen van de VOV verstreken en het proces werd meermaals uitgesteld.  Het concrete gevolg hiervan was dat er geen dwingend kader meer was en de jongere er dan ook toe besloot om niet verder te willen gaan met de lopende begeleiding.  

Van de 3 anderen waren er 2 wiens begeleiding we niet als succesvol konden beschouwen.  

Een van hen onttrok zich aan zijn maatregel (Elektronisch Toezicht) en ook aan zijn begeleiding.  Intussen weten we dat hij na enkele weken opnieuw werd aangehouden, niet omwille van nieuwe feiten wel omwille van het niet naleven van zijn voorwaarden.  De man werd opnieuw gedetineerd en komt binnen enige tijd opnieuw in aanmerking om een reclassering uit te werken. 

De andere jongere werd gedurende zijn begeleiding opnieuw aangehouden omwille van nieuwe feiten.  

Voor een laatste werd de begeleiding wel positief afgerond.  De doelstellingen die vooropgesteld werden waren bereikt, idealiter volgde er nog een periode van opvolging maar het feit dat betrokkene samen met zijn gezin verhuisde maakte dit gezien de afstand niet meer mogelijk.  

Besluitend
Terwijl 2010 voor BonT een zoektocht was naar de juiste afstemming van de doelgroep en de aanpak van hun specifieke problematiek, was het voor U-Turn een stabiel jaar met goede resultaten. 

Niettemin vormt het werken met onze doelgroep een permanente uitdaging in het zoeken naar de best mogelijke manier om effectief te zijn.  Daarom blijven wij ons als team en als begeleiders voortdurend bijsturen en verder bekwamen.  
Op teamniveau was het het eerste jaar waarin we maandelijks supervisie gesprekken hadden met twee psychotherapeuten van Conciente en volgenden we allemaal de 5-daagse opleiding Intensieve Pedagogische Thuisbegeleiding.  

We namen als project ook deel aan de ontwikkeling van een recidivemonitor, een onderzoek in opdracht van de Stad Antwerpen gevoerd door onderzoekers van de Universiteit Gent.   De eerste resultaten hiervan worden binnen enkele weken voorgesteld.  
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