
Doelstellingen toets seksuele opvoeding…. Wat moeten de leerlingen kunnen? 

 

- Kunnen verwoorden wat er tijdens de puberteit verandert bij een meisje 

en bij een jongen 

- Kunnen uitleggen wat menstruatie is. 

- Bepaalde begrippen kunnen aanduiden op een tekening: moederkoek, 

baarmoeder, navelstreng, eierstok, eileider, zaadleider, teelballen, eikel. 

- Kunnen verwoorden hoe een bevrucht eitje ontstaat. 

- Weten hoe een baby in de baarmoeder zuurstof en voedsel krijgt. 

- Weten hoe lang een zwangerschap duurt. 

- Weten wat er onmiddellijk na de geboorte met de baby gebeurt. 

- Weten waarom een condoom en de pil worden gebruikt. 

 

 

 


