
 ABRIKOOS/PRUIM 

CHINESE KOOL 

 MELOEN 

WORTELEN 

CHILI PEPERS 

POMPELMOES 

   SLA 

MANGO 

GEKENDE FRUITSOORTEN EN GROENTEN MET 

RELATIEF HOOG VITAMINE A-GEHALTE : bovenaan 

het hoogste gehalte aan vitamine A 

 

 

 


