
Overschakelen naar pellets 
Waarom? 
Zaadmengelingen bevatten: 

- Te veel vet 

- Te weinig vitamine A  

- Te weinig dierlijke eiwitten 

- Te weinig calcium 

Een overdaad aan vet stapelt zich op in de lever en verkort de levensduur van uw vogel.  

Een tekort aan vitamine A maakt de vogel gevoeliger voor schimmels, voornamelijk in de luchtwegen. 

Een tekort aan dierlijke eiwitten doet de kwaliteit van de veren, bek en snavel verminderen. 

Te weinig calcium veroorzaakt rachitis (kromgroeien beenderen bij jonge vogels), osteoporose en 

spierspasmen. 

Daarom is het van levensbelang dat uw vogel omgeschakeld wordt naar een gezond dieet, voorbeeld 

pellets, waar alles inzit. De pellets zijn geen bijvoeding, maar een volledige voeding. Het is dus de 

bedoeling dat 90% van de voeding uit pellets bestaat. 

Hoe? 
1) Eerst kan je proberen de pellets te mengen met zijn oude voeding. In veel gevallen lukt dit niet, 

omdat hij zijn oude voeding er uit zal selecteren. 

2) Bied uw vogel ’s morgens alleen de pellets aan, zodat hij op zoek naar iets wat eetbaar is, als hij 

honger krijgt. 

Merkt u dat uw vogel na een drietal uur (kleine parkieten) weinig tot niets gegeten heeft, dan biedt u 

hem best opnieuw zijn oude voeder aan.  Bij papegaaien kan je wachten om zijn oude voeder weer 

aan te bieden tot 16u in de namiddag.  

Het spijsverteringsstelsel bij vogels is gemaakt om de hele dag door kleine hoeveelheden voeder te 

eten, dus echt uithongeren mag je je vogels zeker niet. Kleine vogels kunnen dan zonder suiker 

vallen in het bloed. 

Probeer dit na enkele dagen opnieuw. 

Geef echter niet op na 1 of 2 keer proberen, dit proces kan namelijk soms 3 weken in beslag 

nemen. 

3)Maal de pellets in een koffiemolen, zodat je een poeder hebt. Maak nu een handvol zaden vochtig 

met een kamerplantenspuit en roer het poeder onder het zaad. Op die manier zal de vogel tijdens 

het eten van zaad altijd wat van het poeder binnenkrijgen en de smaak leren kennen. Maak het 

poeder ieder keer wat minder fijn tot dat hij volledige pellets eet. 

Tip: 

- Eet uw dier van tafel, dan kunt u wat pellets in uw bord leggen en doen alsof u er zelf ook 

van eet, het dier zal geneigd zijn om mee te eten. Alle truckjes zijn welkom. 

- De pellets wat vochtig maken, zodat ze zacht worden, kan ook helpen. 



- Naast Versele-Laga (nutribird) produceren nog enkele firma’s (bvb Wisbroek in Nederlandl) 

pellets voor vogels. Sommige vogels kunnen een voorkeur hebben voor pellets van een 

andere producent ook al is de kwaliteit hetzelfde (smaakverschil). Pellets kunnen makkelijk 

via het internet worden besteld. 

 


